SESSAO: FISIOTERAPIA

N° da SALA: 1212
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Fundacao Educacional do Municipio de Assis — FEMA

Instituto Municipal de Ensino Superior de Assis - IMESA

PROGRAMAGAO de APRESENTAGCAO dos TRABALHOS

13 e 14 de outubro de 2026

CHAIR: MARIANA DE ALMEIDA LOURENCO

DIA: 13/10/2026 — Terca-Feira HORARIO: 19h20

ID Horério Titulo do Trabalho Autores
16 19h30 EFEITOS DO TREINAMENTO MUSCULAR INSPIRATORIO EM MULHERES NA | Julia de Cassia Oliveira, Maria
MENOPAUSA: UMA REVISAO SISTEMATICA Fernanda Silva de Oliveira, Yasmin
Sanches Silva de Campos, Gustavo da
Silva Medeiros, Mariana Pereira
Bertoche, Mariana Romanholi Palma,
Carolina Takahashi
20 19h50 ASSOCIACAO ENTRE CIRCUNFERENCIA DA PANTURRILHA E Leonardo Segateli, Marcos Abelbeck de
FRAGILIDADE EM IDOSOS BRASILEIROS: EVIDENCIAS DO ELSI-BRASIL Oliveira, Paulo Roberto Rocha Junior,
(2023-2024) Marcelo Tavella Navega
21 20h10 ASSOCIACAO ENTRE A MODALIDADE PREDOMINANTE DE EXERCICIO Leonardo Segateli, Marcos Abelbeck de
FiSICO NO LAZER E MULTIMORBIDADE EM ADULTOS BRASILEIROS: Oliveira, Paulo Roberto Rocha Junior,
EVIDENCIAS DA PESQUISA NACIONAL DE SAUDE Marcelo Tavella Navega
23 20h20 EFEITOS CLINICOS DA CANULA NASAL DE ALTO FLUXO EM PACIENTES Mariana Pereira Bertoche, Ana Paula
PEDIATRICOS COM INSUFICIENCIA RESPIRATORIA AGUDA: UMA REVISAO | Lopes, Yasmin Sanches Silva de
INTEGRATIVA Campos
36 20h40 IMPACTO DA COVID-19 NO COMPORTAMENTO NAO LINEAR DA Anna Jullya Silva Nascimento, Carolina
MODULACAO AUTONOMICA CARDIACA Takahashi
41 21h PREVALENCIA DE CEFALEIA, CERVICALGIA E DISFUNCAO Angélica Maria Cavassani Pinto,
TEMPOROMANDIBULAR EM ESTUDANTES DE ENSINO SUPERIOR DA Mariana de Almeida Lourengo
AREA DA SAUDE E SUA RELACAO COM A QUALIDADE DE SONO
50 21h20 FOTOBIOMODULACAO NO REJUVENESCIMENTO CUTANEO: REVISAO DE Julia Ferreira da Silva, Lyvia Viana
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LITERATURA

Martineli, Brenda Lima Fabril, Mariana
Romanholi Palma

61 21h40 INCONTINENCIA URINARIA FEMININA: PERCEPCAO DE NORMALIDADE E Brenda Lima Fabril, Isabella Marques
RELACAO COM A BUSCA POR FISIOTERAPIA PELVICA Marinheiro, Julia Ferreira da Silva, Lyvia
Viana Martineli, Maria Fernanda Costa
Joaquim, Ana Paula Lopes, Mariana
Romanholi Palma
72 22h QUANDO O COTIDIANO SE TRANSFORMA: DESAFIOS E IMPACTOS DA Ana Julia Penna Martins, Daniel

DEPENDENCIA FUNCIONAL NOS IDOSOS

Augusto da Silva
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PROGRAMAGAO de APRESENTAGCAO dos TRABALHOS

13 e 14 de outubro de 2026

SESSAO: FISIOTERAPIA CHAIR: PATRICIA COELHO M. DE B. HADDAD

JESSICA KIRSCH MICHELETTI

N° da SALA: 1213 DIA: 13/10/2026 — Terca-Feira HORARIO: 19h20

ID

Horario

Titulo do Trabalho

Autores

42

19h30

CORRELACAO ENTRE A VARIABILIDADE DA FREQUENCIA CARDIACA E A
CAPACIDADE FUNCIONAL EM IDOSOS FRAGEIS

Nathalia Proenca Miguel Ferreira,
Adrian Costa Bealpino Bueno, Gabriela
Ferreira de Oliveira, Giovanna de
Oliveira Migotto, Maria Clara De Lima
Carvalho, Marianne Penachini da Costa
Rezende Barbosa

43

19h50

REVISAO SISTEMATIQA COM META-ANALISE PARA AVALIAR DESFECHOS
DE EXERCICIOS AEROBICOS EM IDOSOS FRAGEIS

Adrian Costa Bealpino Bueno, Gabriela
Ferreira de Oliveira, Giovanna de
Oliveira Migotto, Maria Clara de Lima
Carvalho, Nathalia Proenga Miguel
Ferreira, Marianne Penachini da Costa
de Rezende Barbosa

119

20h40

EFEITOS DA REALIDADE VIRTUAL SOBRE O TEMPO DE RESPOSTA EM
ATLETAS ADOLESCENTES E ADULTOS: REVISAO SISTEMATICA

Hewelly Eduarda da Silva Teixeira,
Bernardo Romano, Jodo Pedro de Brito
Santos Arcanjo, Maria Eduarda
Maschio, Rafael Mazo Bueno, Raphael
Leonardo Silva dos Santos, Kamilli Ferri
Brancalhao, Tiago Oliveira dos Santos,
Jéssica Vasconcelos Claudio, Alan José
Barbosa Magalhaes

60

20h20

CENTRO DE CONVIVENCIA DO IDOSO: AVALIACOES FUNCIONAIS E DOS

Gabriela Ferreira de Oliveira, Giovanna
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SINTOMAS DE INCONTINENCIA URINARIA

de Oliveira Migotto, Maria Clara de Lima
Carvalho, Adrian Costa Bealpino Bueno,
Nathalia Proenga Miguel Ferreira,
Camile Ludovico Zamboti, Marianne
Penachini da Costa de Rezende
Barbosa

106 20h40 ATUACAO DO FISIOTERAPEUTA NO DESENVOLVIMENTO Maria Clara Vieira Camargo, Renata
NEUROPSICOMOTOR EM CRIANCAS COM TRANSTORNO DO ESPECTRO Aparecida de Camargo Bittencourt
AUTISTA: UMA REVISAO INTEGRATIVA
121 21h DO ESCANEAMENTO A IMPRESSAO 3D: CONFECCAO DE ORTESE | Ana Clara Salviano Reis, Diego Brito da
PERSONALIZADA NA POLIOMIELITE Silva, Ellem Kojo Bueno, Alex Sandro
Romeo de Souza Poletto, Adriana
Avanzi M Pinto, Cassia Regina Saade
Pacheco
132 21h20 CONSTRUCAO E VALIDACAO DE TECNOLOGIA EDUCACIONAL EM MIDIA Lincom Gustavo Guollo Pezotti, Daniel

AUDIOVISUAL SOBRE HIGIENE DAS MAOS

Augusto da Silva
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SESSAO: FISIOTERAPIA CHAIR: CASSIA REGINA SAADE PACHECO
PATRICIA COELHO M. DE B. HADDAD

N° da SALA: 1212 DIA: 14/10/2026 — Quarta-Feira HORARIO: 19h20

ID Horario Titulo do Trabalho Autores

47 19h30 RIGOR METODOLOGICO E RISCO DE VIES NA PREVENCAO DE LESOES DE | Jodo Pedro de Brito Santos Arcanjo,
MEMBROS SUPERIORES EM ATLETAS: REVISAO SISTEMATICA Bernardo Romano, Larissa Perbelini
Bortolato, Maria Eduarda Maschio,
Rafael Mazo Bueno, Raphael Leonardo
Silva dos Santos, Joyce Kelly da Silva
Santos, Tiago Oliveira dos Santos,
Jéssica Vasconcelos Claudio, Alan José
Barbosa Magalhaes

55 19h50 O TREINAMENTO RESISTIDO PODE INFLUENCIAR OS NiVEIS DE Maria Eduarda Maschio, Bernardo
TRIGLICERIDEOS EM PESSOAS COM DISLIPIDEMIA, SOBREPESO E Romano, Jéssica Claudio Vasconcelos,
OBESIDADE? REVISAO SISTEMATICA COM META-ANALISE Hewelly Eduarda da Silva Teixeira, Jodo
Pedro de Brito Santos, Larissa Perbelini
Bortolato, Rafael Mazo Bueno, Raphael
Leonardo Silva dos Santos, Tiago
Oliveira dos Santos, Alan José Barbosa
Magalh&es

66 20h20 EFEITOS DO EXERCICIO FiSICO NA PRESERVACAO DA MASSA MAGRA EM | Mariana Bermejo Paiva, Mirela Bermejo
PACIENTES SOB TRATAMENTO COM TIRZEPATIDA: UMA REVISAO DE Semensato, Ana Carolina Yada
LITERATURA Benjamim, Felipe Batista Pereira, Alan
José Barbosa Magalhaes, Luciana
Pereira Silva
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69 20h40 EFEITOS DO TREINAMENTO RESISTIDO E ORIENTACAO NUTRICIONAL EM | Maria Clara De Lima Delgado, Beatriz
PARAMETROS CARDIACOS E QUALIDADE DE VIDA DE TRABALHADORES Frasom de Oliveira, Larissa Perbelini
DE UMA INSTITUICAO DE ENSINO Bortolato, Maria Eduarda Maschio,
Rogel Andrade Costa, Andressa
Schmidt Arruda, Joyce Kelly da Silva
Santos, Hewelly Eduarda da Silva
Teixeira, Jéssica Vasconcelos Claudio,
Alan José Barbosa Magalhaes
30 21h AVALIACAO DO CONHECIMENTO SOBRE CEFALEIA SENTINELA ENTRE Joao Pedro de Brito Santos Arcanjo,
ESTUDANTES E PROFISSIONAIS DA SAUDE Cassia Regina Saade Pacheco
121 21h20 DO ESCANEAMENTO A IMPRESSAO 3D: CONFECCAO DE ORTESE Ana Clara Salviano Reis, Diego Brito da
PERSONALIZADA NA POLIOMIELITE Silva, Ellem Kojo Bueno, Alex Sandro
Romeo de Souza Poletto, Adriana
Avanzi M Pinto, Cassia Regina Saade
Pacheco
87 21h40 EFEITOS DO TREINAMENTO AEROBICO SOBRE A RELACAO CINTURA- Raphael Leonardo Silva dos Santos,
QUADRIL EM INDIVIDUOS COM DISLIPIDEMIA, SOBREPESO OU Bernardo Romano, Hewelly Eduarda da
OBESIDADE: UMA REVISAO SISTEMATICA E META-ANALISE Il LR, SESEEs VARsRRles

Claudio, Joao Pedro de Brito Santos
Arcanjo, Kamilli Ferri Brancalh&o,
Larissa Perbelini Bortolato, Maria
Eduarda Maschio, Alan José Barbosa
Magalhes
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13 e 14 de outubro de 2026

SESSAO: FISIOTERAPIA CHAIR: ALAN J. BARBOSA MAGALHAES

JESSICA KIRSCH MICHELETTI

PROGRAMAGAO de APRESENTACAO dos TRABALHOS

N° da SALA: 1213 DIA: 14/10/2026 — Quarta-Feira HORARIO: 19h20
ID | Horario Titulo do Trabalho Autores
98 19h30 EFICACIA DO TREINAMENTO RESISTIDO NOS NiVEIS DE CONCENTRACAO | Mateus Henrique Ferreira de Oliveira,
DO COLESTEROL TOTAL EM ADOLESCENTES E ADULTOS COM Bernardo Romano, Hewelly Eduarda da
DISLIPIDEMIA, SOBREPESO E OBESIDADE: REVISAO SISTEMATICA Silva Teixeira, Maria Eduarda Maschio,
Rafael Mazo Bueno, Raphael Leonardo
Silva dos Santos, Jodo Pedro de Brito
Santos Arcanjo, Tiago Oliveira dos
Santos, Larissa Perbelini Bortolato, Alan
José Barbosa Magalhaes
99 19h50 EFICACIA DO TREINAMENTO COM REALIDADE VIRTUAL NO DESEMPENHO | Larissa Perbelini Bortolato, Bernardo
DA PERFORMANCE DE ATLETAS ADOLESCENTES E ADULTOS EM Romano, Hewelly Eduarda da Silva
MODALIDADES DISTINTAS: REVISAO SISTEMATICA Teixeira, Maria Eduarda Maschio,
Rafael Mazo Bueno, Raphael Leonardo
Silva dos Santos, Kamilli Ferri
Brancalhao, Tiago Oliveira dos Santos,
Jéssica Vasconcelos Claudio, Alan José
Barbosa Magalhaes
105 20h10 EFEITO DO TREINAMENTO RESISTIDO SOBRE O INDICE DE MASSA Maria Vitéria Alves Pinheiro, Bernardo
CORPORAL EM ADOLESCENTES E ADULTOS COM DISLIPIDEMIA, Romano, Hewelly Eduarda da Silva
SOBREPESO E OBESIDADE: REVISAO SISTEMATICA Teixeira, Jodo Pedro de Brito Santos
Arcanjo, Larissa Perbelini Bortolato,
Maria Eduarda Maschio, Rafael Mazo
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Bueno, Raphael Leonardo Silva dos
Santos, Tiago Oliveira dos Santos, Alan
José Barbosa Magalhaes

118 20h20 IMPACTOS DO TREINAMENTO RESISTIDO NA GORDURA CORPORAL DE Rogel Andrade Costa, Bernardo
PESSOAS COM SOBREPESO E DISLIPIDEMIA: REVISAO SISTEMATICA Romano, Hewelly Eduarda da Silva
Teixeira, Maria Eduarda Maschio,
Rafael Mazo Bueno, Raphael Leonardo
Silva dos Santos, Jodo Pedro de Brito
Santos Arcanjo, Tiago Oliveira dos
Santos, Larissa Perbelini Bortolato, Alan
José Barbosa Magalhaes
48 20h10 REVISAO DE ESCOPO SOBRE CERRADO ESCONDIDO NA PAISAGEM Yasmin Sanches Silva de Campos,
URBANA: IMPORTANCIA DOS REMANESCENTES DE VEGETACAO NATIVA Talita Domingues Caldeirao, Wilton
PARA A BIODIVERSIDADE E A SAUDE HUMANA EM ASSIS/SP Flavio Camoleze Augusto
129 21h EFEITOS DO HIIT SOBRE A GORDURA CORPORAL DE ADOLESCENTES E Bernardo Romano, Hewelly Eduarda da
ADULTOS COM DISLIPIDEMIA, SOBREPESO OU OBESIDADE: UMA Silva Teixeira, Jodo Pedro de Brito
REVISAO SISTEMATICA COM META-ANALISE Santos Arcanjo, Larissa Perbelini
Bortolato, Maria Eduarda Maschio,
Rafael Mazo Bueno, Raphael Leonardo
Silva dos Santos, Andressa Schimidt
Arruda, Tiago Oliveira dos Santos, Alan
José Barbosa Magalhes
130 21h20 EFEITO DO TREINAMENTO RESISTIDO SOBRE O PERCENTUAL DE Felipe Batista Pereira, Bernardo

GORDURA CORPORAL DE PESSOAS COM SOBREPESO E OBESIDADE:
REVISAO SISTEMATICA COM META-ANALISE

Romano, Hewelly Eduarda da Silva
Teixeira, Beatriz Frasom de Oliveira,
Jodo Pedro de Brito Santos Arcanjo,
Larissa Perbelini Bortolato, Maria
Eduarda Maschio, Rafael Mazo Bueno,
Tiago Oliveira dos Santos, Alan José
Barbosa Magalhaes

¢ fema

de Assis




