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Certificamos que Raphael Leonardo Silva dos Santos fez comunicagao oral intitulada “EFICACIA DO
TREINAMENTO RESISTIDO NOS NIVEIS DE CONCENTRACAO DO COLESTEROL TOTAL EM
ADOLESCENTES E ADULTOS COM DISLIPIDEMIA, SOBREPESO E OBESIDADE: REVISAO SISTEMATICA”,

no XIX Férum Cientifico, realizado pelo Instituto Municipal de Ensino Superior de Assis (IMESA), unidade de ensino da
Fundacdo Educacional do Municipio de Assis (FEMA), nos dias 13 e 14 de outubro de 2026.

Assis, outubro de 2026.
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