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Fundacao Educacional do Municipio de Assis — FEMA
Instituto Municipal de Ensino Superior de Assis - IMESA

PROGRAMAGAO de APRESENTAGCAO dos TRABALHOS

13 e 14 de outubro de 2025

DIA: 13/10/2025 — Segunda-Feira

CHAIR: Profa. Carolina Takahashi/ Profa. Mariana Romanholi/ Profa. Cassia Pacheco

HORARIO: 19h20

ID | Horario | Titulo do Trabalho Autores
12 19h20 | EVOLUCAO DA COMPOSICAO CORPORAL EM Maria Vitéria Teodoro de Oliveira, Ana Julia
INDIVIDUOS COM CANCER Maximiana de Souza, Anna Julia Gomes Arao,
Mariana Pereira Bertoche , Mariana Romanholi
Palma, Carolina Takahashi
23 19h40 | NiVEL DE CONHECIMENTO DE MULHERES SOBRE | Hayane Gabrielle Gross Abe, Camille de Assis
ASSOALHO PELVICO E FISIOTERAPIA PELVICA Ferreira, Livia Araujo de Paula, Lara Marques
Spera, Ana Beatriz da Silva Santos, Mariana
Romanholi Palma
24 20h00 | EFEITOS DA AURICULOTERAPIA E DA Julia de Cassia Oliveira, Maria Fernanda Silva
MASSAGEM NA CADEIRA NO ESTRESSE, DOR, de Oliveira, Yasmin Sanches Silva de Campos,
QUALIDADE DE VIDA, ANSIEDADE E DEPRESSAO | Matheus Araujo Soares, Caio Guilherme da
EM FUNCIONARIOS DE SETOR ADMINISTRATIVO: | Silva Silveira Franco, Mariana de Almeida
UM ENSAIO CLINICO RANDOMIZADO Lourenco, Carolina Takahashi, Mariana
Romanholi Palma
25 20h20 | A VARIABILIDADE DA FREQUENCIA CARDIACA Ana Julia Maximiana de Souza, Anna Julia
APRESENTA ALTERACOES AO LONGO DO Gomes Aréo, Maria Vitoria Teodoro de
TRATAMENTO ONCOLOGICO? Oliveira, Mariana Pereira Bertoche, Mariana
Romanholi Palma, Carolina Takahashi
54 20h40 | BENEFICIOS QUE A TERAPIA ASSISTIDA POR Lucas Dalossi Amaral, Isadora Parra de

¢ fema

de Assis




ANIMAIS PROMOVE EM IDOSOS: REVISAO
SISTEMATICA

Souza, Ana Julia Maximiana de Souza, Virgilio
Moraes Ferreira, Carolina Takahashi

66 21h00 | AVALIACAO DO DESENVOLVIMENTO MOTOR EM | Francine Molgora Ferreira, Cassia Regina
CRIANCAS DE UMA ESCOLA MUNICIPAL DE Saade-Pacheco
ENSINO INFANTIL E FUNDAMENTAL

111 | 21h20 | OS EFEITOS DA ACUPUNTURA AURICULAR EM Beatriz Gaino Sanches Zanirato, Cassia

GRADUANDOS DO CURSO DE FISIOTERAPIA COM
TRANSTORNOS DE ANSIEDADE E DEPRESSAO

Regina Saade-Pacheco. Maria Eulalia Baleotti
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30 19h20 | IMPACTO DO EXERCICIO AEROBICO NO IMC DE Julia Pereira Loose, Joyce Kelly da Silva
ADOLESCENTES E ADULTOS COM SOBREPESO, Santos, Kamilli Ferri Brancalhdo, Jéssica
OBESIDADE OU DISLIPIDEMIA Vasconcelos Claudio, Jodo Pedro de Brito
Santos, Andressa Schimidt Arruda, Maria
Eduarda Maschio, Raphael Leonardo Silva dos
Santos, Tiago Oliveira dos Santos, Alan José
Barbosa Magalhaes
34 19h40 | QUALIDADE METODOLOGICA DE ENSAIOS Tiago Oliveira dos Santos, Raphael Leonardo
CLINICOS RANDOMIZADOS DE INTERVENCOES Silva dos Santos, Jodo Pedro de Brito Santos,
NAO FARMACOLOGICAS PARA ARTROPLASTIA Joyce Kelly da Silva Santos, Kamilli Ferri
DE JOELHO Brancalhdo, Andressa Schimidt Arruda, Maria
Eduarda Maschio, Alan José Barbosa
Magalhaes
44 20h00 | ASSOCIACAO ENTRE CEFALEIA PRIMARIA E Joao Pedro de Brito Santos, Tiago Oliveira dos

SECUNDARIA e O DIAGNOSTICO Do ANEURISMA
INTRACRANIANO: UMA REVISAO DE ESCOPO

Santos, Raphael Leonardo Silva dos Santos
Joyce Kelly da Silva Santos, Kamilli Ferri
Brancalhdo, Andressa Schimidt Arruda, Maria
Eduarda Maschio, Alan José Barbosa
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Magalhaes, Cassia Regina Saade-Pacheco

71 20h20 | PROTOCOLO DE TREINAMENTO FIFA 11+ NA Raphael Leonardo Silva dos Santos, Tiago
PREVENCAO DE LESOES ESPORTIVAS EM Oliveira dos Santos, Jodo Pedro de Brito
MEMBROS INFERIORES: UMA REVISAO Santos, Joyce Kelly da Silva Santos, Kamilli
SISTEMATICA COM META-ANALISE Ferri Brancalhdo, Andressa Schimidt Arruda,
Maria Eduarda Maschio, Alan José Barbosa
Magalhaes
73 20h40 | EFEITO DA ACUPUNTURA NA DOR MUSCULAR DE | Joyce Kelly da Silva Santos, Kamilli Ferri
INiICIO TARDIO (DMIT) EM ADOLESCENTES Brancalh&do, Andressa Schimidt Arruda, Jodo
ADULTOS ATLETAS: REVISAO SISTEMATICA COM | Pedro de Brito Santos, Maria Eduarda
META-ANALISE Maschio, Raphael Leonardo Silva dos Santos,
Tiago Oliveira dos Santos, Alan José Barbosa
Magalhaes
68 21h00 | EFEITOS DO TREINAMENTO AEROBICO SOBRE A | Kamilli Ferri Brancalho, Joyce Kelly da Silva
CONCENTRACAO DE LDL EM ADOLESCENTES E Santos, Jéssica Vasconcelos Claudio,
ADULTOS COM DISLIPIDEMIA, SOBREPESO E Andressa Schimidt Arruda, Jodo Pedro de
OBESIDADE: REVISAO SISTEMATICA E META- Brito Santos, Maria Eduarda Maschio, Raphael
ANALISE Leonardo Silva dos Santos, Tiago Oliveira dos
Santos, Alan José Barbosa Magalhaes
96 21h20 | TREINAMENTO AEROBICO REDUZ A Andressa Schimidt Arruda, Joyce Kelly da

ADIPOSIDADE CORPORAL DE PACIENTES COM
DISLIPIDEMIA, SOBREPESO E OBESIDADE:
REVISAO SISTEMATICA E META-ANALISE

Silva Santos, Kamilli Ferri Brancalh&o, Jéssica
Vasconcelos Claudio, Jodo Pedro de Brito
Santos, Maria Eduarda Maschio, Raphael
Leonardo Silva dos Santos, Tiago Oliveira dos
Santos, Alan José Barbosa Magalhaes

¢ fema

de Assis
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13 e 14 de outubro de 2025

SESSAO: FISIOTERAPIA CHAIR: Prof. Alan

N° da SALA: 1212

DIA: 14/10/2025 — Terca-Feira HORARIO: 19h20

PROGRAMAGAO de APRESENTAGCAO dos TRABALHOS

ADOLESCENTES E ADULTOS COM SOBREPESO, OBESIDADE
OU DISLIPIDEMIA: REVISAO SISTEMATICA COM META-
ANALISE

ID | Horario Titulo do Trabalho Autores
69 19h20 | EFEITO DO TREINAMENTO RESISTIDO SOBRE O PESO Maria Eduarda Maschio, Jéssica
CORPORAL EM ADOLESCENTES E ADULTOS COM Vasconcelos Claudio, Andressa
SOBREPESO E OBESIDADE: REVISAO SISTEMATICA COM Schimidt Arruda, Jodo Pedro de
META-ANALISE Brito Santos, Joyce Kelly da Silva
Santos, Kamilli Ferri Brancalhao,
Raphael Leonardo Silva dos
Santos, Tiago Oliveira dos
Santos, Alan José Barbosa
Magalhaes
92 19h40 | EFEITO DO EXERCICIO AEROBICO SOBRE O VLDL DE Bernardo Romano, Joyce Kelly

da Silva Santos, Kamilli Ferri
Brancalhao, Jéssica Vasconcelos
Claudio, Joao Pedro de Brito
Santos, Andressa Schimidt
Arruda, Maria Eduarda Maschio,
Raphael Leonardo Silva dos
Santos, Tiago Oliveira dos
Santos, Alan José Barbosa
Magalh&es
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107

20h00

TREINAMENTO AEROBICO REDUZ A CONCENTRACAO DE
TRIGLICERIDEOS DE ADOLESCENTES E ADULTOS COM
SOBREPESO, OBESIDADE E DISLIPIDEMIA

Beatriz Frasom De Oliveira,
Joyce Kelly da Silva Santos,
Kamilli Ferri Brancalhdo, Jéssica
Vasconcelos Claudio, Jodo Pedro
de Brito Santos, Andressa
Schimidt Arruda, Maria Eduarda
Maschio, Raphael Leonardo Silva
dos Santos, Tiago Oliveira dos
Santos, Alan José Barbosa
Magalhdes

114

20h20

EFEITO DO EXERCICIO AEROBICO SOBRE A GORDURA
CORPORAL DE ADOLESCENTES E ADULTOS COM
SOBREPESO, OBESIDADE E DISLIPIDEMIA: REVISAO
SISTEMATICA E META-ANALISE

Felipe Batista Pereira, Joyce
Kelly da Silva Santos, Kamilli
Ferri Brancalhao, Jéssica
Vasconcelos Claudio, Jodo Pedro
de Brito Santos, Andressa
Schimidt Arruda, Maria Eduarda
Maschio, Raphael Leonardo Silva
dos Santos, Tiago Oliveira dos
Santos, Alan José Barbosa
Magalhaes

123

20h40

ACUPUNTURA NA RECUPERACAO MUSCULAR POS
EXERCICIO SOBRE A CREATINA KINASE (CK)

Joao Pedro Moraes Ribeiro
Lopes, Joyce Kelly da Silva
Santos, Kamilli Ferri Brancalhao,
Joao Pedro de Brito Santos,
Andressa Schimidt Arruda, Maria
Eduarda Maschio, Raphael
Leonardo Silva dos Santos, Tiago
Oliveira dos Santos, Alan José
Barbosa Magalhaes

115

21h00

A PREVALENCIA DE ANSIEDADE E DEPRESSAO EM

Eloiza Biazon, José Guilherme

¢ fema

de Assis




DOCENTES DE CURSOS DA AREA DA SAUDE DE UMA Barboza, Maria Eduarda Luvison

FACULDADE DO CENTRO OESTE PAULISTA

Nogueira Alves, Marianna
Tomazini Helbel, Yasmin
Indianara Schiavolin Abel, Ma.
Danielle Cristina Ferrarezi
Barboza, Ma. Diomara Martins
Reigato Barros, Dra. Paula
Fernandes Chadi Elias
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ID | Horario Titulo do Trabalho Autores
118 | 19h20 | DEPRESSAO NO PUERPERIO: UMA TRIAGEM BASEADA NA Isabela Martins Batistela, Renata
ESCALA DE EDIMBURGO Aparecida de C. Bitencourt
89 21h20 | IMPACTO DO USO DE PRODUTOS DERIVADOS DO TABACO E | Giovanna Batista de Lima, uliana
CIGARROS ELETRONICOS NA SAUDE RESPIRATORIA DE Souza Uzeloto, Luciana Pereira
JOVENS ADULTOS Silva, Rebeca Tasquin Farto,
Yanka Santana Frazao
27 19h40 | VARIAVEIS CARDIORRESPIRATORIAS EM IDOSOS COM Nathalia Proenga Miguel Ferreira,
SIDROME DA FRAGILIDADE Maria Clara de Lima Carvalho,
Adrian Costa Bealpino Bueno,
Marianne Penachini da Costa de
Rezende Barbosa
31 20h00 | IDOSOS FRAGEIS, FAMILIAS FORTES? A PERCEPCAO DOS Mariana Bermejo Paiva, Gabriela
IDOSOS SOBRE O FUNCIONAMENTO FAMILIAR A PARTIR DO Faria de Oliveira, Giovanna de
APGAR DA FAMILIA Oliveira Migotto, Marianne
Penachini da Costa de Rezende
Barbosa

¢ fema

de Assis




32 20h20 | SARCOPENIA EM IDOSOS FRAGEIS: QUAL A AVALIACAO MAIS | Maria Clara de Lima Carvalho,
EFETIVA? Adrian Costa Bealpino Bueno,
Nathalia Proenca Miguel Ferreira,
Marianne Penachini da Costa de
Rezende Barbosa
33 21h00 | CORRELACAO ENTRE A CAPACIDADE Adrian Costa Bealpino Bueno,

CARDIORRESPJRATORIA, FORCA DE PREENSAO PALMAR E
ATIVIDADES BASICAS DE VIDA DIARIA EM IDOSOS FRAGEIS

Maria Clara de Lima Carvalho,
Nathalia Proenga Miguel Ferreira,
Marianne Penachini da Costa de
Rezende Barbosa




