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APRESENTACAO

Tecnologia por meio do "Férum Cientifico FEMA". O evento proporciona a
pesquisadores, estudantes e profissionais de Assis e regido oportunidade
para expor e discutir os problemas relacionados aos topicos mais atuais da Ciéncia e da
Tecnologia. Dessa forma, estimula-se a submisséo de trabalhos relacionados a Programas
de Iniciacao Cientifica, tais como PIC, PIBIC, PIBITI, bem como de Trabalhos de Concluséo
de Curso (TCC) em fase de finalizacéo.
Em 2020, o "Férum Cientifico FEMA" esta em sua XllI edicdo e ocorreu na FEMA,
em ambiente virtual, de 13 a 16 de outubro.

Q FEMA participa, desde 2008, da SNCT - Semana Nacional de Ciéncia e
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A EDUCACAO FINANCEIRA NO BRASIL E O IMPACTO NA VIDA DOS
BRASILEIROS

Lucas Lima da Cunha; Patricia Irina Loose de Moraes

Assis-SP
Lucas_2519@hotmail.com, patricia.irina@gmail.com

entender como a educacao financeira e a inteligéncia financeira podem im-

pactar a vida dos brasileiros. Como objetivo secundario a pesquisa busca
contribuir na construcdo de conhecimento na area de financas pessoais e se justifica a
medida que contribui na promocao da melhoria da qualidade de vida das pessoas. Ainda,
entre os objetivos especificos busca-se desmistificar no lato sensu o conceito de financas
e investimento, através da producdo de um E-book que contribua para na educacao finan-
ceira de leigos. O método de pesquisa adotado € o descritivo analitico pautado em pesquisa
bibliografica.

Este estudo objetiva observar o cenario da educacao financeira no Brasil e
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ste trabalho abarca o estudo da tematica “educacao financeira”. O problema

de pesquisa trata de investigar se educacao financeira deveria ser ensinada

nas escolas de ensino fundamental e médio? O objetivo geral compreende
sondar as pessoas para entender o grau de consciéncia sobre educacéao financeira. Entre
0s objetivos especificos busca-se entender como reeducar uma pessoa com habitos equi-
vocados, vicios e manias em relacdo ao dinheiro, e identificar porque no sistema de ensino
h& lacunas mal preenchidas nos assuntos pertinentes a educacdo financeira. Outra questao
presente no estudo busca entender o paralelo existente entre consumo e consumismo. A
pesquisa justifica-se a medida que pode esclarecer as pessoas que a assertividade ou boas
decis@es financeiras estao relacionadas com o conceito de inteligéncia financeira. Quanto
a natureza cientifica, trata-se de pesquisa basica, quanto aos objetivos, explicativa e em
relacdo aos procedimentos, bibliografica e de campo.
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como as redes sociais tém sido usadas como estratégias de marketing pelo

varejo virtual informal. O estudo busca, ainda, observar se o empreendedor
virtual informal tem conhecimento sobre as implicagdes legais as quais esta sujeito, bus-
cando ao mesmo tempo entender as condicdes em que o varejo informal opera e poder
entender o perfil desse novo varejista informal. A metodologia apoia-se no estudo em revi-
sao bibliogréafica e pesquisa de campo.

O presente estudo tem por finalidade fazer uma breve explanacdo sobre
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utilizados para implementar as Tecnologias Sociais no Brasil, que valorizam

a producdo de conhecimento das organizacbes sem fins lucrativos,
instituicbes de ensino, empresas de carater social, dentre outros. A tecnologia social vem
para transformar comunidades periféricas que ndo possuem acesso a informacéo cultural,
politica, ambiental e economica.

Neste projeto, serdo apresentados quatro tipos de modelos de Canvas que podem
ser utilizados tanto nas areas convencionais de negdcios, quanto na area social. Eles séao
o Canvas Modelo de Negdcios Sociais: Trata-se de uma ferramenta/framework que pode
ser utilizado tanto pelo terceiro setor quanto por empresas tradicionais; o Canvas de Im-
pacto Social: E uma ferramenta criada pelo SEBRAE, afim de corresponder as necessida-
des do terceiro setor e empreendimentos sociais, de acordo com 0s impactos, parceiros e
missao social, resultando na emancipacéo social, geracado de renda em populacéo de baixa
renda e protecao a populacdes vulneraveis. O Lean Social Canvas: busca implementar um
modelo utilizado mais na area social, definindo bem sua missédo e impactos sociais e, ao
mesmo tempo, complementado, algum tipo de agcdes comerciais para sustentar a organi-
zacdao; E, por fim, o Canvas da Casa Azul: Que se iniciou através de um servico ofertado a
Casa Azul, uma organizacdo do setor civil, abrangendo problemas centrais de vulnerabili-
dade social com foco em educacao e cidadania. Cada um dos modelos descritos apresenta
caracteristicas e peculiaridades que atende a necessidades especificas do terceiro setor
ou negaocios sociais.

Finalizando, o resultado da pesquisa € disseminar o uso de tecnologias capazes de
promover transformacdes sociais relevantes as sociedades mais carentes. Ressalta-se,
contudo, a caréncia de estudos sobre resultados e impactos das tecnologias sociais em
pratica no pais. Assim, o estudo contribui para ampliar o conhecimento e discussdes sobre
ferramentas e técnicas que possam levar de fato melhorias na qualidade de vida e, ao
mesmo tempo, disponibilizar modelos de Canvas que podem ser utilizados por quaisquer
individuos ou instituicdes.

Este estudo faz uma analise dos principais conceitos, ferramentas e métodos
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estdo tendo no mercado de trabalho. Vé-se que elas podem realizar posicées

de lideres com muita personalidade e de um modo diferente daquele desem-
penhado pelos homens. O contetdo da lideranca tem sido objeto de estudo ao longo de
anos, e, no que diz respeito ao trabalho feminino, os tedricos sdo unanimes em salientar a
sensibilidade delas como fator predominante. Entende-se, hoje, que a presenca da mulher
€ fundamental para o bom crescimento de pessoas nas empresas, sobretudo quando ocu-
pam cargos de lideranca. Neste estudo tratamos, justamente, dessas evolugdes que as
mulheres assimilaram. Trata-se de importantes qualidades de lideres, executando essa fun-
cado de modo eficaz. No Brasil, encontramos mulheres lideres em diversos ramos da eco-
nomia. Como modelo, apontamos Zilda Arns e Chieko Aoki. Além da representatividade na
lideranca, sdo celebridades femininas que demonstram também as qualidades da lideranca
masculina. De fato, ndo é o caso aqui de mostrar a supremacia de um género em detrimento
de outro, mas ha que se chamar a atencdo para as qualidades da mulher quando ocupa
posicdes de liderancga, principalmente em tempos de crise.

Palavras-chave: Trabalho. Mulher. Mercado de trabalho.

Em nossa sociedade, sdo notorios a lideranca e o sucesso que as mulheres
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sarial apresentando evidéncias quantificaveis de que investir no desenvol-
vimento sustentavel resulta em beneficios financeiros concretos para as em-
presas, outras tenham a coragem, a visao e as iniciativas necessérias para tanto.

Foram buscados exemplos de empresas que, com iniciativas sustentaveis, obtive-
ram retorno financeiro expressivo e puderam direcionar os recursos adquiridos a outros
investimentos. Foi-se a época em que se acreditava que a sustentabilidade é apenas para
as grandes empresas. Na realidade, é essencial que ela esteja intrinseca na missédo da
empresa para que ela consiga perseverar.

A minimizacdo do consumo de &agua, energia, matérias-primas e insumos Sao
exemplos de reducéo de custos, pois podem aumentar o lucro e a competitividade, tornando
as empresas mais competitivas no mercado globalizado. Quanto menos retirarmos do meio
ambiente, menor a presséo sobre 0s recursos naturais e menores 0s impactos no ecossis-
tema.

O presente trabalho aborda as diversas vertentes da sustentabilidade empre-

Soma-se a isso 0 ganho que a empresa terd com a satisfacdo e fidelizagdo do
cliente, que cada vez mais esta procurando organizacdes que se preocupam com o planeta.
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sejado por marcas e artistas devido a sua importancia e potencial lucrativo.

Para conseguir obté-lo, é preciso conquistar seu publico, entender seus de-
sejos, suas necessidades e sua trajetdria, pois € um conceito que ganhou relevancia ha
pouco tempo, e antes do pink money ser tdo importante para a sociedade capitalista, a
comunidade LGBTQIA+ passou por muitos conflitos, sofrimento e luta. A homofobia ainda
€ presente e esta enraizada em uma boa parcela da sociedade, mas a comunidade LGBT-
QIA+ obteve mais espago nos ultimos anos. Entdo, seu potencial de consumo cresceu, e
conquistar o publico LGBTQIA+ virou uma meta das marcas e dos artistas. Uma das artistas
mais reconhecidas e aclamadas pela comunidade LGBTQIA+ é a Lady Gaga, que milita
fortemente pela causa e por seu publico, sempre se posicionando totalmente a favor das
pautas LGBTQIA+ e, em troca, recebendo muito apoio, visibilidade e dinheiro deste publico.
Portanto, o pink money tornou-se um atrativo para muitos artistas, sendo almejado por mui-
tos que se valem das estratégias de marketing de comunidade. Ao se observar como o
marketing de comunidade e o pink money tém sido utilizados, com frequéncia, no meio
artistico e movimentado o mercado, considera-se que essa questao seja relevante, princi-
palmente porque pode motivar empresas a rever seu comportamento/ posicionamento tra-
dicional e abrir-se a diversidade. Acredita-se que, mesmo visando ao lucro, o marketing de
comunidade exerce um papel social de fazer com que a sociedade reveja seus conceitos e
passe a respeitar a diversidade. Por isso, € um tema recente e necessario, ponto central
para esta pesquisa ainda em andamento. Nela, analisa-se o0 caso da parceria entre Lady
Gaga e o publico LGBTQIA+.

O pink money (dinheiro da comunidade LGBTQIA+), atualmente, € muito de-
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cipacao no pais economicamente, pela sua forma de consumismo. A comu-
nidade vem chamando atencdo, pois esta movimentando cerca de R$420
bilhdes por ano, somente no Brasil, podemos observar com clareza essa movimentagao se
colocarmos a frente dados levantados pelo Observatério da Secretaria Municipal de Tu-
rismo de Sao Paulo, onde aponta que a Parada do Orgulho da Diversidade de S&o Paulo
movimenta cerca de R$ 403 milhées na economia da cidade.
Diante esses fatos, o propésito do trabalho, tem como objetivo fazer um estudo do
consumo e das estratégias de comunicacao e marketing que possam alcancar a comuni-
dade LGBTQIA+ de uma forma coerente e lucrativa.

Devido alguns fatores sociais, o publico LGBTQIA+ tem cada vez mais parti-
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nizacdes e empresas, saber lidar com elas ou até mesmo praticar sua pre-

vencao é primordial para a reducao de danos maiores. Pensando nisso, este
trabalho tem como objetivo propor um estudo de caso sobre o video institucional da cam-
panha “Eu amo Goiania”, criado pelo estado de Goias apds o acidente radiolégico com o
elemento radioativo Césio 137 na cidade de Goiania no ano de 1987, com o objetivo superar
a crise gerada a partir do acidente e estimular as pessoas a voltarem a visitar a cidade e
consumir produtos oriundos dela. Para isto, analisaremos o video da campanha institucio-
nal, levando em consideracéo os processos de gestao de crise, a psicologia das cores e 0
uso do marketing institucional como instrumento de manutengao e reparagdo da imagem
de uma organizacdo. Para a contextualizacdo do leitor, este trabalho também abordara
guestdes gerais relativas a radiacao e seus efeitos sob o corpo humano, bem como alguns
dados pertinentes sobre o acidente.

Q s crises podem ocorrer por diversos fatores e, quando nos referimos a orga-
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cial Cat. O objetivo da campanha € gerar autonomia da marca Cat e associar
0 posicionamento de responsabilidade social que a empresa tem efetuado
para proporcionar destaque a marca, desta forma utilizaremos como ferramenta o conceito
de brand equity.
Palavras-chaves: Campanha, Special Cat, Brand equity, Responsabilidade social.

O presente trabalho se trata de uma campanha publicitaria para a marca Spe-
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da sociedade e o que realmente leva o consumidor a escolher determinado

produto/servico para comprar, optar por uma marca especifica (ou nao).
Essa logica vem sendo compreendida com mais precisao gracas aos estudos de neuro-
marketing feitos até agora. Neste trabalho, exploramos as caracteristicas e técnicas do
neuromarketing, com exemplos de sua utilizagcdo por marcas e empresas existentes, pon-
tuando os limites éticos de cada uma. Também, o tema da propaganda nazista nha Alema-
nha, e como ela foi usada para persuadir a populacdo alema, ja que se caracteriza como
uma campanha psicoldgica. Conhecendo a interferéncia da psicologia na l6gica do con-
sumo da populagéo, este trabalho apresenta a relevancia que a utilizagdo das técnicas de
neuromarketing possui. Planeja-se, dessa forma, refletir acerca do quanto elas podem ser
prejudiciais, se ndo empregadas dentro dos padrdes éticos (que é exemplificado com a
propaganda nazista da Alemanha), provocando os maleficios jA conhecidos decorridos
deste processo de utilizagcdo. Por outro lado, serdo apresentados os muitos beneficios que
elas podem fornecer quando aplicadas com conhecimento e consciéncia.

l ' m dos grandes desafios da publicidade foi compreender a l6gica de consumo
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outubro de 1927, com o filme The Jazz Singer (O cantor de jazz). Nessa

nova estética de cinema, som e imagem sincronizam-se e produzem no es-
pectador o impacto afetivo. E inegavel a importancia do som para o cinema, desde a sua
chegada. Entre tantas contribuicdes, o som existe no filme para guiar o olhar do publico e
induzi-lo a sentimentos, sensacdes e emocodes; deixando-o com o olhar deslumbrado. Mas,
embora o som tenha trazido novas possibilidades a criacdo cinematografica, tenha dado
um grande félego aos estudios, afinal a queda da bolsa de Nova York de 1929 levou o
mundo a recessao, sua chegada nao foi do agrado de todos. Os puristas lamentaram essa
nova linguagem, ao passo que outros a encararam como um avanc¢o. Grandes cineastas
como Charles Chaplin, Sergei Eisenstein, Alfred Hitchcockforam resistentes a nova forma
de cinema. Para eles, a consequéncia negativa disso estava na perda do estilo cinemato-
gréfico; na perda da fantasia. Assim, levando em consideracgdao tais fatos, objetiva-se estu-
dar se com o advento do cinema sonoro, prevaleceu o som em detrimento da arte, da ex-
celéncia na arte da interpretacéo.

O som chega ao cinema no final dos anos 20, mais precisamente em 6 de
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odemos ver em estudos e métricas que cada vez mais o nivel de publicidade

feita com influenciadores e microinfluenciadores estd aumentando. Isso esta

acontecendo pelo uso das midias sociais e pelo estilo de comunicacdo que
essas pessoas “influenciadoras” utilizam em suas midias sociais. O ser humano age por
impulso em varias coisas, e comprar é uma delas, por isso, fica mais facil influenciar alguém
a algo sabendo usar a comunicacéao correta. Uma grande parte da sociedade funciona pelo
instinto “manada” de fazer o que o outro faz para ter os mesmos resultados. Assim, muitas
empresas passaram a procurar influenciadores, que parecem pessoas mais “normais” e
préximas da realidade dos consumidores, até mesmo porque o uso das midias sociais ficou
cada vez mais crescente. Devido a essas questdes, estudar e analisar o comportamento
do consumidor baseado em produtos e estilos de vida dos consumidores tornou-se rele-
vante na area da publicidade, de modo que campanhas pensadas em produtos e estilo de
vida que se relacionam aos (micro)influenciadores tém sido frequentes. Por isso, este tra-
balho selecionou tal tema para analisar, com enfoque na comunicacéo realizada por influ-
enciadores nas midias sociais com a finalidade de influenciar seguidores a tornarem-se
consumidores das marcas que 0s contrataram.
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dos individuos, apresentando o seu papel na publicidade no que se refere ao

estimulo ao uso de um produto, contratacdo de um servico, ofertas e infor-
macdes necessarias ao cotidiano e outras. As cores despertam sensacdes, sentimentos
gue estdo presentes nas caracteristicas de personalidade e comportamento das pessoas,
0 que pode influenciar e favorecer as opc¢oes.

Quando utilizadas na publicidade as cores tém o papel de despertar o interesse dos
individuos, por isso a escolha esta relacionada ao segmento de mercado em que um pro-
duto ou servigo esta presente.

Neste trabalho estudamos cinco cores de destaque em campanhas publicitarias,
sendo: Amarelo, Azul, Verde, Vermelho e Preto, que podem apresentando efeitos e sensa-
cbes nos individuos.

Guimaraes (2000) afirma que as cores podem transmitir informagdes quando estéo
relacionadas a produtos, servicos, sinalizacao e podem ser modificadas através da inclusao
de luzes e outras cores. Esses fatores podem estar presentes em paginas de revistas, te-
levisdo, cinema, e mesmo com variacdo da distancia ter profundidade de campo real do
olhar.

Este trabalho tem como objetivo a relagéo entre as cores e 0 comportamento

Muitos consumidores concordam que a aparéncia visual de campanhas e embala-
gens sao fatores que contribuem para a decisdo da compra.
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o tema "Psicologia em Marketing: Comportamento do Consumidor" analisa-

remos 0 modo como ele age e pensa ao querer comprar um produto, vere-

mos todos os fatores que influenciam na compra de acordo com alguns es-
tudiosos sendo um deles o Psicélogo Abraham Maslow segundo ele "o comportamento hu-
mano movimenta-se por meio de uma hierarquia de estados de necessidades biogénicas e
psicogénicas”. Além de Maslow veremos também o pensamento do pai da psicanalise Sig-
mund Freud e do autor da "Teoria de dois fatores" Frederick Herzberg. Notar-se & quais
sdo as grandes propagandas e seus publicos alvos e em qual lugar se encaixam na pira-
mide de Maslow de um modo geral. A propaganda influencia mais do que se imagina na
escolha de um produto, usando técnicas que despertam o seu interesse e que nem se
percebe sendo umas delas a "Teoria da Gestalt" e a "Semibtica", os fatores existentes es-
tudados mostram que alguns dos consumos do individuo tem influéncias muito mais do que
se imagina, fatores esses "sociais", "culturais” "subculturais" entre outros.

O individuo na hora da compra ndo observa exatamente o porqué do seu interesse
pelo produto, o objetivo é salientar que a impulsividade e necessidade, ndo sdo as unicas
que levam a aquisicéo de algo, mas, que ha varias técnicas usadas pelos profissionais de
marketing que influenciam em sua deciséo.
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O STORYTELLING COMO RECURSO ESTRATEGICO DE MARKETING
NA CULTURA K-POP: UMA ANALISE DA NARRATIVA DO VIDEOCLIPE
“I NEED U” DO GRUPO MUSICAL BTS.

Sabrina Lucio dos Santos Silva; Ana Luisa Antunes Dias

Assis, Fundacao Educacional do Municipio de Assis
sabrina.luciio@gmail.com; antunesdias@hotmail.com

recurso na estratégia de marketing do grupo musical BTS, que se desenvol-
veu através da narrativa audiovisual e se deu inicio com videoclipe | Need U.
A expanséao do Kpop dentro da Onda Coreana - conhecida como Hallyu — foi impulsionada
pela internet e pelas midias sociais e € dentro desse contexto que 0 grupo passou a se
popularizar e se tornou conhecido pelo publico internacional e o publico local (populacdo
coreana).
Com base nesse estudo, buscamos delimitar o conceito de storytelling que nos ul-
timos anos, ganhou espaco na publicidade tornando-se uma técnica eficaz; como este é
usado para agregar valor na estratégia de marketing apresentada; e analisar como a inter-
net possibilitou o projeto. Além disso, busca-se a compreensdo do comportamento dos jo-
vens gue consomem a musica pop coreana e mostrar como a subcultura pode influenciar
sociedade e provocar mudanca de habitos, na moda, provar seu valor.
Esta pesquisa visa retratar as caracteristicas do grupo musical BTS para estabele-
cer a natureza das relacfes entre as variaveis, sendo estas a pratica do storytelling como
recurso de construgao de identidade e o marketing digital.

Q presente pesquisa tem como objetivo fazer uma andlise do storytelling como
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leiras mais conhecidas atualmente, a saber: o Comando Vermelho, a Familia

do Norte e o Primeiro Comando da Capital (o PCC). Busca-se também en-
tender como essas organizacfes criminosas atuam dentro do sistema carcerdrio brasileiro.
No decorrer do estudo discorre-se sobre 0s sistemas penais e a ascendéncia que as fac-
cOes criminosas exercem sobre eles, deflagrando rebelibes, ditando doutrinas préoprias e
atraindo cada vez mais jovens, interessados em ganhar dinheiro de maneira facil. Como se
trata de uma realidade incontestavel, escancarada nos noticiarios e em nosso cotidiano,
abordaremos a legislacéo brasileira que tem o tema em questdo como objeto de analise.

Palavras-chave: Faccao crime. Crime organizado. Sistema prisional.

Tem o presente trabalho a finalidade de analisar as faccfes criminosas brasi-
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DESCRIMINALIZACAO DA MACONHA MEDICINAL NO BRASIL E SEUS
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como esta € uma necessidade no Brasil, assim como trata sobre os desen-
volvimentos da politica criminal, sobre o processo histérico que levou a pro-
ibicdo e hoje a liberacdo. Apos diversos estudos foi comprovado que as complicagfes de
diversas doencas debilitantes sdo amenizadas ap0s a utilizacdo da maconha medicinal, o
gue justifica essa pesquisa. O objetivo é demonstrar como € necessario um processo de
desburocratizacao e descriminalizacdo acerca do uso das substancias medicinais deriva-
das da Cannabis Sativa. O método é classificado como qualitativo, dedutivo e sera abor-
dado fazendo uso de uma vasta pesquisa de dados, a partir de artigos, livros, revistas ci-
entificas e entendimento da jurisprudéncia, inclusive legislacdo alienigena para estudo de
direito comparado e casos de outros paises. Quanto aos procedimentos técnicos a pes-
quisa é classificada como bibliogréafica. A pesquisa concluiu que a descriminalizacdo da
maconha medicinal tem um efeito positivo para todos os envolvidos, tanto o Estado, quanto
a Sociedade quanto os individuos diretamente envolvidos.
Palavras-chave: Descriminalizagdo. Medicinal. Doencas Croénicas. Desburocra-
tizacao

O presente trabalho trata sobre a descriminalizacdo da maconha medicinal e
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cas fundamentada na Geologia, considerando seus diferentes e contradit6-
rios aspectos em relacdo ao Direito e criou espacos de dialogo bilateral para
racional préatica de vida da sociedade.

A transversalidade entre Geologia e Direito, contemplou abordagem epistemoldgica
dos objetos do conhecimento de uma com outra; aquela natural esta social aplicada, ambas
imbricadas no Direito Ambiental.

Contribuiu dialeticamente para mostrar diferencas entre mudancas climaticas e
aguecimento global, este em consequéncia daquelas, e aplicacdo da norma juridica.

Aliada ao desenvolvimento sustentavel por um viés jusnaturalista democratico,
mostrou ser possivel atender as demandas sociais e econémicas da humanidade preca-
vendo impactos ecoldgicos em tempo da pandemia do coronavirus.

Provou, como hipo6tese verdadeira, cientificamente, que devem coexistir Direito Am-
biental e Geologia, em transversalidade necessaria ao tempo das mudancas climaticas.

Q pesquisa apontou subsidios técnicos e cientificos sobre mudancas climati-

Referéncias

[1] SILVA, José Reynaldo Bastos. Geoconservacédo do Patriménio Geoldgico do Estado de Sdo Paulo e
sua Disponibilizacédo para o Geoturismo. 2010. 82 f. Relatério Cientifico (P6s-Doutorado em Geociéncias
Aplicadas ao Ensino). IG. Universidade Estadual de Campinas (Unicamp). Campinas (SP). 2010.

[2] SILVA, José Reynaldo Bastos; CARNEIRO, Celso Dal-Ré. Desaquecimento global. Sdo Paulo. Disponi-
vel em: <http://www.estadao.com.br/estadaodehoje/20100331/not_imp531753,0.php> Acesso em: 31 mar.
2010.

35



XIIl Forum Cientifico Fema - Anais - ISSN 2446-4708

Semana Nacional de Ciéncia e Tecnologia - 2020

Fundacéo Educacional do Municipio de Assis — FEMA
Instituto Municipal de Ensino Superior de Assis - IMESA
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tico moderno, Nicolau Maquiavel, a necessidade de governantes virtuosos

gue ajam de acordo com a moral e a ética e que primem pelos interesses
coletivos, manifestando-se sobre a importancia de gestores publicos que atuem de forma
integra, por meio de atos revestidos de probidade e legalidade.

O objetivo desta pesquisa € demonstrar a importancia da aplicacao do Principio da
Moralidade com base na Teoria da Administragdo Publica, abordando trés conceitos rele-
vantes tratados por Maquiavel: a probidade administrativa, os limites a tributacdo e o res-
peito a propriedade privada, estabelecendo um elo entre eles de maneira a fomentar na
sorte de um Estado de paz e de desenvolvimento que prové ao seu povo uma condi¢ao de
viver bem e, assim, explanar que os fins n&o justificam os meios utilizados pelo estadista.

O presente trabalho aborda, sob a ética do protagonista do pensamento poli-
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cipalmente no tocante as maes do cércere. As condi¢bes dos presidios, a

falta de assisténcia e a constante violacdo dos Direitos Humanos apontam
a urgéncia em debater politicas publicas para essa parcela social que se mantém vulneravel
em relacéo aos seus direitos.

A justica brasileira por sua vez, aprovou recentemente o Habeas Corpus Coletivo
143.641, que promove o direito de prisdo domiciliar as maes custodiadas preventivamente
que tenham filhos de até 12 anos, ndo tenham cometido crime sob grave ameaga, estando
na condicdo de gestante ou puérpera, demonstrando o interesse em tornar o carcere mais
humano e ressocializador possivel, embora ndo seja a realidade da maioria dos estabele-
cimentos prisionais.

Todavia, pesquisar a realidade do carcere feminino e a construcdo da maternidade
dentro desse aspecto, também é dar visibilidade a essas mulheres esquecidas pelo Estado
e por suas familias onde s6 se encontra for¢ca no nascer de seu filho, mesmo que em situ-
acao indigna muitas vezes.

O encarceramento feminino no Brasil, apresenta diversas problematicas prin-
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tura, seus 0rgaos, seus critérios e suas formas, no Brasil e no Reino Unido.

Para tanto, é necessario de inicio uma analise historiografica a respeito da
formacao dos 6rgdos de controle da magistratura em cada nacdo, para em seguida analisar
0s Orgaos que tratam dos assuntos, para poder, por ultimo, levantar possiveis elogios, cri-
ticas e sugestbes para o caso brasileiro. Este trabalho se pauta em andlise bibliografica,
mormente relatérios do CNJ e do 6rgao responsavel pela magistratura britanica, essenciais
para compreender o alcance e a eficacia das medidas aplicaveis a magistratura de cada
nacao.

O objetivo deste trabalho € comparar como funciona o controle da magistra-
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ASSEDIO MORAL NO TRABALHO
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O presente estudo foi desenvolvido com enfoque no fenébmeno do assédio moral
no ambiente de trabalho como conduta danosa e recorrente ha tanto tempo quanto a exis-
téncia do trabalho per si. Demonstrou que o assédio passou por uma evolucao temporal, e
gue, atualmente, pode se apresentar de forma mais sofisticada e velada, porém, igualmente
lesiva.

Tendo em vista a gravidade das condutas, bem como suas sequelas, caracterizado
o dano, surge o direito de reparacao indenizatéria.

Ressaltou a importancia da denuncia do assédio ao departamento responsavel,
sem prejuizo do pleito pela tutela jurisdicional no &mbito da justica do trabalho.

Concluiu que uma cultura organizacional de inclusao e respeito urge em funcionar
efetivamente, com investimentos educacionais de boas praticas, cultivando a cultura do
acolhimento, da empatia, do respeito, desde o topo da piramide hierarquica até o “chao de
fabrica”, para que todo corpo laboral respire um clima saudavel, produtivo e realizador, por-
gue o trabalho é fonte de realizacdo pessoal, ndo devendo se transformar em peniténcia.

Condutas assediosas nao tem mais espaco nas organizacdes, nem devem ser to-
leradas, ao contrario, devem ser prontamente repudiadas! E o direito, por sua vez, em co-
nexao com outras areas, vem evoluindo com a sociedade, e amparando-a, seja atraves de
lei expressa, seja através de entendimentos jurisprudenciais, de forma que a justica seja
feita e préticas ilicitas abolidas.
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teorias do direito, casos criminais e decisfes judiciais, inicialmente provo-

cando uma reflexdo metafisica acerca do inicio do direito penal, introduzindo
reflexdes filosoficas medievais que precederam o iluminismo, e, a partir disso, apresentar
a teoria do garantismo penal, que sofre constantes manipula¢cdes no Brasil, tornando-se um
mecanismo de impunidade, em especial, dos criminosos de colarinho branco. Com isso,
busca-se apontar possiveis inconsisténcias deste sistema e trazer o questionamento sobre
sua aplicacao no pais, sua imbuicdo em nosso ordenamento juridico e seus efeitos sobre
a sociedade. Além disso, postula-se introduzir os conceitos do garantismo penal integral.

O presente trabalho busca expor, analisar e comparar correntes filosoéficas,
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pesquisa abordou questdes sobre os vieses politico, econébmico e social re-

lacionadas aos constantes traumas decorrentes de violéncias sexuais viven-

ciadas por inUmeras mulheres, criancas e adolescentes diariamente, apon-
tando os reflexos do respectivo crime na vida das vitimas e seus efeitos relacionados aos
aspectos fisicos e psicolégicos, bem como as danosas consequéncias que tal situacao
pode vir a acarretar na vida particular e nas relagdes interpessoais do sujeito passivo cons-
tantemente em suas atividades diérias.

Constou-se evidente, que ainda hoje as ideologias incutidas em grande parcela da
sociedade nos leva a compreender certo grau de objetificacdo do género feminino nos seus
mais variados aspectos, enquadrando a mulher em um posicionamento passivo e inferiori-
zado perante ao homem, ideia esta que se perpetua no tempo haja vista que, ha séculos
atras casos como o atual crime de estupro eram situacfes de normalidade que foram sendo
trazidas concomitantemente ao século atual, podendo-se concluir que atualmente, a neu-
tralizacdo dos casos de certo modo é um reflexo da infeliz tradicdo de usufruto e posse
corpo feminino, havendo a violagédo da dignidade humana como também da dignidade se-
xual, tendo a vitima invadido o que de mais intimo lhe pertence.

Dessa forma, a elaboracdo de determinadas politicas publicas pode agir de forma
a viabilizar estruturalmente meios alternativos de enfrentamento a problematica em ques-
tdo, por sua vez, colocando em foco a atitude punivel e reprovavel do infrator e acolhendo
a vitima, de modo que néo haja constrangimentos e nenhuma coac¢éao do tipo, a fim de que
os indices de subnotificagdes ndo componham alto teor em decorréncia do medo incutido
em meninas e mulheres de serem potencialmente acusadas e coibidas a todo tempo.
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serva legal, da atuacdo do Poder Judiciario na interpretacdo extensiva da
norma penal.

Para tanto, sédo examinados 0s conceitos de principio da legalidade e reserva legal,
para que seja possivel a apreciacdo do norteador nas normas penais.

Também estuda a inércia do legislador e a acao direta de inconstitucionalidade por
omissédo. Aborda a divisdo dos poderes no Brasil e seus limites de competéncia.

Ao final pondera sobre o ativismo judicial, em razao dessa forma de atuacgéao vir se
fortalecendo atualmente. Interpretacdo extensiva por parte da Suprema Corte e analogia
em matéria penal. E atuacao efetiva no controle de constitucionalidade de leis penais.

Ainda, tentara concatenar todas as ideias a fim de responder de forma abrangente
e fundamentada se o principio da legalidade tem sido a direcdo nos julgamentos do STF
dentro do cenario democratico atual, tendo como espelho a Constituicdo Federal, e qual o
limite para o julgador atuar em normas penais.

O artigo realiza uma analise, sob o enfoque do principio da legalidade e re-
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séncia de principios, bem como de direitos e garantias fundamentais a pre-

servacdo do bem estar e prevencédo a diversas doencas. A exemplo disso,
tendo como parametro o fato das unidades prisionais manterem o além do permitido de
presos, vemos 0 perigo e a submissao do contagio a doengas como as sexualmente trans-
missiveis, bem como aquelas transmitidas através do contato indireto com alguém ja infec-
tada.

N 0 cenario atual, o direito a saude da populacao carcerario traz a baila a au-

Por conta disso, em 2014, foi criada a Politica Nacional de Atencéo Integral a Salde
das Pessoas Privadas de Liberdade no Sistema Prisional (Pnaisp), que por sua vez ampliou
as acdes de saude no sistema carcerario. A partir disso, podemos analisar as efetivas acbes
governamentais no direito a salude no sistema prisional.

Consequentemente, pesquisar e aprofundar o tema sobre o carcere e suas amplas
esferas pela busca de atendimento digno e humanitario é colocar em énfase a avaliagao
das acdes de uma politica que se pauta pelo direito universal a saude e a inclusao a popu-
lagéo encarcerada, trazendo a conscientizacédo de que a pessoa privada de liberdade tam-
bém faz parte da sociedade e pode gozar de seus direitos como um cidaddao comum.
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13.964/19, popularmente conhecida como Pacote Anticrime. Todavia, o ins-

tituto em tela ndo é novo, maxime porque esta previsto no projeto de Lei.
8.045/2010, cujo teor € destinado a criar um novo Cdodigo De Processo Penal. J& aprovado
pelo Senado Federal, o aludido projeto de lei aguarda apreciacdo da Comissédo Especial da
Camara dos Deputados.

O Juiz das Garantias, nos dizeres do art. 3°-B, caput, € o responsavel pelo controle
da legalidade da investigacao criminal e pela salvaguarda dos direitos individuais, cuja fran-
guia tenha sido reservada a autorizacao prévia do Poder Judiciario. Trata-se, de verdadeira
hipotese de competéncia funcional por fase do processo, ou seja, dependendo da fase da
persecucao penal, a competéncia sera de um ou de outro juiz. A criacdo do referido instituto
mostra-se como a maior revolucéo na legislacdo processual penal desde sua criagdo, uma
vez que livra 0 nosso sistema dos tracos de um sistema processual penal inquisitorial. Nao
obstante, a criagdo do Juiz de Garantias ratifica a existéncia do sistema penal acusatorio
(art. 129, | da CF) e leva ao acusado uma maior garantia de imparcialidade (CADH, art. 8°,
n. 1).

Q figura do Juiz de Garantias veio a tona depois que foi inserido a lei

No entanto, a criacdo do Juiz das garantias encontra-se suspensa por forca de de-
cisdo cautelar de eficacia proferida pelo relator e agora Presidente do Supremo Tribunal
Federal, Min. Luiz Fux, nas ADIs 6298, 6299, 6300 e 6305 na data de 22/01/2020. A decisao
foi submetida ao Plenario do Supremo Tribunal Federal, que devera apreciar e deliberar
sobre a (in)constitucionalidade formal e material dos arts. 3°-A, 3°-B, 3°-C, 3°-D, 3°-E e 3°-
F.
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o olharmos para traz verificaremos que a democracia existe a muito tempo e
que ao longo de sua historia sofreu grandes mudancas, ndo estando imune
a novas transformacdoes.
Pretende entdo este trabalho avaliar os impactos que as tecnologias envolvendo
dados pessoas tiveram sobre a democracia e como a Lei Geral de Protecdo de Dados pode
agir para garantir o melhor exercicio da mesma.
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brasileira, a fim de dissecar as raizes de sua crise. Utilizando-se da concei-

tuada obra, A CRISE DA DEMOCRACIA NO BRASIL: Aspectos politicos,
aprofundar os caminhos apresentados pelo cientista politico Cézar Saldanha de Sousa Ju-
nior e convergir para o atual cenario politico — democratico — brasileiro.

Uma das consequéncias da crise democratica é o surgimento do ativismo judicial,
momento em que o Legislativo negligéncia suas competéncias constitucionais e o Judiciario
decide questdes de cunho politico que foge a sua algada.

Quando o parlamento desenvolve efetivamente sua funcéo retrata a pluralidade do
povo e a Democracia é efetiva. Ao transferir sua competéncia para o judiciario desvirtua-se
sua competéncia alcancada constitucionalmente.

O Poder Judiciario é necessario para a solucéo das lides provenientes dos emba-
racos sociais, todavia quando se posiciona em matérias que fogem a sua competéncia nao
refletem o ideal democrético brasileiro.

O projeto trata da teméatica Crise da democracia e, da consequéncia especifica no
cenario atual, que se refere ao ativismo judicial.

O projeto visa apresentar um referencial histérico sobre a jovem democracia
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micas com o advento da Lei Geral de Protecédo de Dados 13.709/18(LGPD).

A Lei promove reflexos na gestédo de negdcios, e exige esfor¢cos dos empre-
sarios para adequar-se ao novo dispositivo legal, visto que o legislador promoveu transfor-
magcdes profundas quanto a forma como os dados de terceiros deve ser gerida.

O dispositivo legal busca proteger as informacdes disponibilizadas pelo consumidor
face agueles que a recebem e armazenam, tratam e disp6em de dados coletados para fins
econbmicos. A Lei, passa a exigir que o gestor garanta a segurancga, anonimato e lisura no
uso das informacdes.

A titularidade garante ao individuo a autodeterminacdo sobre a escolha de qual
dado conceder, pois € pleno o direito do titular requerer seus dados face aquele que o esteja
tratando, requerendo do gestor entender caracteristicas relevantes quanto ao gerencia-
mento dos dados, inclusive entender os direitos do sujeito que dispdem seus dados. Os
atos praticados pelo controlador de dados devem observar o planejamento de gestdo que
garanta a transparéncia e boas praticas no tratamento dos dados, garantindo a seguranca
do banco de dados assim como do manuseio dos dados.

A LGPD prevé sancdes a pessoa juridica que manusear os dados com finalidade
ilicita ou que exponha a privacidade do titular a ndo ser que o mesmo tenha recebido auto-
rizagdo expressa para utilizacdo. Verifica-se a extrema relevancia do tema que demanda
dos profissionais de gestdo habilidades interdisciplinares, pois requer conhecimento juri-
dico, administrativo e tecnoldgico nas relacdes comerciais.

O presente artigo aborda as mudancgas que impactardo as atividades econo-
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diferente: A dos agentes penitenciarios.
Buscou-se dissertar sobre a evolucdo da pena de prisédo, e analisar
as relacfes de poder no carcere, com obras tradicionais sobre o tema.

As observacdes empiricas dos funcionarios foram colocadas junto a estas obras, a
fim de analisar como o Estado, por meio de sua omisséao, priva os reeducandos de direitos
basicos nas prisdes, e entender como 0s agentes colaboram diariamente para atenuar es-
tes problemas.

Palavras-chave: Agentes penitenciarios, presos, prisao, direitos fundamentais.

Q ssunto corriqueiro no meio académico, a prisao foi tratada aqui sob uma 6tica
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descricdo doutrinaria e legal estdo sendo realmente aplicados para ressoci-
alizar os menores em conflito com a Lei, no contexto do municipio de Assis.
A indagacéo surgiu devido ao modo sensacionalista pelo qual a midia trata do assunto,
inclusive na prépria cidade de Assis. A reflexdo também se torna relevante na medida em
gue o cenario atual demanda entender a motivagdo do jovem ao ingressar na criminalidade

A principal linha literaria que fundamenta teoricamente o trabalho € “O adolescente
e 0 Ato Infracional” de Mario Volpi, muito usado para tratar deste assunto, “Adolescente
Infrator: uma proposta de reintegracéo social em politicas publicas” de Jose Bizzato junta-
mente com Rosana Bizzato e por fim “Adolescentes em Conflito com a Lei e a Realidade”
de Sandra M. C. D’Agostini.

Para realizacdo da pesquisa 0 método adotado seria 0 quantitativo por meio da
analise de boletins de ocorréncia registrados pela Delegacia de Assis. Entretanto, a qua-
rentena e o isolamento social obrigaram o adiamento desse procedimento. O projeto previa
também a analise de dados do departamento regional das fundac¢des casas de Marilia e de
Lins, que é o local onde muitos dos nossos jovens sdo encaminhados. Entretanto, € com-
plexa a obtencao de respostas por parte do departamento. Assim, a pesquisa segue aguar-
dado envio das informagoes.

Até o0 momento o resultado adquirido tem sido grandemente baseado pela biblio-
grafia muito enriquecedora, que tem demonstrado diferentes modos de pensar a questao
incluindo discussdes recentes sobre a menoridade penal foram tratadas de forma que pu-
deram esclarecer outras demandas do assunto. A analise da bibliografia permitiu uma visdo
mais ampla sobre o modo pelo qual o0 menor em conflito com a Lei é tratado pelo nosso
ordenamento juridico e outras questdes de natureza conceitual, tais como ato infracional,
medidas socioeducativas e medidas protetivas. Aguarda-se o final do isolamento social
para gue se possa prosseguir com a pesquisa.

Q pesquisa busca observar a eficacia da medida socioeducativa, ou seja, se a
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das precariedades do sistema carcerdrio brasileiro, a decadéncia da pre-

missa maior de individualizacdo da pena para alcancar a ressocializacdo do
apenado e sua reintegragéo a sociedade, haja vista as deflagracdes psicoldgicas que atin-
gem o individuo durante sua estadia dentro da prisdo, ocasionada por diversos fatores que
corroboram para a falta de perspectiva futura. A vivéncia dentro do ambiente prisional e as
percepcdes psicolégicas podem ser comparadas com 0s sentimentos que incorreram nas
vitimas dos campos de concentracdo. Nas descri¢des feitas pelo autor Viktor Frankl, em
sua obra Em busca de sentido, fatores psicologicos e oriundos da restricdo de liberdade
corroboram para a descrenca da vida do condenado.

Busca-se apontar, através de obras e dados, analisando a individualizacao da pena
e detidamente os fatores psicolégicos inerentes ao cerceamento de liberdade, a auséncia
de tratamento humanitario e a dificuldade na reintegracao deste apenado a sociedade, con-
quanto ndo haja um tratamento direcionado ao preso, como avaliacdo criminoldgica e de
personalidade e pareceres das Comissdes Técnicas de Classificacdo, previstos na Lei de
Execugbes Penais.

Até o presente, comparando os dados obtidos dos materiais de pesquisa utilizados
pode se chegar a fundamentos consistentes sobre os seguintes pontos: i) ha um colapso
carcerario do sistema brasileiro que se justifica pela superlotacdo dos estabelecimentos e
a possivel falta de recursos destinados; ii) ha uma falta de atencéo do sistema estatal no
gue tange a individualizacdo da pena na fase executoria, quando néao é perquirido alcancar
a ressocializacéo de cada preso, uma vez que nao sdo demandas as atencdes e tratamen-
tos necessarios; iii) 0 encarceramento traz reflexos negativos para o preso, gue necessari-
amente precisam ser observados, diagnosticados e tratados. Essa atuacdo era, antes da
reforma trazida pela lei 10.792/03, liderada pelas Comissdes Técnicas de Avaliacdo, que
hoje encontram operabilidade restringida.

Q pesquisa pretende apontar, apés confirmado o jus puniendi Estatal e diante
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¢céo e exploracao do ser humano, mas pela dificuldade na identificacdo do
crime, tanto por parte das vitimas quanto das autoridades, ainda € muito
dificil a prevencao do delito e a punicdo dos autores, o que favorece ao aumento de casos.
Sendo assim, a discussao do tema € de suma importancia, pois qguanto mais informacoes,
mais facil se torna a identificagédo do delito e, consequentemente, o combate e a prevencao.

A pesquisa teve o objetivo de expor dados e informacdes acerca do trafico de pes-
soas na atualidade, em ambito nacional e internacional, apontando como esse crime tem
sido praticado nos ultimos anos e por que a sua identificacdo € téo dificil, além de abordar
a relacao entre o crime e a ofensa aos Direitos Humanos, pilar dos ordenamentos juridicos
modernos.

O estudo foi realizado através do método de coletar dados em 6rgdos governamen-
tais e organizacdes internacionais e analisar essas informacdes em conjunto aos textos de
leis, além de uma reviséo bibliografica de artigos, livros e teses de diferentes autores e
pesquisadores que ja dissertaram sobre o assunto.

Com a pesquisa, foi possivel elaborar um perfil das vitimas e tragar as etapas da
pratica do crime, desde sua iniciativa até a consumacéo. Também foram apontadas as ra-
zbes de ser tao dificil a sua identificacdo e como podemos mudar isso, além de relacionar
diretamente o assunto aos Direitos Humanos e suas violagdes.

O trafico de pessoas consiste na obtencéo de lucro através da comercializa-
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de 2020, onde analisamos o direito criminal digital e suas formas de respon-

sabilizacdo e positivacdo no ordenamento juridico penal brasileiro e estran-
geiro, de tal modo que foi possivel constatar a importancia de modernizar a legislagéo e os
mecanismos de investigacado conforme os avancos tecnoldgicos, e essencialmente, buscar
formas de solucionar o sistema deficitario de leis que abordam a teméatica assegurando a
responsabilizacéo penal, haja vista que as lacunas legislativas ensejam o uso da analogia
‘in malam partem”, 0 que representa uma violacédo as garantias fundamentais. A presente
pesquisa, foi elaborada sob o viés da intervencéo penal minima, tendo em vista que muitas
das condutas cometidas no ambito digital jA se encontram positivadas no ordenamento ju-
ridico vigente.

Este € baseado na pesquisa para o Programa de Iniciacao Cientifica no ano
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trajetorias e biografias”, realizado por meio do Grupo de Pesquisa MEMENTO

do Departamento de Historia da Unesp, campus de Assis, subsidiado, tam-
bém, pelo CNPq. Uma vasta literatura sobre os processos criminais como fonte historica foi
desenvolvido pela historiografia, sobretudo brasileira a partir da década de 1960, a exemplo
de Fausto (1984), Chalhoub (1987) e Machado (1987), preocupados com a possibilidade
de abertura ao cotidiano e os discursos das classes subalternizadas dantes a margem da
documentacéo tradicional. Nesse sentido, nossa pesquisa buscou analisar os autos de vi-
oléncia sexual do Férum da Comarca de Assis, na década de 1940, fornecido pelo catalogo
do Cedap, cujas relacdes séo dadas pelo confrontamento das narrativas de estratos sociais
antagonicos: empregadas domésticas e seus respectivos patrées. Através do levantamento
dos processos-crimes situados nos Arquivos do Forum da Comarca de Assis do Cedap —
Centro de Documentacéo e Apoio a Pesquisa “Prof. Dra. Anna Maria Martinez Corréa” e da
leitura das bibliografias sobre sociedade brasileira na década de 1940, justica no Brasil,
podemos analisar os autos policiais como uma tentativa autobiografica por parte de mulhe-
res domeésticas pobres, bem como o papel do aparelho juridico-policial, principalmente a
partir do Codigo do Processo Penal de 1940, reforcando a dimensdo moral da caracteriza-
cao da condicéo feminina, como vigilante da sexualidade das mulheres pobres.

Tal pesquisa se insere no projeto “Espaco Biografico: amplitude das memodrias,
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Prisional de Assis”, realizados pelo Conselho da Comunidade de Assis du-

rante o periodo de 2010 a 2015, com o intuito de levantar dados sobre as
condicGes gerais dos detentos e apontar as reais demandas dos presos. A metodologia
utilizada compreendeu pesquisa bibliografica e documental, que permitiu identificar as prin-
cipais caréncias na Unidade Prisional. Foi possivel concluir que os problemas mais rele-
vantes observados durante a analise foram a superlotacdo carcerdria e o atendimento mé-
dico deficiente prestado no sistema prisional.

Este estudo teve como objetivo analisar os “Relatérios de Visita a Unidade
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por Principios, na Constituicdo Federal sdo apresentados os Principios Ex-

plicitos que devem ser respeitados: a Legalidade, a Impessoalidade, a Mo-
ralidade, a Publicidade, a Eficiéncia. Apesar de ndo ser 0s Unicos que orientam este ramo
do Direito, o presente trabalho se baseia principalmente neles [1].

Observando estes Principios, em especial o Principio da Impessoalidade e, poste-
riormente o Principio da Legalidade. Onde no primeiro, temos como objeto da definicao
estudado no trabalho de néo identificar o gestor ou definir promocéao pessoal na execucao
de atividades. Enquanto o segundo, carrega a base da Administragcdo em que todos os atos
devem ser autorizados por Lei [2].

Por estes principios, portanto, € analisado as Marcas do Governo Federal em suas
tltimas gestdes, analisando uma possivel violacdo destes principios ao identificar as ges-
tdes e seus trabalhos através destas assinaturas de gestao, tendo por base também alguns
julgados em Estados e municipios.

Q Administracdo Publica e o Direito Administrativo séo regidos principalmente
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aumento da populagédo carceréaria no Brasil. Busca-se analisar também se as
politicas publicas antidrogas conseguem ser eficientes de acordo com o fim
a que se destinam, quais sejam o0s de prevenir 0 uso e repreender o trafico.

O numero crescente da populacdo carceraria evidenciando a seletividade do sis-
tema prisional é circunstancia justificante para analisar se o publico atingido pela represséo
estatal € realmente aquele que deveria ser o alvo das acdes publicas de combate ao crime
contra a saude publica, visto que o encarceramento de pequenos participantes do trafico
nao desmantela o que hoje é considerado crime organizado.

Enfim, seria a despenalizacéo, a descriminalizacéo, a legalizacdo ou o recrudesci-
mento total as drogas que faria com que os crimes tdo banalizados de usar e vender drogas
fossem contidos. Dificil € encontrar uma solucéo para um problema mundial onde diversas
sdo as posicoes sobre o assunto, por iSso a presente pesquisa ndo tem a pretensao de
apontar a solucao definitiva para os problemas que as drogas causam, mas tentara eviden-
ciar os problemas causados por elas na sociedade atual.

A metodologia a ser utilizada sera de anélise quantitativa dos dados disponibiliza-
dos pelo Infopen, além, de doutrinas consagradas no assunto como zero, zero, zero de
Roberto Saviano, Narcoditadura de Percival de Souza, direito penal das guerras as drogas
de Luis Carlos Valois dentre outras.

A presente pesquisa esta na fase de elaboracdo do topico 2.1 que tratara sobre
criminalidade e reincidéncia criminal.

Q pesquisa tem o objetivo de investigar se o trafico de drogas contribui para o
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com a Administracdo Publica, com foco no conflito de interesses presentes

nessa relacédo a respeito da confidencialidade e publicidade. A pesquisa

passa pela evolucéo historica do instituto da arbitragem, assim como também desenvolve

a respeito dos pilares que a norteiam, demonstrando caracteristicas positivas e negativas

a respeito da escolha pela arbitragem. Ao final, com base em grandes nomes dessa area,

séo propostas alternativas na tentativa de gerar um equilibrio entre a confidencialidade da
arbitragem e a publicidade necessaria na Administragéo Publica.

Palavras-Chave: Arbitragem. Administracdo Publica. Confidencialidade. Publici-

O trabalho busca realizar uma andlise atual sobre a relagdo da arbitragem

dade.
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homem e a devida eficacia do processo, visando como tese principal o es-
tudo sobre o caso de Brumadinho, fato ocorrido em Janeiro de 2019 na qual
deixou dezenas de mortos.
Tal fato ocorreu em virtude do rompimento da barragem da Mina Corrego do Feijao,
pertencente a VALE S.A, na cidade de Brumadinho-MG.

N 0 presente trabalho serd abordado os impactos ambientais causados pelo
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tal e a Seguranca da Informac&o em aspectos sociais e comerciais, levando

em consideracdo a necessidade destes globalmente, além de analisar a
evolucdo e as necessidade do tema na atualidade, objetivando compreender e entender
acerca do tema.

Pois, o Direito Digital nasce em decorréncia das reacdes entre a ciéncia do Direito
com a Ciéncia da computacdo. Neste trabalho, foi abordado o conjunto de regras, formas
de aplicacdes, dados e das relacdes juridicas, advindas do mundo digital. Como o efeito da
relacédo entre o direito e a seguranca, as informacdes oriundas no mundo digital passam a
exigir a necessidade de se criar o Direito Digital.

Ha que se aprimorar as praticas legais do conhecimento juridico conforme as ne-
cessidades cada vez mais latentes, como os contratos digitais, certificados, E-commerce
etc. Também se percebe que é crescente a necessidade de os operadores do direito quanto
a instrumentos computacionais para racionalizar e aprimorar seus afazeres. Entretanto, ha
também os pontos negativos.

Além das facilidades e regalias, sabemos que tais tecnologias trouxeram um au-
mento significativo na incidéncia de crimes cibernéticos, tais como Sniffing, taques de ran-
somware, espionagem cibernética, esses sdo apenas alguns exemplos dentro de uma infi-
nidade de possibilidades.

O presente trabalho teve como objetivo estudar a importancia do Direito Digi-
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rentes a moedas digitais, que na maioria das vezes sao relacionados ao

Bitcoin. Por se tratar de um assunto novo e por este nao ser abarcado pelo
ordenamento juridico, pairam duvidas e criticas quanto a ele, principalmente debates
guanto a necessidade ou ndo de sua regulamentacdo. Ademais, quando se fala deste tema,
logo vem a baila o sentimento de inseguranca, o que ocorre em virtude de ndo haver regu-
lamentacao pertinente a matéria. Deste modo, o presente trabalho carrega em seu amago
a discussédo pertinente a regulamentacdo das moedas digitais, com enfoque no Bitcoin —
em virtude deste ser a mais popular dentre as criptomoedas. Para tanto, inicia com a con-
textualizacdo histérica da moeda, retroagindo ao homem primitivo e evoluindo até os dias
atuais. Apa@s, discorre brevemente sobre moedas digitais e, em seguida, aborda especifica-
mente o Bitcoin, trazendo informacdes quanto a sua origem, bem como quanto aos meca-
nismos responsaveis por seu funcionamento, e, ainda, debate a respeito da natureza juri-
dica desta. E, por fim, aborda o cenario regulatério que concerne as criptomoedas no Brasil.

Palavras-chave: Moedas digitais. Blockchain. Bitcoin.

N ao raro, a midia veicula informacdes e populares tecem comentérios refe-
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0 seu quadro clinico. Estes podem se caracterizar pela combinacédo de emo-

cOes, sentimentos, pensamentos e percepcodes. Essas disfungdes séo inclu-
sas de acordo com a Classificacdo Estatistica Internacional de Doencas e Problemas Re-
lacionados com a Saude (CID-10, 2008) em um rol taxativo de transtornos mentais. Des-
tarte, € fundamental compreender se o individuo que comete algum ato ilicito e apresenta
gualquer destes transtornos, uma vez que diagnosticado, tera sua pena reduzida. Para
tanto, é necessario observar a forma com que o Direito disciplina as questfes inerentes a
pratica de crimes praticados por pessoas, que comprovadamente ndo apresentam capaci-
dade de compreensao da ilicitude do ato, isto é, os individuos semi-imputaveis.

Em casos assim, realiza-se uma pericia judicial para apontar se o agente tem uma
doenca ou perturbacdo de saude mental, ou apresenta desenvolvimento mental incompleto
ou retardado. Nesse diapasdo, com base nas provas produzidas nos autos, o juiz concluira
Se 0 sujeito era ou ndo inteiramente capaz de entender o carater ilicito da agéo que prati-
cara. Caso seja possivel identificar que o agente era semi-imputavel, o magistrado ao pro-
ferir a sentenca condenatodria podera reduzir a pena ou determinar a substituicdo desta por
medida de seguranca.

Diante disso, a pesquisa busca verificar a aplicacdo das medidas de seguranca
para os individuos semi-imputéveis no Brasil, averiguar as condigcbes do acompanhamento
ambulatorial, trazer a baila a forma com que o Direito e as Ciéncias da Saude contribuem
para evitar a reincidéncia criminal destes individuos a sociedade, apés a conclusédo da
pena, e questionar se o judiciario possui a capacidade de julgar adequadamente o destino
destes casos, bem como, se as aplicacdes das medidas de seguranca sao adequadas para
a nao reincidéncia de futuros acontecimentos.

Existem diversos distUrbios mentais que apresentam variagdes de acordo com
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fato a ser estudado devido ao aumento significativo de tais ocorréncias. Isso

ja garante a relevancia grande desse assunto, especialmente nessa area de
conhecimento, em que se propde este trabalho. Apresenta-se aqui uma viséo para o futuro,
pois se busca também levantar as questbes que perpassam tal tema, como as leis e a
necessidade de pensar como tais atitudes de desmatamento afetam diretamente o planeta
e a vida da sociedade. Em vista disso, o objetivo principal deste trabalho é de abordar as
guestdes relacionadas aos incéndios que ocorrem na Amazonia, contextualizar este tema
e relacionar com a area do Direito, assim também discutir sobre os danos causados de
maneira negativa ao sistema global e de como podera refletir no futuro, além disso, como
o Direito tem contribuicdes e leis para tais atitudes dos seres humanos. E para que se
pudesse realizar este trabalho, foi utilizada uma metodologia em que consistiu em um le-
vantamento bibliografico, o qual se utilizou de artigos, periddicos e livros, voltados para o
Direito com autores que puderam contribuir para a pesquisa, além da Constituicdo Federal
e as leis, ou seja, para que se conseguisse ter uma melhor compreenséo sobre todas as
guestdes envolvidas. A partir do desenvolvimento do trabalho, foi possivel observar que os
desmatamentos nas florestas geram um dano negativo no planeta e de que no futuro afe-
taram diretamente a vida dos seres humanos, por conta de que a propria sociedade ao
desmatar excessivamente sem pensar nas consequéncias esta gerando danos irreparaveis
no planeta e para as proprias geragoes.

O desmatamento das florestas, principalmente o da floresta Amazonica, € um
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de acesso para atendimentos aos usuarios de quadros agudos, onde devem

haver responsabilizacado e os primeiros cuidados, ou seja, realizar um cui-
dado continuado e tomar as condutas necessérias frente as necessidades e queixas em
gue o paciente apresentar. O objetivo desse estudo foi avaliar como as unidades da APS
estdo organizadas para o atendimento de situagdes de urgéncia e emergéncia e avaliar se
a equipe de enfermagem esta capacitada para atender quadros de urgéncia e elaborar um
checklist para avaliagdo dos medicamentos e insumos previstos pela Politica Nacional de
Atencédo as Urgéncias. Trata-se de uma pesquisa de revisao integrativa da literatura que
buscou producgdes sobre o0 objetivo proposto. Os resultados obtidos através dos artigos es-
tudados foi de que ha uma repeticdo no que se refere a falta de medicamentos e insumos
necessarios para realizar um primeiro atendimento de quadros de urgéncia, tal como a in-
fraestrutura para realizar o armazenamento desses insumos e medicamentos com facil
acesso aos profissionais e para realizar esses atendimentos. Conclui-se que no que se
refere aos medicamentos e insumos utilizados, ha um déficit de ambos, pois em todos os
artigos analisados, os autores trazem que as unidades ndo estdo abastecidas com o que é
essencial referente a Politica, solicitando investimentos para as unidades, tais como a es-
truturac@o e equipamentos, medicamentos e insumos, além de que a Rede de Atencéo as
Urgéncias na APS carece de profissionais capacitados e preparados para atender possiveis
guadros de urgéncia e emergéncia de baixa complexidade.

Q s unidades de Atencao Priméria a Saude (APS) podem ser porta de entrada
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lenta, exercida contra o0 abdome. O objetivo é criar instrumentos que possi-

bilitem o graduando/profissional para que quando as situacdes simuladas
forem executadas, o estudante tenha o raciocinio clinico para uma solu¢do imediata,
permitindo a possibilidade do erro e intervencao do professor de modo a corrigir e pontuar
as melhorias que devem estar presentes no atendimento de qualidade, rapidez e eficiéncia,
sem expor o paciente real. Para que a aprendizagem através de Simulacdes Realisticas
fosse possivel, foram desenvolvidos os seguintes instrumentos: Chek-list de Atendimento
ao Trauma de Abdome nele contém dezesseis (16) itens a serem avaliados, divididos em:
desempenhos avaliados e observados; Caso Clinico; Teste de Conhecimento sobre o Aten-
dimento Inicial do Trauma de Abdome, onde o conhecimento sobre trauma de abdome do
graduando sera visualizado através do questionario; Avaliacdo do Aluno sobre o Curso:
Simulacéo Realistica do Trauma de Abdome, sera avaliado a parte clinica e pratica, permi-
tindo um feedback do aluno; Chek List Trauma de Abdome de Descricao.

O trauma de abdome é um sofrimento resultante de uma acao subita e vio-
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meninos no municipio de Palmital — Sdo Paulo, Brasil, ano 2017, e entender
gual a visdo dos profissionais da sala de vacinacdo em relacdo aos dados.

Trata-se de uma pesquisa de campo com abordagem qualitativo-descritiva, reali-
zado na unidade basica de saude do municipio, com dois funcionarios da sala de vacinacao,
no local de trabalho dos participantes foi colhido as informac¢fes por meio de questionario
individual, no més de junho de 2019, ap6s aprovacéo do Comité de Etica em Pesquisa da
Universidade Paulista (UNIP), sob o n°® de CAAE: 13138819.5.0000.5512 e n°® do parecer
3.367.974, para colher os dados sobre a vacinacdo do HPV foi necessario acessar banco
de informagdes em saude na base de dados DATASUS no ano de 2017, vacinas adminis-
tradas para meninos D1 e D2, ap0és toda a coleta os pesquisadores submeteram os resul-
tados a analise de conteudo.

Observou-se que os profissionais, desconhecem o nimero total de meninos vaci-
nados para o HPV em 2017, mas sabem onde tem os dados disponiveis, e que o nimero
de adolescentes que completaram o esquema vacinal do HPV deste ano foi insatisfatorio.

Conclui-se que neste estudo foi possivel observar que os profissionais ndo pos-
suem pleno conhecimento sobre as fontes de informacao em saude, além disso, identificou-
se que os profissionais tém a percepc¢éo da necessidade em investimentos béasicos e tec-
noldgicos para propagar o conhecimento, informacéo e conscientizacao, mas as vezes nao
€ possivel investir como deveria, e mostra a necessidade de investir mais nesta area, nao
s6 a nivel municipal, mas sim nas trés esferas governamentais.

O objetivo deste estudo foi demonstrar os dados de vacinagédo do HPV em
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Saude Mental (SM) € um campo de praticas e estudos com intuito de diminuir

as desigualdades nos cuidados e nos acessos’ Nessa perspectiva, o cuidado

em SM na Atencao Primaria (AP) € estratégico pela facilidade do acesso dos
usuarios com as equipes de salide, e vice-versal?. O objetivo deste estudo foi identificar as
experiéncias com SM na AP pelos profissionais de saude.

Trata-se de estudo de abordagem qualitativa, com sintese de produc¢des cientificas
por meio da Reviséo Integrativa da Literatura (RIL). A questao norteadora desta pesquisa
foi formulada por meio da inclusdo da Populagéo, Intervencdo e Contexto (PICo), desta
forma, constituido: Quais as experiéncias com SM na AP pelos profissionais de saude? A
PICo colabora na definicdo dos estudos que foram integrados, e nesta pesquisa foi de-
monstrada pelos seguintes componentes: (P) — profissionais de saude; (I) experiéncias com
SM; e (Co) — AP A localizagdo dos artigos foram realizadas nas seguintes bases de dados:
Biblioteca Virtual de Saude (BVS), Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da
Saude (LILACS), Scientific Electronic Library Online (SciELO), Education Resources Infor-
mation Center (ERIC).

Com base na exploracéo dos artigos selecionados, foram elaboradas 07 categorias
analiticas: compreensao das experiéncias dos profissionais em SM, atividades em SM na
AP, demandas em SM, matriciamento em SM, dificuldades na assisténcia em SM, neces-
sidade de cursos de capacitacdes, treinamentos e profissionais capacitados e implementa-
cado da Educacédo Permanente em Saude (EPS), para andlise das publicacdes incluidas
nesta RIL.

A pesquisa demonstrou a necessidade de repensar sobre a atuacdo da AP frente
as demandas em SM, evidenciando também, a necessidade de novos estudos como forta-
lecimento da assisténcia em SM na AP.
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representa um marco para o trabalho e a formacdo em sadde no Brasil. A

Educacéao Permanente em Saude (EPS) é desenvolvida por meio do ensino-
aprendizagem nas organizacdes, tendo em vista a reflexdo dos processos de trabalho?.
Esta pesquisa objetivou identificar evidéncias literarias sobre as experiéncias com EPS na
Atencdo Primaria a Saude. A Revisdo Integrativa da Literatura possibilita a sintese do co-
nhecimento e a integracdo dos resultados obtidos, por meio de seis etapas?. A localizagédo
dos artigos foi realizada nas seguintes bases de dados: Bibliografia Brasileira de Odontolo-
gia, Banco de Dados de Enfermagem, Education Resources Information Center, Literatura
Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude, Medical Literature Analysis and Re-
trieval System Online, Scientific Electronic Library Online, Scopus e Web of Science. Foram
encontrados 313 artigos para serem analisados, dos quais oito foram utilizados por respon-
derem a pergunta de pesquisa. Os resultados evidenciaram as multiplas experiéncias com
EPS pelos profissionais de saude e apontaram as necessidades e dificuldades para o seu
desenvolvimento, tendo em vista a melhoria das condi¢cdes de trabalho e a qualidade dos
servicos de saude.

Q Politica Nacional de Educacdo Permanente em Saude, elaborada em 2004
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ainda necessita de uma prevencao e controle adequados. Varias culturas

tém tratado esta doenca com plantas medicinais como meldo de sao Joao,
alecrim e arruda. O objetivo neste trabalho pesquisar 0s recursos terapéuticos da pedicu-
lose utilizando plantas medicinais e fitoterapicos. Levantar a forma de administracdo e pres-
cricao para utilizacdo das plantas medicinais e o fitoterapico. Uma revisao bibliografica com
foco nos fitoterapicos para o tratamento da pediculose. Esta pesquisa tratou-se de um es-
tudo exploratério-descritivo e transversal, de abordagem qualitativa na busca de plantas
medicinais e fitoterapicos como recurso terapéutico no tratamento da pediculose. Uma
busca ativa de dados digitais para uma revisdo de literatura foi realizada acessar bancos
de dados bibliograficos e nas bases eletrénicas de dados PubMed, Scirus, Scielo, Revista
de Farmacognosia e Revista Brasileira de Plantas Medicinais, no periodo de junho a no-
vembro de 2019, para busca de artigos cientificos e livros, com os seguintes descritores:
Plantas medicinais. Fitoterapia versus pediculose. Os resultados encontrados ndo possibi-
litaram a formulagéo de uma concentragao para um shampoo com atividade piolhicida, pois
os artigos cientificos ndo descreveram a dosagem correta para acéo piolhicidas. Foi possi-
vel identificar as principais formas de administragdo que foi o uso de 6leo essencial.

Q pediculose da cabeca é uma ectoparasitose conhecida como piolho que
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(DA) vem acometendo pessoas de todo o mundo. A atuacédo do enfermeiro

apresentando um papel essencial nas orientacées a familia, realizagbes de
cuidados, apoio dando condi¢des para que o portador de DA tenha melhores condi¢des de
vida.

N o envelhecimento a propensdo do aparecimento de Doenca de Alzheimer

A Doenca de Alzheimer é uma forma de deméncia que piora gradativamente com
o tempo, afetando a memaria o raciocinio, 0 comportamento, a deterioracdo da memodria,
bem como problemas de linguagem, a capacidade de tomar decisdes, fazer julgamentos e
a personalidade.

O objetivo deste trabalho foi melhorar a qualidade de vida dos pacientes com DA,
propondo uma cartilha com orientagdes basicas e de facil entendimento para seu cuidador
e sua familia.

Foi realizado uma busca bibliografica do tipo exploratério-descritivo utilizando os
bancos de dados SCIELO, GOOGLE ACADEMICO, BVS, e-Evolutions sendo selecionados
artigos publicados nos ultimos dez anos, entre 2000 a 2019 para montagem de uma cartilha
tendo como publico alvo cuidadores de pacientes com DA.

Cuidar de uma pessoa com DA exige esforcos fisicos, mentais, habilidades a serem
desenvolvidas de quem cuida ter moral e ética, para aprender a ser paciente e ser tolerante,
requer do cuidador paciéncia e paciéncia.
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drémico de perda progressiva e geralmente irreversivel da funcédo renal de

depuracéo, ou seja, da filtracdo glomerular. Caracteriza-se pela deterioracdo
das fun¢Bes bioquimicas e fisioldgicas de todos os sistemas do organismo, secundaria ao
acumulo de catabolitos (toxinas urémicas), alteracdes do equilibrio hidroeletrolitico e acido
e basico acidose metabdlica, hipovolemia, hipercalemia, hiperfosfatemia, anemia e distur-
bio hormonal, hiperparatireoidismo, infertilidade, retardo no crescimento, entre outros.

Os objetivos deste projeto foram caracterizar a etiologia e os fatores de risco dos
pacientes com IRC em programa dialitico identificando as doencas associadas a IRC Com-
parar as etiologias e os fatores de risco da IRC encontradas nos participantes com os des-
critos na literatura cientifica internacional e analisar as doencas associadas a IRC. Trata-
se de um estudo exploratério-descritivo e quantitativo realizado em uma Unidade de Nefro-
logia na regido do Centro Oeste Paulista. Os participantes foram pacientes de convénios
particulares e do sistema SUS cadastrados no Programa Nefro Data. Doencas associadas
a IRC Quanto as doencas associadas, 49% dos pacientes apresentaram hipertensédo arte-
rial sistdlica (HAS), portadores de HAS e DM foi 38%.

Este estudo permitiu avaliar as principais doencas de base atendidas na Unidade
de Nefrologia de Assis que atende 22 municipios do centro oeste Paulista para melhorar a
assisténcia de enfermagem contribuindo para melhorar as condi¢des de vida destes paci-
entes.

Q expressao Insuficiéncia Renal Cronica (IRC) refere-se a um diagnaostico sin-
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dimentos, acarretando um maior risco de contaminacdo, sendo necessario que

em todos os cuidados prestados deve-se haver atencédo para a prevencao de
infec¢des. Objetivo: compreender o que pode ser realizado para prevenir as infecgdes, por
meio da avaliagdo do conhecimento da equipe de saude sobre o tema, além de quais cui-
dados deverdo ser tomados na realizagdo de procedimentos. Método: foi realizada uma
pesquisa de campo, quantitativa com os profissionais de saude da Atencao Primaria, por
meio da aplicagdo de um questionario, para avaliagdo do conhecimento da equipe. Resul-
tados: as coletas se iniciaram com o objetivo de abranger as 19 unidades de saude do
municipio, porém somente dez unidades participaram do estudo, totalizando 26 profissio-
nais. Apos a coleta de dados foi possivel observar que os profissionais apresentaram algu-
mas duvidas e dificuldades. Discussao: foram encontrados diversos estudos que abordam
sobre a desinfeccédo de superficies nas Unidades Basicas de saude, controle de infeccao
hospitalar e quais cuidados os enfermeiros devem realizar no controle de infeccao relacio-
nado com a coleta do exame citopatolégico do colo do Utero. Todos os estudos mostram
ser fundamental para que ocorra uma assisténcia de qualidade e higienizacdo das maos
adequadas pelos profissionais de saude. Concluséao: foi possivel observar que alguns pro-
fissionais tém duvidas em relacdo a forma correta de realizar alguns procedimentos de
forma que n&o ocorram riscos para o paciente, sendo assim € de extrema importancia que
a unidade invista em educacdo permanente para seus profissionais, foi possivel verificar
gue grande parte dos profissionais da unidade se interessou pelo estudo.

Descritores: Atengdo Priméria a Saude; Sistema unico de Saude; Infecges.

I ntrodugéo: na Atencdo Primaria sdo realizados diversos atendimentos e proce-
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ral, incluindo-se como produto do equilibrio entre sentimentos positivos e

negativos. A enfermagem € propensa em apresentar alto nivel de estresse
psiquico e fisico, sendo predispostos desde sua formacédo académica. Através de analises
sdo possiveis 0s planejamentos e realiza¢g6es que contribuem para o desenvolvimento pes-
soal e principalmente profissional, pois para os estudantes e profissionais de enfermagem
a felicidade tem grande influéncia na assisténcia executada nos atendimentos aos enfer-
mos e o0 aumento de produtividade [1,2].

Considerando a multiplicidade de eventos de risco, caracteristicos do mundo uni-
versitario, este estudo tem por objetivo compreender a autopercepcao acerca da felicidade
por estudantes universitarios do curso de enfermagem em uma instituicdo no centro-oeste
do estado de Sao Paulo.

Trata-se de estudo transversal, de abordagem qualitativa, realizado com 43 estu-
dantes de graduacdo em Enfermagem. As entrevistas para coleta dos dados ocorreram nos
meses de maio e junho de 2019 e foram analisadas por Analise de Conteudo. O projeto foi
submetido ao Comité de Etica em Pesquisa da Fundacio Educacional do Municipio de
Assis, CAAE 10813019.6.0000.8547, e aprovado pelo sob Parecer numero 3.269.268, de
16 de abril de 2019.

Ao investigar a representacdo da felicidade, maioria dos participantes disse serem
felizes, porém declararam estarem insatisfeitos. Com isto, seis topicos definiram em seu
conjunto, o que se entende por felicidade e foram agrupados em duas categorias que con-
tém subcategorias: 1. A felicidade auto percebida por estudantes de graduacdo em Enfer-
magem,; 2. A felicidade auto percebida e as dimensdes que a compdem; Sendo estas di-
mensdes psicoldgica, social e emocional.

O conceito de felicidade pode ser abrangente, com percepc¢ao da vida em ge-
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tes e apds o contado com o paciente, por exemplo, sdo uma das formas prima-

rias de prevenir as Infecc6es Relacionada a Assisténcia a Saude. Estas sao di-
agnosticas quando o paciente inicia com sinais e sintomas ap6s 72hs da admissao. A cons-
cientizacdo dos profissionais da saude sobre a importancia dos cuidados de enfermagem
de forma segura para o0 paciente e para si proprio sdo estratégias que podem reduzir a
ocorréncia de Infec¢cdes Relacionada a Assisténcia a Saude. Objetivo: Avaliar e conscien-
tizar os profissionais de enfermagem a importancia e formas para prevenir as Infeccoes
Relacionadas a Assisténcia a Saude oferecendo oficinas de capacitacfes. Método: Foi
aplicado um pré-teste composto por questdes de mdultipla escolha e uma questdo aberta
para 56 profissionais de enfermagem, para estimar os conhecimentos sobre as Infec¢des
Relacionada a Assisténcia a Saude. Diante dos dados analisados foi realizada uma oficina,
por meio de um video enviado a todos os colaboradores, para capacitacdo sobre o tema,
com posterior aplicacdo de um pos-teste para avaliara eficacia do treinamento. Devido a
epidemia do COVID-19, ndo houve adeséao a ultima etapa do projeto, que foi a aplicacao
do pos-teste, pois o0s colaboradores ndo responderam ao questionario enviado via Google
Forms. Resultado: Foi avaliada a porcentagem de acertos em cada questédo, por categoria
profissional, mostrando seus conhecimentos sobre o assunto referente as Infec¢des Rela-
cionadas a Assisténcia a Saude, a questdo com maior acerto foi a questdo que se refere
as condicOes previstas para o uso das precauc¢des padrao e ao abordar o tipo de precaucao
para evitar a propagacao de goticulas, foi a questdo que apresentou menor porcentagem
de acertos, o que mostra a necessidade em desenvolver oficinas de capacitagao que abor-
dam este assunto. Discussao: O estudo mostrou que os profissionais ndo aderem as pra-
ticas preconizadas de higienizagcédo das maos e o uso adequado dos Equipamentos de Pro-
tecdo Individual durante os atendimentos na rotina de trabalho, pela falta de conhecimento
ou informacao sobre sua importancia. Concluséo: O estudo teve a intencédo de avaliar a
adesdo as medidas de prevencédo e o conhecimento dos profissionais em relacéo as Infec-
¢Oes Relacionada a Assisténcia a Saude na rotina de trabalho no setor de urgéncia e emer-
géncia, porém quanto a estratégia da oficina de pds-teste ser online ndo houve um feedback
da equipe para avaliar a efetividade. Entende-se a dificuldade dos profissionais em buscar
0s conhecimentos para prevencao das as Infeccfes Relacionada a Assisténcia a Saude
trazendo com sigo caréncia deste saber, para suprir estes conhecimentos a educacao con-
tinuada seria uma forma de agregar aprendizado e mostrar a importancia em aderir as me-
diadas de precaucao padrao.

I ntroducéo: As medidas de precaucao padréo, como higienizacdo das maos an-
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séncia de principios, bem como de direitos e garantias fundamentais a pre-

servacdo do bem-estar e prevencédo a diversas doencas. A exemplo disso,
tendo como parametro o fato das unidades prisionais manterem o além do permitido de
presos, vemos 0 perigo e a submissao do contagio a doengas como as sexualmente trans-
missiveis, bem como aquelas transmitidas através do contato indireto com alguém ja infec-
tado.

N 0 cenario atual, o direito a saude da populacao carceraria traz a baila a au-

Por conta disso, em 2014, foi criada a Politica Nacional de Atencéo Integral a Salde
das Pessoas Privadas de Liberdade no Sistema Prisional (PNAISP), que por sua vez am-
pliou as a¢bes de saude no sistema carcerario. A partir disso, podemos analisar as efetivas
acOes governamentais no direito a saude no sistema prisional.

Consequentemente, pesquisar e aprofundar o tema sobre o carcere e suas amplas
esferas pela busca de atendimento digno e humanitario é colocar em énfase a avaliacao
das acdes de uma politica que se pauta pelo direito universal a saude e a inclusao a popu-
lagéo encarcerada, trazendo a conscientizacédo de que a pessoa privada de liberdade tam-
bém faz parte da sociedade e pode gozar de seus direitos como um cidaddao comum.
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tém uma grande importancia para reduzir o indice de erros ao prestar o pri-

meiro atendimento. Com o desenvolvimento de novas formas de ensino e
aprendizagem através de computadores, internet e smartphones, 0s usuarios passaram a
aprender mais rapidamente. Estudos apontam que o uso de computadores e da internet
para ensino-aprendizagem através de programas de multimidia e imagens leva a um au-
mento nos niveis de satisfacdo, confidéncia, envolvimento com o assunto e mudanca de
comportamento [1]. Também desenvolvem varias habilidades cognitivas, como a resolu¢ao
de problemas, tomada de deciséo, reconhecimento de padrdes, processamento de infor-
macoes, criatividade e pensamento critico [2]. Devido a auséncia de ferramentas de facil
acessibilidade com conteudos didaticos e avaliativos, esta pesquisa teve o objetivo de cons-
truir uma ferramenta para avaliagdo de conhecimentos, referentes aos atendimentos de
urgéncia e emergéncia. Para incorporar e auxiliar na capacitacdo do ensino-aprendizagem
aos interessados, o0 seu desenvolvimento se deu na construcdo de um aplicativo didatico,
através da linguagem de programagdo C#, e estudadas ferramentas Visual Studio Code,
além da plataforma da interface Unity. O aplicativo com animac¢des em 3D conta com um
menu principal possivel de identificar o tema abordado, onde oferece a opgédo do icone
jogar, em seguida, o avaliado € direcionado ao menu que contém o icone de primeiros
socorros, quando selecionado é apresentado trés diferentes situacbes em relagcdo ao
primeiro atendimento, sendo que, durante o seu uso o avaliador tera que optar pela melhor
acdo a ser realizada conforme a situacdo apresentada para que seja possivel salvar a
vitima, e quando néo optado pela melhor acdo sera apresentado uma orientacao educativa
ao usudario através de uma revisao dos protocolos de atendimento as urgéncias. Com esse
aplicativo didatico, sera possivel disceminar diversas situacdes e orientacdes educativas
em relacdo aos primeiros atendimentos, tanto para pessoas leigas, como também para
profissionais da area, com isso, a populacdo estard muito mais preparada para agir de
forma rapida e simples em situa¢cfes que necessitam da sua ajuda.

Os esforcos para disseminar o conhecimento em primeiros socorros a todos,
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seja realizado um atendimento rapido, eficaz e com o minimo de sequelas a

esses pacientes. Sendo assim, o Ministério da Saude na tentativa de enfren-
tar os desafios dos servigcos de urgéncia e as necessidades de reorganizacdo do processo
de trabalho, criou-se em 2004, o acolhimento com classificacdo de risco como dispositivo
de mudanca no trabalho da atencao, gestédo e producdo na saude. Apds algumas adapta-
cBes em 2008 o ministério da saude decide entdo implantar no Brasil o protocolo de Aco-
Ihimento e classificacéo de risco de Manchester (MTS) [1;2]. Deste modo, esta pesquisa
tem como objetivo criar uma ferramenta para dispositivos moveis que facilite a triagem du-
rante o atendimento em uma Unidade de Urgéncia, utilizando como base o protocolo de
classificagdo de risco de Manchester. A metodologia seguiu os principios do Design Thin-
king, partindo das pesquisas referentes as producdes na area de enfermagem em classifi-
cacgdo de risco na urgéncia e emergéncia e na area da informatica, na segunda etapa foram
analisadas ferramentas similares e na terceira etapa foram prototipadas a interface da fer-
ramenta, fudamentada nas 10 heuristicas Jacob Nielsen a fim de torna-la simples e efici-
ente, assim sumarizando os estudos ja concluidos na area de interesse. Nos resultados
parciais foram utilizados artigos encontrados e o manual do ministério da salude sobre aco-
Ihimento e classificacdo de risco para construcéo da ferramenta no framework Flutter, que
no presente momento, possibilita o profissional da area da saude avaliar o paciente por
uma queixa principal e por seus respectivos sintomas, além de poder acompanhar todos os
seus pacientes avaliados.

Q o se trabalhar em ambientes de urgéncias e emergéncias, é necessario que
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Brasil existe estimativas de 200.000 casos de PCR por ano, nestes, metade

ocorre em ambientes hospitalares. A assisténcia de enfermagem ao paciente
em PCR quando néo ocorre com qualidade e preciséao, pode levar a complicagdes que sao
entendidas como eventos que geram algum tipo de prejuizo a saude do paciente, podendo
ser motivada ou néo por falhas humanas, portanto, o papel da equipe de enfermagem torna-
se de suma importancia [1;2]. Objetivo desta pesquisa foi de avaliar o conhecimento e as
habilidades técnicas da equipe de enfermagem quanto a reanimacgdo cardiopulmonar. A
metodologia utilizada foi de um estudo quantitativo, descritivo, transversal. Desenvolvida
em uma Unidade de Pronto Atendimento no periodo de julho a agosto de 2020. Foram
elaborados instrumentos para coleta de dados sociodemograficos, e que avaliaram o de-
sempenho; como habilidades e atitudes do profissional, quanto o conhecimento teorico-
pratico sobre o assunto abordado. Resultados da pesquisa apontou que as mulheres ainda
sao a maioria da categoria 84,4% dos profissionais da enfermagem da instituicdo, no que
se refere a identificacdo de uma PCR, a minoria 15,6% respondeu incorretamente, quando
guestionamos a posicéo dos bracos durante a RCP, apenas 68,8% responderam correta-
mente, sendo que é um fator alarmante, pois para uma RCP de alta qualidade € indispen-
savel a posigcdo correta dos bracos durante a manobra. Ao avaliarmos os profissionais
guanto ao uso do DEA e ou desfibrilador manual, apenas 12,5% dos participantes respon-
deram corretamente a esta questao, mostrando que os profissionais possuem grande difi-
culdades quanto a esse assunto. E ao questionarmos os “profissionais quanto a hipotermia
terapéutica que € um cuidado pés PCR, apenas 56,3% responderam corretamente, mos-
trando que quase metade dos profissionais, ndo tem conhecimento quanto a um cuidado
basico no pés PCR. Conclui-se que este estudo demostrou que existe grande déficit e la-
cunas de conhecimento da equipe de enfermagem, em diferentes passos da RCP, e que é
indispensavel que ocorra uma intervencao neste cenario para uma melhora na qualidade
da assisténcia prestada ao paciente, sendo que a simulacéo realistica € uma excelente
intervencdo a este ambiente, o qual tem sido aplicada em teorias do aprendizado, e vem
sendo considerada um marco de grande evolucéo para a qualidade da assisténcia.

Q PCR é considerada um problema de saude publica mundial, sendo que no
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cer-2020 estima 66.280 casos novos para cada ano do triénio 2020-2022.

Concomitante a realidade de uma ESF de Assis, SP. Nota-se ndo adesao
ao rastreamento precoce, pressupondo que seja por fatores pré-concebidos sobre 0 exame
ou por experiéncias negativas. Busca-se identificar na literatura fatores interferentes na
adesdo a mamografia. Trata-se de revisdo integrativa a partir de bases de dados BVS e
Pubmed, descritores: Mamografia”, “Neoplasias da Mama” e “Adesao ao exame”. Critérios
de incluséo: artigos relacionados ao tema, em portugués, inglés e espanhol, textos dispo-
niveis na integra, sem restricdo do periodo de publicacdo. Analisou-se ano de publicacao,
local de realizacdo da pesquisa, tipo de pesquisa e fatores que interferem na adesao ao
exame da mamografia. ldentificou-se 99 (100%) estudos, desses 33 (33,33%) atenderam
aos critérios de selecéo, 1 (3,03%) publicado em 2008, 6 (18,18%) em 2009, 4 (12,12%)
em 2010, 8 (24,24%) em 2011, 1 (3,03%) em 2012, 5 (15,15%) em 2013, 4 (12,12%) em
2014, 2 (6,06%) em 2015 e 2 (6,06%) em 2017. Quanto o local de realizacédo do estudo, 2
(6,06%) na Asia,1 (3,03%) na Oceania, 3 (9,09%) na Europa, 6 (18,18%) na América do
Sul e 21(63,63%) na América do Norte. Destacou- se pesquisa de campo em 32 (96,96%)
deles e apenas em 1 (3,03%) reviséo literaria. Dentre os fatores, sobressaiu-se questdes
sociais em 12 (14,46%) estudos, fator renda em 11 (13,25%),falta de entendimento sobre
o rastreamento, sua importancia, falta de acesso e insatisfacdo com servigo anterior em 10
(12,05%) estudos, falta de acolhimento da equipe de Atencéo Priméaria em 9 (10,84%), sen-
sacdes de dor e desconforto anterior em 8 (9,64%), questdes relacionadas com a cultura
em 6 (7,23%), esquecimento do exame foram apontados em 6 (7,23%), medo em 6 (7,23%)
estudos, tabagismo, obesidade, baixo peso e baixo risco familiar de cAncer mamario em 5
(6,02%),falta de transporte em 4 (4,82%), presenca de agravos a saude em 4 (4,82%) e
falta de disponibilidade de tempo em 2 (2,41%) estudos.

O cancer de mama tem alta prevaléncia mundial. O Instituto Nacional do Can-
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rial, embasada na triade de alteragdes neuromusculares (sarcopenia, desregu-

lac&o do sistema neuroenddcrino e disfuncéo do sistema imunolégico), caracte-
rizada por estado de vulnerabilidade e desfechos adversos a saude. Ainda ndo ha compre-
ensdo de causa-efeito dessa sindrome, portanto, estudos sdo necessarios para maior en-
tendimento das relacfes causais. Identificando os fatores relacionados a fragilidade, pode-
se evitar desfechos negativos e aumentar a autonomia dos idosos. Objetivo: Associar fato-
res que contribuem para a fragilidade de idosos residentes em instituicbes de longa perma-
néncia. Método: Trata-se de uma revisao integrativa, a fim de responder a pergunta norte-
adora: Quais fatores estéo relacionados com a fragilidade em idosos em Instituicdo de
Longa Permanéncia? Utlizou-se as bases de dados BVS e Pubmed a partir dos descritores
- fragilidade and idosos and instituicdo de longa permanéncia para idosos. Os critérios de
incluséo foram artigos na integra em lingua portuguesa, espanhola ou inglesa, publicados
nos dltimos cinco anos; os estudos selecionados foram analisados conforme ano de publi-
cacao, pais de publicacao, tipo de pesquisa e fatores associados. Resultados parciais: Fo-
ram encontrados 151 (100%) artigos, entre os quais 21 (14%) foram selecionados. Dentre
esses, 1 (5%) artigo foi publicado em 2015, 5 (24%) em 2017, 4 (20%) em 2018, 9 (42%)
em 2019 e 2 (9%) em 2020. Quanto ao pais do estudo, 4 (19%) trabalhos sdo nacionais e
17 (81%) internacionais, dos quais 7 (40%) sdo provenientes de paises da Europa, 5 (30%)
da Asia e 5 (30%) da América. Os fatores associados foram agrupados em bioldgicos, so-
ciais e psicolégicos, sendo encontrados respectivamente, 25 (62,5%), 11 (27,5%) e 4
(10%).

I ntrodugéo: A fragilidade € uma condigéo clinica-funcional, de natureza multifato-
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um amplo espectro de apresentacdes clinicas, desde a fase aguda até a fase

avancada da doenca [1]. A importancia do estudo do HIV na gestacéo reside
no esforco em reduzir as taxas de transmissao vertical da doenca [2]. A patogénese da
transmissao vertical do HIV estd relacionada a multiplos fatores. Dois tercos dos casos
ocorrem durante o trabalho de parto e parto, enquanto um terco ocorre intraudtero, principal-
mente nas Ultimas semanas de gestacdo. H& ainda um risco adicional representado pelo
aleitamento materno [2]. O objetivo principal da pesquisa € identificar a quantidade de casos
de gestantes com diagnéstico de HIV na clinica obstétrica de alto risco de uma instituicao
publica no interior do Centro-Oeste Paulista e a relacdo com a faixa etaria. O estudo sera
realizado a partir de uma pesquisa de natureza descritiva retrospectiva de carater explora-
tério com abordagem gquantitativa por meio de revisdo de prontuérios de gestantes em cli-
nica obstétrica no periodo de janeiro de 2017 a dezembro de 2019. Ainda nao foi possivel
obter resultados parciais ou resultado total, pois 0 Termo de Autorizacao da Instituicdo Co-
participante demorou ser a aprovado devido ao momento atual da pandemia COVID-19. O
projeto esta sob anélise para aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa para que entao
os dados possam ser coletados na instituicdo coparticipante.

Q infeccdo pelo virus da imunodeficiéncia humana tipo 1, o HIV-1, cursa com
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em adolescentes do municipio de Assis comparados aos do Estado de Sao

Paulo. No Brasil a taxa geral de cesarea é de 55%, segunda posicdo no
ranking mundial neste quesito [1], e em adolescentes primiparas a taxa de cesarea é de
40% [2]. E necesséario monitorar e classificar as indicacdes de cesareas nas adolescentes,
pois observa-se na literatura maior numero de desfechos adversos maternos e neonatais
relacionados a ceséarea [3]. Trata-se de estudo observacional tipo Coorte retrospectivo de
abordagem quantitativa. Para a coleta de dados utilizou-se as Declaracdes de Nascidos
Vivos do DATASUS, dos partos em adolescentes e adultas no periodo de 01/01/2014 a
31/12/2018. Para a andlise amparou-se na Classificacdo de Robson. Evidenciou-se ele-
vada taxa de cesarea em adolescentes quando comparado ao recomendado pela OMS. De
acordo com a Classificacdo de Robson, observa-se nos grupos 3 e 5 das adolescentes
gestantes em Assis, taxas significativamente maiores, em comparacdo com o Estado de
SP. Quanto ao pré-natal, 0 municipio de Assis obteve resultados relevantes em relagdo ao
namero de consultas adequadas. Nao houve diferenca significativa em relacdo a prematu-
ridade entre adolescentes e adultas, no entanto a prematuridade foi significativamente me-
nos prevalente em Assis se comparada a Sdo Paulo. Em relacéo ao indice de APGAR de
primeiro minuto, os Neonatos de mées de ambas as idades em Assis tiveram melhor per-
formance que as do Estado. Considerando o baixo peso ao nascer, houve predominio de
menor peso nos RN de mées adolescentes em Assis e no Estado de Sao Paulo, sem dife-
renca significativa entre ambos. Notou-se na faixa etaria adolescente menores desfechos
adversos neonatais, denotando a importancia da assisténcia durante a gravidez. Conclui-
se que em Assis ha prevaléncia significativa do parto cesarea em adolescentes, o0 que sus-
cita a necessidade de reflexdes quanto aos fatores determinantes e medidas preventivas,
no sentido de propor intervengdes para minimizar os riscos e danos decorrentes, em espe-
cial na populacédo adolescente.

N esse estudo, sdo aplicados os grupos de Robson relacionados a cesarea
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gravidas em processo de parto, que inclui perda da autonomia e decisao

sobre seus corpos. Nesse sentido, significa a apropriacéo dos processos re-
produtivos das mulheres pelos profissionais da saude, através de uma atencdo mecani-
zada, tecnicista, impessoal e massificada do parto (DINIZ, 2009).

A pratica compreende no uso excessivo de medicacdes e intervencdes no parto,
assim como a realizacdo de praticas consideradas desagradaveis e muitas vezes doloro-
sas, nao baseado em evidéncias cientificas. Exemplos: raspagem dos pelos pubianos, epi-
siotomias de rotina, realizacdo de enema, inducdo do trabalho de parto e a proibicdo do
direito ao acompanhante escolhido pela mulher durante o trabalho de parto.

A Lei n°17.097, de 17 de janeiro de 2017, dispde sobre a implantacdo de medidas
de informacé&o e protecdo a gestante e parturiente contra a violéncia obstétrica no estado
de Santa Catarina.Tendo em vista a falta de informagdes que as gestantes apresentam
sobre seus direitos, criou-se a necessidade de projetar e implantar leis no municipio de
Assis, que auxilie as gestantes durante esse periodo vivenciado.

Os resultados esperados foram alcancados, elaborados cartilhas, cartazes e a
aprovacao do Projeto de Lei N° 162/2019, que dispde sobre a implantacdo de medida de
informacgéo e protecdo a gestante e parturiente contra a violéncia obstétrica na Camara
Municipal de Assis, na 32° Sesséo Ordinaria da 17° Legislatura, no dia 21 de setembro de
2020.

Q violéncia obstétrica é considerada uma violacao dos direitos das mulheres
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hospitalar, porém existe o risco de algumas complicacdes, como a flebite. Esta

se caracteriza por um processo inflamatério na tunica intima das veias, manifes-
tando-se no local da punc¢éo, apés o término da infuséo ou retirada do cateter, podendo ser
identificada dentro de 48 a 96 horas apds a sua retirada. Torna-se importante o uso de uma
escala para o seu acompanhamento e classificacdo, para definir o momento da troca do
cateter, prevenindo complicacdes e auxiliando os profissionais de saude no cuidado. Obje-
tivo: validar um instrumento de avaliacao da flebite e flebite pés-infusional. Método: foi
realizada uma pesquisa de desenvolvimento para validagcdo de um instrumento de avalia-
cédo de flebite e flebite pds-infusional. Resultados: participaram desse estudo trés enfermei-
ros que atuam na area de controle de infec¢bes, que avaliaram o instrumento proposto a
ser validado através de um roteiro de avaliagdo, onde verificaram se 0 mesmo contempla o
tema proposto com posterior ajuste dos itens necessarios. Discussao: foram encontrados
estudos sobre o tema, mostrando ser importante a compreensao das flebites para saber
guais acdes devem ser tomadas para a prevencao e reducdo de riscos. Concluséo: o ins-
trumento proposto é efetivo para o auxilio do profissional na prevencao de flebite e flebite
pos-infusional, contribuindo para praticas mais seguras de terapia infusional.

Descritores: flebite; inflamacéao.

I ntroducdo: o cateter venoso periférico € a terapia mais utilizada em ambiente
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visam a assisténcia ao ser humano, se caracterizando pelo inter-relaciona-

mento e dinamismo das suas seis fases ou passos: Historico de Enferma-
gem, Diagnéstico de Enfermagem, Plano Assistencial, Plano de Cuidado, Evolucéao de En-
fermagem e por ultimo o Progndstico de Enfermagem. O objetivo desse estudo foi capacitar
os enfermeiros da Atencdo Primaria a Salude em relacao a aplicacédo e execucédo do Pro-
cesso de Enfermagem, no que se refere ao seu uso e sua importancia para os cuidados de
enfermagem sistematizados. Foi preparada uma video-aula relacionada ao assunto do es-
tudo que seréa disponibilizada para os enfermeiros que atuam na APS, por meio do Youtube.
ApoOs dez dias os enfermeiros participantes receberdo um questionario via Google forms,
elaborado pelas autoras, para avaliacdo de retencédo do tema abordado na video-aula. Até
0 momento, esse estudo apresenta resultados parciais, pois houve problemas para coleta
de dados, devido a pandemia, que implicaram na mudanca do desenho do estudo.

P rocesso de enfermagem (PE) é a dinamica das acfes sistematizadas que
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urgéncia e emergéncia, para o atendimento € seguido o protocolo de Man-

chester, por cores, a cor azul, ndo urgente espera de até 4 horas; cor verde,
pouco urgente até 2 horas; cor amarela, urgente até 1 hora; cor laranja, muito urgente até
10 minutos, cor vermelha, emergéncia de atendimento imediato. O objetivo foi analisar o
perfil epidemioldgico dos atendimentos realizados em uma UPA em uma cidade do centro-
oeste do estado de Sao Paulo. Trata-se de estudo observacional, transversal, documental,
retrospectivo, de abordagem quantitativa. A selecdo dos prontuarios se deu por meio da
técnica da amostra probabilistica sistematica, totalizando 383 prontuarios. Predominou o
sexo feminino (56%), a faixa etaria de 31 a 59 anos, e 0 més com maior indice de atendi-
mento em abril e maio. Para realizacdo da triagem 62,7% foi tempo inferior a 10 minutos.
Para classificag&o de risco totalizam os classificados como azul, na sala de triagem foi ava-
liado os sinais vitais, desta forma, encontra-se 32,4% dos atendimentos apresentaram ni-
veis pressoricos normais, 92% nao tiveram afericdo da glicemia capilar, em 329 prontuarios
ndo foi realizado a afericdo da frequéncia cardiaca, 327 sem afericdo da temperatura e 326
sem afericdo da oximetria de pulso. As principais queixas apontadas relacionado ao aten-
dimento foram: sintomas, sinais e achados anormais de exames clinicos e de laboratério,
nao classificados em outra parte. O tempo de espera para atendimento médico conforme a
classificag@o de risco € adequada, 35% dos atendimentos tiveram encaminhamento para
exames complementares, 45% para soroterapia dentro da unidade, porém 84,3% destes
ndo continham informacgdes sobre o destino final do paciente. Conclui-se que, ha prevalén-
cia dos atendimentos na cor azul, casos que poderiam ser resolvidos em servigco de baixa
complexidade, para isso, devem-se estabelecer acdes de melhorias na atengdo primaria
consequentemente trazendo assisténcia de qualidade nos servi¢os de urgéncia e emergén-
cia.

Q UPA foi criada para atender os principais problemas de salude na area de
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entre a equipe de enfermagem e o paciente, favorecendo a existéncia de um
relacionamento mais humano baseado na assisténcia. A utilizacdo da comu-
nicacao terapéutica pela equipe de enfermagem eleva a aceitacdo e a compreensao do
paciente acerca dos procedimentos, a serem realizados, diminuindo sua ansiedade. Trata-
se de uma atribuicdo inerente ao enfermeiro ao longo de toda a acao desenvolvida com
foco no cuidado, fazendo-se ainda mais necessaria durante a internacéo hospitalar, pois o
paciente se encontra ausente de seu ambiente familiar, convivendo com pessoas que nao
fazem parte de seu cotidiano, além de ser exposto a procedimentos invasivos. A comuni-
cacao terapéutica é imprescindivel no trabalho desenvolvido pela equipe de enfermagem.
Objetiva-se, aqui, identificar a contribuicdo da comunicacéo terapéutica para o cuidado
junto a pacientes hospitalizados e compreender como essa comunicacao ocorre entre a
equipe de enfermagem e os pacientes, identificando os fatores que a possibilitam ou a limi-
tam. Entende-se que, de fato, a comunicacéo terapéutica proporciona ao paciente uma re-
cuperacao melhor e em tempo mais exiguo, além de possibilitar, a equipe de enfermagem,
a realizacéo de uma assisténcia humanizada e com seguranca no cuidado.
Palavras-chave: Comunicagdo Terapéutica; Enfermagem; Equipe de Enferma-

Q comunicacao terapéutica torna possivel o estabelecimento de interacdes

gem.
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O EFEITO DA AROMATERAPIA NO TRATAMENTO DA ANSIEDADE
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tos que sdo de extrema importancia para o tratamento na ansiedade ja que

esté ligado diretamente com o sistema nervoso pelo nervo trigémeo, que se
ramifica aos olhos, nariz e boca. Os 6leos essenciais comecam a fazer efeito a partir do
momento que sua esséncia € inalada. O objetivo da pesquisa foi analisar o 6leo essencial
de ylang ylang e sua efetividade para diminuicdo dos sintomas da ansiedade. A amostra
consistiu de 20 voluntarios que apresentaram um grau moderado de ansiedade, na pontu-
acao de 16 a 25 na escala de Beck. Foi utilizado o 6leo vegetal de améndoas doces (7ml)
para diluir 2 gotas do 6leo essencial de ylang ylang. A aplicacéo dos 6leos foi realizada pelo
procedimento da massofilaxia facial, duas vezes por semana, com dura¢éo de 40 minutos.
Dentro de tal pesquisa obteve-se o parecer de progressdo em 13 voluntarios que apresen-
tavam grau moderado de ansiedade segundo a escala de Beck, houve sim, diminuig&o sig-
nificativa nos niveis de ansiedade de quase todos os participantes do grupo masculino e de
todos os participantes do grupo feminino, todos passaram para um grau de ansiedade 'leve'.
O dleo essencial ylang ylang tem efeito sobre o sistema nervoso, dos quais séo, "euférico,
sedativo e hipotensor”, sendo indicado em estados de ansiedade, tenséo e pressao alta.
(SILVA, 2001)

Os Oleos essenciais sao 6leos extraidos de plantas medicinais, flores ou fru-
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engas mais prevalentes e entre elas estdo as doengas neurodegenerativas. Den-

tre as deméncias, a Doenca de Alzheimer (DA) representa 60% a 80% dos ca-
sos, atingindo 1,2 milhdes de brasileiros. Com a perda da capacidade fisica e cognitiva do
doente, muitas vezes, necessita-se de um cuidador, o qual passa, no processo do cuidado
por impacto fisico, emocional, psicoldgico, social e financeiro, ficando desta forma vulnera-
vel durante todo o processo do cuidar. Com isso, evidencia-se a importancia de um trabalho
interdisciplinar. Objetivo: Elaborar um e-book educativo visando a melhoria na qualidade
de vida do cuidador e facilitacdo do cuidado de pacientes com doenca de Alzheimer. Meto-
dologia: Inicialmente foi realizada uma revisado integrativa da literatura, nas bases de dados
Lilacs, utilizando-se como critérios de incluséo, artigos nacionais que abordassem estrate-
gias para a melhoria no cuidado, da saude fisica e mental do cuidador do portador da Do-
enca de Alzheimer, disponiveis na integra, no periodo de 2015 a maio de 2020, sendo que
a maioria deles reconhecem a importancia da saude do cuidador, mas ha poucas técnicas
de cuidado em relacdo ao doente. Apoés a revisao, foi elaborado um e-book educativo inclu-
indo técnicas de cuidado em relacao aos estagios de progressao da doenca, além de téc-
nicas com o objetivo de melhorar a qualidade de vida do cuidador.

Palavras-chave: Deméncia de Alzheimer, cuidadores, idosos.

I ntroducéo: Com o envelhecimento populacional acompanham-se algumas do-
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foldgicas que geram grande impacto na saudel,2. O exercicio na gravidez sau-

davel (isto é: sem contraindicacfes) é considerado benéfico e deve ser incenti-
vado a todas as mulheres3. Objetivo: Reunir informacdes a respeito dos efeitos da realiza-
cao de programas de exercicios fisicos aerobicos sobre a qualidade de vida e desconfortos
fisicos em gestantes. Métodos: Realizou-se entdo uma abrangente revisdo da literatura
(agosto/2020), nas databases Pubmed e Pedro (Physiotherapy Evidence Database), com
as seguintes palavras chaves na lingua inglesa: “exercise”, “exercise therapy”, “pregnancy”,
“‘pregnant women” e “quality of life”. Dos 16 artigos encontrados, 2 foram incluidos na pre-
sente revisao, e 14 deles foram excluidos por ndo uma vez que ndo abordavam o tema de
exercicios aerobicos durante a gravidez ou ainda ndo atendiam aos critérios de inclusao e
exclusdo. Resultados: Uma tabela com os dois artigos incluidos foi elaborada. A qual con-
tinha informacdes como: Nome e ano dos artigos, nimero dos voluntarios, parametros ava-
liados, ferramenta de avaliacéo, duracéo do protocolo, frequéncia de treinamento, intensi-
dade do exercicio, grupos do estudo e conclusdo. Conclusédo: Baseado somente nos estu-
dos incluidos na presente revisdo, podemos concluir que os protocolos de exercicio aer6-
bico executados, foram capazes de proporcionar melhora da qualidade de vida e reducéo
dos desconfortos musculoesqueléticos em mulheres gestantes. Exemplificando assim, al-
guns dos beneficios que o exercicio pode proporcionar a essas mulheres.

I ntroducao: A gravidez € um periodo caracterizado por intensas adaptacdes mor-
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dos, muitas vezes em posturas inadequadas, isto tem sido associado a so-

brecargas musculo esqueléticas, a posicao sentado tem se mostrado um fa-
tor predisponente ao encurtamento de musculos posteriores da coxa, o0s Isquiotibiais (ITs),
relacionado a alteracdes posturais que levam a dores e lesées na regido lombar. Conside-
rando que individuos que permanecem na posicdo sentado por longo periodo de tempo
podem ser considerados sedentarios e que esta posicao favorece o encurtamento dos ITs
[1], este estudo investigou as evidéncias de associagao entre sedentarismo e encurtamento
dos ITs, através de uma revisao de literatura, com busca de estudos publicados em inglés
e portugués na ultima década, (2010 a 2020), nas bases de dados Scielo, Pubmed e
MEDLINE, usando as palavras chave: comportamento sedentario, encurtamento de mus-
culos isquiotibiais e estudantes. Das 278 referéncias recuperadas, somente 21 atenderam
aos critérios de inclusédo, embora os trabalhos encontrados fossem referentes ao sedenta-
rismo e encurtamento dos ITs, a relacdo desses fatores néo foi investigada na populagcao
de estudantes, os estudos mostram alta taxa de comportamento sedentario em estudantes,
gue se acentua com a idade e pode estar relacionado ao uso de tela [2], estudos com
intervencdes para ganho de flexibilidade através de alongamento quer estatico, dinamico
ou insercdo de Pilates nas aulas de educacéo fisica mostraram melhora apos intervencao
[3]. Os estudos apontam prevaléncia de comportamento sedentario em estudantes, e que
intervencdes de alongamento sédo benéficas para ganho de flexibilidade, investigacdes fu-
turas de associacdo do sedentarismo ao encurtamento dos ITs podem evidenciar necessi-
dade de novas estratégias de combate ao sedentarismo e prevencdo danos posturais no
ambiente escolar.

Q lunos em idade escolar permanecem na posi¢cao sentado por longos perio-
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cer-2020 estima 66.280 casos novos para cada ano do triénio 2020-2022.

Concomitante a realidade de uma ESF de Assis, SP. Nota-se ndo adesao
ao rastreamento precoce, pressupondo que seja por fatores pré-concebidos sobre 0 exame
ou por experiéncias negativas. Busca-se identificar na literatura fatores interferentes na
adesdo a mamografia. Trata-se de revisdo integrativa a partir de bases de dados BVS e
Pubmed, descritores: Mamografia”, “Neoplasias da Mama” e “Adesao ao exame”. Critérios
de incluséo: artigos relacionados ao tema, em portugués, inglés e espanhol, textos dispo-
niveis na integra, sem restricdo do periodo de publicacdo. Analisou-se ano de publicacao,
local de realizacdo da pesquisa, tipo de pesquisa e fatores que interferem na adesao ao
exame da mamografia. ldentificou-se 99 (100%) estudos, desses 33 (33,33%) atenderam
aos critérios de selecéo, 1 (3,03%) publicado em 2008, 6 (18,18%) em 2009, 4 (12,12%)
em 2010, 8 (24,24%) em 2011, 1 (3,03%) em 2012, 5 (15,15%) em 2013, 4 (12,12%) em
2014, 2 (6,06%) em 2015 e 2 (6,06%) em 2017. Quanto o local de realizacédo do estudo, 2
(6,06%) na Asia,1 (3,03%) na Oceania, 3 (9,09%) na Europa, 6 (18,18%) na América do
Sul e 21(63,63%) na América do Norte. Destacou- se pesquisa de campo em 32 (96,96%)
deles e apenas em 1 (3,03%) reviséo literaria. Dentre os fatores, sobressaiu-se questdes
sociais em 12 (14,46%) estudos, fator renda em 11 (13,25%),falta de entendimento sobre
o rastreamento, sua importancia, falta de acesso e insatisfacdo com servigo anterior em 10
(12,05%) estudos, falta de acolhimento da equipe de Atencéo Priméaria em 9 (10,84%), sen-
sacdes de dor e desconforto anterior em 8 (9,64%), questdes relacionadas com a cultura
em 6 (7,23%), esquecimento do exame foram apontados em 6 (7,23%), medo em 6 (7,23%)
estudos, tabagismo, obesidade, baixo peso e baixo risco familiar de cAncer mamario em 5
(6,02%),falta de transporte em 4 (4,82%), presenca de agravos a saude em 4 (4,82%) e
falta de disponibilidade de tempo em 2 (2,41%) estudos.

O cancer de mama tem alta prevaléncia mundial. O Instituto Nacional do Can-
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rial, embasada na triade de alteragdes neuromusculares (sarcopenia, desregu-

lac&o do sistema neuroenddcrino e disfuncéo do sistema imunoldgico), caracte-
rizada por estado de vulnerabilidade e desfechos adversos a saude. Ainda ndo ha compre-
ensdo de causa-efeito dessa sindrome, portanto, estudos sdo necessarios para maior en-
tendimento das relacfes causais. Identificando os fatores relacionados a fragilidade, pode-
se evitar desfechos negativos e aumentar a autonomia dos idosos. Objetivo: Associar fato-
res que contribuem para a fragilidade de idosos residentes em instituicbes de longa perma-
néncia. Método: Trata-se de uma revisao integrativa, a fim de responder a pergunta norte-
adora: Quais fatores estéo relacionados com a fragilidade em idosos em Instituicdo de
Longa Permanéncia? Utlizou-se as bases de dados BVS e Pubmed a partir dos descritores
- fragilidade and idosos and instituicdo de longa permanéncia para idosos. Os critérios de
incluséo foram artigos na integra em lingua portuguesa, espanhola ou inglesa, publicados
nos dltimos cinco anos; os estudos selecionados foram analisados conforme ano de publi-
cacao, pais de publicacao, tipo de pesquisa e fatores associados. Resultados parciais: Fo-
ram encontrados 151 (100%) artigos, entre os quais 21 (14%) foram selecionados. Dentre
esses, 1 (5%) artigo foi publicado em 2015, 5 (24%) em 2017, 4 (20%) em 2018, 9 (42%)
em 2019 e 2 (9%) em 2020. Quanto ao pais do estudo, 4 (19%) trabalhos sdo nacionais e
17 (81%) internacionais, dos quais 7 (40%) sdo provenientes de paises da Europa, 5 (30%)
da Asia e 5 (30%) da América. Os fatores associados foram agrupados em bioldgicos, so-
ciais e psicolégicos, sendo encontrados respectivamente, 25 (62,5%), 11 (27,5%) e 4
(10%).

I ntrodugéo: A fragilidade € uma condigéo clinica-funcional, de natureza multifato-
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inteligéncia artificial (IA). Estes sistemas objetivam capturar o conhecimento

de especialistas humanos para apoiar a tomada de decisfes. Exemplos de
sistemas baseados no conhecimento sdo os sistemas especialistas, chamados dessa
forma por causa de sua dependéncia da experiéncia humana.

Uma definicdo classica de sistema especialista estabelece que, geralmente, ele é
projetado e desenvolvido para atender a uma aplicacdo determinada e limitada do conhe-
cimento humano. Essa aplicacao é capaz de emitir uma deciséo, apoiado em conhecimento
justificado, a partir de uma base de informacdes, tal qual um especialista de determinada
area do conhecimento humano [1].

Sistemas especialistas também podem ser entendidos como sistemas que sédo ade-
guados para aplicacdes onde o conhecimento é acessivel, as regras sdo conhecidas e fa-
ceis de serem formuladas e representadas por um especialista. Como vantagens desse tipo
de abordagem podem-se citar: utiliza representacéo explicita do conhecimento; aumenta o
desempenho e a qualidade na resolucdo de problemas; combina e preserva o conheci-
mento dos especialistas; e contempla multiplas hipoteses simultaneamente. De outro lado,
como desvantagens tém-se: auséncia de mecanismo automatico de aprendizado; processo
longo e caro de extracdo do conhecimento; e exigéncias de declaracfes precisas dos es-
pecialistas. [2].

O Expert Sinta é uma ferramenta computacional que utiliza técnicas de inteligéncia
artificial para geracao automatica de sistemas especialistas. Neste contexto, 0 presente
trabalho tem por objetivo explorar o Expert Sinta para a geragéo de sistemas especialistas
num dominio particular.

l ' m sistema baseado em conhecimento é uma vertente da grande area da
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educacéo financeira é a chave para o conhecimento de gestéo financeira
pessoal, familiar e empresarial. Ela conduz as pessoas a tomarem decisdes
financeiramente responsaveis.

A educacéo financeira € fundamental para que o individuo entenda da gestéo fi-
nanceira pessoal e empresarial e ela auxilia nas tomadas de decisfes financeiramente res-
ponsaveis.

A educacgéo financeira inclui a compreensao de como funciona uma conta corrente,
0 que realmente significa usar o cartdo de crédito, como obter descontos para pagamentos
a vista e como evitar dividas. Ela pode auxiliar na compreensao de como conseguir fazer o
dinheiro render e como conseguir sempre manter uma reserva de emergéncia. Em suma,
a educacdo financeira afeta a maneira pela qual uma familia comum se depara com tais
guestbes ao tentar equilibrar um orcamento, comprar uma casa, financiar a educacao dos
filnos e garantir a aposentadoria.

O nivel de educacéao financeira varia de acordo com os niveis de educacao e renda.
Os consumidores com alta escolaridade e com alta renda podem ser tdo ignorantes sobre
guestdes financeiras quanto aqueles com menos escolaridade e com menos renda, em-
bora, em geral, os ultimos tendem a ser menos instruidos financeiramente [1].

O presente trabalho objetiva apresentar o desenvolvimento de um jogo que possa
contribuir com a educacéao financeira do usuario. O jogador recebe a orientacéo basica que
proporcionara o conhecimento necessario sobre gerenciamento financeiro. O jogo almeja
preparar o usuario para a educacao financeira e influenciando-o a aprender mais de modo
a implementar em sua vida cotidiana. Como o indice de pessoas endividadas ¢é alto, o jogo
agui proposto pode contribuir para que as pessoas endividadas deixem essa condicao e
garantam melhor qualidade de vida.
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humana, novos projetos surgiram com o objetivo de utilizar tais tecnologias
e assim obter vantagens em relag&o a produtividade e qualidade em diversas
areas do cotidiano.

O setor agricola ndo poderia ficar de fora, ja que com relagdo a outras areas como
medicina, seguranca e educacédo, a mesma foi por muito tempo a menos desenvolvida,
mesmo sendo uma das mais importantes areas do conhecimento, ja que é responsavel pela
gestdo de alimentos de todo o planeta. Com isso em vista, a Inteligéncia Atrtificial (1A) e
suas sub-areas como Machine Learning e Deep Learning tornaram-se alvos para que final-
mente a agricultura chegasse ao patamar de desenvolvimento que esta.

Os principais objetivos para a criagdo de uma Agricultura Digital, séo classificados
por lucro, desenvolvimento sustentavel e maior producéo possivel. Seguindo o raciocinio,
0 custo para manter maquinas inteligentes e em grandes quantidades em atividade néao €
nada barato, ainda mais no Brasil. Estudos revelam que o Brasil esta entre os paises com
mais uso de pesticidas do mundo e um dos paises com a maior area de desmatamento
afins de obter expansao territorial para a pratica da agricultura. O crescente nimero popu-
lacional do mundo também € um obstaculo que a agricultura teve e que ainda tem para
superar, para isso, novos maquinarios estdo sendo desenvolvidos para serem capazes de
fazer todo o processo do plantio a colheita sendo tudo controlado pela IA, economizando
tempo ja que ndo havera necessidades humanas em jogo, além de drones para facilitar
inspecdes da lavoura, sensores de temperaturas e até mesmo irrigadores automaticos.

Q medida que a tecnologia foi evoluindo e se tornando indispenséavel na vida
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rias de pessoas que perderam todo capital em meses ou até mesmo sema-

nas, apesar desse medo ser possivel, € pouco provavel, principalmente para
aqueles que estudam e adotam um gerenciamento de risco adequado. Dito isto, a bolsa é
um ambiente onde € possivel rentabilizar seu capital e em conjunto com a ideia juros com-
postos, um trabalhador comum, em um periodo de 5 a 10 anos, pode ter uma renda passiva
proveniente de seus investimentos maior que seu préprio salario.

De 2018 a 2020, o numero de pessoas fisicas na Bolsa de valores mais do que
triplicou, com esse crescente interesse, este trabalho, tem o intuito de sanar duvidas a res-
peito do propdsito da bolsa e explorar temas como analise gréafica e opera¢cdes automatiza-
das através do uso de inteligéncia artificial (IA). Para este propdsito, o trabalho foi divido
em trés partes, a primeira, realizar4 uma breve explicacdo da histéria e do funcionamento
da bolsa de valores. A segunda parte, € uma introdu¢do aos métodos de analise classicos
de grafico e algumas das ferramentas utilizadas. Por fim, foram exploradas algumas técni-
cas que podem ser utilizadas para a construcéo de uma IA.

Ainda dentro do escopo da terceira parte, foi também discutida a viabilidade da
construcdo de uma IA para a bolsa de valores através de um estudo de caso de diferentes
IAs, uma delas, construida por BO e Quian[1] e a outra, construida por PIMENTA[3].

Q bolsa de valores, é um tema que desperta medo nos brasileiros, com histo-
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realizar muitas atividades utilizando recursos de tecnologia. Entretanto,
como no mundo fisico ocorrem crimes, no mundo digital essa modalidade
nao é tao diferente e, ha tempos, a quantidade dos crimes cibernéticos superaram os crimes
fisicos. E fato que todo crime deve ser investigado e, dessa maneira, um dos métodos para
auxiliar o processo de investigacao é a Pericia Forense Computacional. (FREITAS, 2006)
O objetivo desse trabalho € demonstrar a pericia forense computacional da forma
mais direta e pratica possivel, analisando passo a passo todas as suas fases e explicando
seu significado, bem como sao realizados tais processos em cada umas dessas etapas,
demonstrar as ferramentas utilizadas durante o processo de investigacao, o que cada uma
delas tem de vantagem e desvantagem. (HASSAN, 2016)
Ao final da pesquisa, apresentar alguns exemplos praticos em que a computacéo
forense foi de extrema importancia, demonstrando quais medidas foram tomadas pelo pe-
rito e o raciocinio feito até chegar na conclusao.

Q tecnologia estd inserida na vida das pessoas de modo que se consegue
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portante para alunos de graduacdes relacionadas a tecnologia da informa-

¢ao, pois trata-se de uma area da computacdo voltada para especificacéo,
manutencao, desenvolvimento e criacdo de software, e seus principios constituem metodo-
logias, tecnologias, base de métodos e ferramentas adotadas na pratica, que direcionam o
desenvolvimento de softwares. O ensino de engenharia de software deve almejar a melho-
ria das habilidades técnicas dos estudantes, para adequa-los aos requisitos cada vez mais
exigentes da industria produtora de software.

O Scrum € uma estrutura agil focada no gerenciamento de projetos, lecionada na
disciplina de engenharia de software, que engloba varios conceitos, como o0 de papéis,
eventos e artefatos. Devido as limitacBes da sala de aula, é dificil garantir a imerséo do
aluno na vivéncia de uma equipe Scrum, tendo em vista que, para isso, é necessario que o
estudante tenha acesso a um ambiente de gerenciamento de projetos de software, e fatores
como a limitacdo de recursos e tempo podem dificultar esse processo. Devido a grande
familiaridade da nova geracédo com a tecnologia, torna-se viavel o desenvolvimento de fer-
ramentas computacionais gamificadas, com o intuito de tornar o aprendizado mais divertido
e empolgante.

O presente projeto tem como objetivo dar continuidade ao SimScrumF [1], uma
plataforma web gamificada com suporte a multiplos idiomas, que almeja auxiliar o processo
de aprendizado da metodologia agil Scrum, tendo como base a teméatica de um CRPG
(computer role-playing game ou RPG de computador). Essa ferramenta possui duas fases,
onde o usuario atua como Product Owner, Scrum Master e Equipe de Desenvolvimento de
uma equipe Scrum, efetuando o desenvolvimento e entrega incremental de um produto de
software para um cliente. Nessa nova versao, foram implementadas mais duas fases adici-
onais, além de diferentes maneiras do usuario interagir com a ferramenta, através de de-
safios baseados em jogos de associacédo e ordenacdo, promovendo uma melhor fixacao
dos conceitos estudados.

Compreender bem os conceitos de engenharia de software € algo muito im-
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Alimentacao” da ONU (2019) menciona que, até o ano de 2050, a populacéo
mundial ultrapassara o nimero de 10 bilhdes de pessoas. Desta forma, a

demanda por alimentos aumentar-se-a de forma exponencial, sendo necessaria que a pro-
dutividade também se desenvolva cerca de 70% em relagdo a producao de 2010 [1].

Segundo a FAO (2019), os sensores no campo, presentes em tratores, drones e 0s
mais diversos equipamentos, fornecem uma quantidade variada de dados acerca de quali-
dades quimicas e fisicas do solo e do clima, além de infestacbes de pragas, monitoramento
da evolucéo das culturas, como taxas de crescimento, bem como distintos fatores que in-
fluenciam a producédo agricola. A analise deste montante de dados pode tornar o setor agri-
cola mais produtivo e eficiente, auxiliando o produtor nas tomadas de decisbes como, por
exemplo, a escolha da cultivar e em quais areas ha maior necessidade de nutrientes, pro-
movendo inovagdes, além de facilitar atividades relacionadas como seguros, financiamen-
tos e forca de trabalho [2].

Os dados agricolas possuem os mais diversos modelos e formatos, enquanto que
a gama de objetos que geram informacgdes é muito grande e desbalanceada. Devido a essa
diversidade, qualidade despadronizada e o tempo acelerado no qual os dados séo gerados,
modelos tradicionais estatisticos podem nédo ser capazes de processar todo o volume de
dados, também ha de se considerar que sendo uma atividade multidisciplinar envolve pro-
fissionais de areas matematicas, tecnolégicas e no caso em questdo, profissionais com
conhecimento de negocio agricola como 0 engenheiro agrbnomo, zootecnista, engenheiros
florestais entre outros [3].

Esta pesquisa tem como objetivo avaliar como a utilizacdo do Data Science e a
visualizacdo de dados sao aplicados na agricultura para auxiliar técnicos e produtores rurais
nas tomadas de decisao na conducéo da lavoura.

O “Relatério de Recursos Mundiais: Criando um Futuro Sustentavel para a
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iniciais dos cursos de informética tem sido um fator critico para os cursos de

graduacédo. Grande parte dos alunos tem dificuldades com o entendimento
de certos conceitos que eles estdo aprendendo pela primeira vez, tais como pensamento
|6gico, abstracao, algoritmos, estruturas de dados, linguagem de programacéao, entre ou-
tros. Em poucos meses, 0s professores ensinam varios assuntos importantes, porém
grande parte dos alunos ndo conseguem aprender tais conteudos apropriadamente.

Este projeto tem como objetivo usar conceitos de Gamificagdo para criar uma fer-
ramenta para apoiar o ensino de algoritmos e facilitar tais aprendizados. O jogador tera
como objetivo, ganhar maturidade dentro de uma empresa na qual foi contratado para fazer
estagio e aprender com os funcionarios que la trabalham.

O ambiente onde se encontra sera a simulacédo de um computador, onde ele podera
conversar com os funcionarios, respondera perguntas relacionadas ao que foi ensinado, e
ao fim de cada fase, tera que organizar um cédigo em C++ com 0s conceitos aprendidos.

Como o conceito de Gamificagéo € aplicado, o jogador ter& como incentivo um sis-
tema de Conquistas e Niveis, que a cada desafio sera recompensado e podera ver em seu
perfil.

O ensino de conceitos de programacédo e algoritmos para alunos das séries

Uma das propostas deste projeto é tornar o processo de aprendizado mais dina-
mico, esperando-se poder contribuir para que o aprendizado dos conceitos basicos de pro-
gramacao possa fluir de forma mais amigavel e que as taxas de evaséo dos cursos na area
de informatica diminuam, podendo atrair mais pessoas para a area.

O ambiente, desafios, sistema de conquistas e niveis ja foram desenvolvidos, e a
primeira fase esta sendo finalizada.
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cesso de determinados conceitos na educag¢do médica. Simuladores e jogos

educativos podem ser aplicados como auxilio no aprendizado em tépicos,
como o da circulacéo sanguinea do feto em formacéao, que alunos tem apresentado dificul-
dades. O objetivo deste trabalho é o desenvolvimento de um jogo computacional para
apoiar o ensino do processo de circulacao fetal para os alunos de medicina, usando a fer-
ramenta Unity Engine.

As geracdes atuais estdo mais familiarizadas com mecanicas de jogos eletrénicos.
Carlson (2005) exemplifica possiveis mudancas nos modelos de educacao para se adaptar
aos alunos da nova geracao que preferem o que é mais pratico e com resultados rapidos.

Um dos principais pontos que leva a dificuldade dos alunos no estudo da circulagao
fetal € a diferenca nos pulmdes, que segundo Mattos (1997), ficam cheios de liquido durante
a fase fetal, proporcionando grande resisténcia ao fluxo do sangue. Dessa forma o sangue
deve vir com altos niveis de oxigénio da mae, circular no feto e retornar através da placenta
para se reoxigenar e circular novamente.

Considerando esses conceitos foi implementado um jogo eletrénico simulando a
circulagdo sanguinea do feto, com todas as diferencas da circulacéo pos-parto com o obje-
tivo de proporcionar ao aluno uma imersao maior ao utilizar a ferramenta na hora de estudar
sobre o0 assunto, atraves de elementos gamificados como pontuacdes e placares.

Q técnica de gamificacdo esta se tornando mais comum como apoio ao pro-
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area onde € elaborada a especificacdo dos requisitos do software, € uma

das mais importantes fases durante seu desenvolvimento. Aplicando Hist6-
rias em Quadrinhos (HQs) para a realizacdo das especificacdes de requisitos, permitindo
uma nova visao sobre a observacao dos requisitos estipulados.

Partindo do Guia Norteador proposto por Barros (2017) [1], o qual demonstra como
deve ser elaborada a estrutura de uma HQ no ambiente de desenvolvimento de requisitos
software. A partir dessas regras, a plataforma criada segue o padréo visando facilitar tam-
bém a organizacdo dos quadrinhos que serao criados.

A plataforma, elaborada, tem como base a linguagem PHP através do framework
de Laravel para o backend usando também o MySql para a realizacdo do armazenamento
dos dados, para a parte de frontend, foi usado o framework Bootstrap e a linguagem Javas-
cript.

D urante o processo de elaboracéo de Software, a Engenharia de Requisitos,

Seguindo a ideia de Raminhos et al. (2016) [2], o qual usou a mesma tecnologia
para criar um jogo de intuito a prevenir o bullying em escolas. Dentre outros autores que
puderam criar diferentes jogos em ambiente escolar promovendo a empatia, comunicagao
entre grupos, autoaprendizagem e teste de fixacao.

A partir disso, a plataforma desenvolvida tem o mesmo intuito, de auxiliar no de-
senvolvimento de algo, no caso as especificagdes de requisitos de software que durante a
elaboracao de projeto de software, possuem grande importancia para o produto final que
sera desenvolvido.
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tém assumido um papel estratégico nas organizacdes, exigindo que as em-

presas facam uso de tecnologias para realizar suas transacdes e para es-
truturar a comunicag¢do com seu publico. Cabe aos administradores utilizar-se dos sistemas
de informacédo para conseguir rapidez nas negociacdes, mantendo sua empresa competi-
tiva.

Diante dos avancos tecnolégicos de nossa era, os Sistemas de Informacao

A Tecnologia da Informacédo tem sido empregada em um grande numero de em-
presas e pesquisas recentes tém mostrado que o uso bem-sucedido dessa tecnologia pode
melhorar o desempenho da empresa e sua posi¢cao competitiva (BHARADWAJ, 2000; DEH-
NING; STRATOPOULQS, 2003).

O desenvolvimento, implementacdo e implantacdo dessa aplicacéo visa agilizar a
manutencao dos dados gerados no PROCON e a facilitar a procura, tramite de processos
e a comunicacdo do PROCON com as empresas da cidade de Assis, para que o direito do
consumidor seja sempre priorizado e cumprido.

Nesta fase do projeto foram realizadas geracdes de relatorios dos dados cadastra-
dos no sistema, tais como Cidades, Consumidores, Fornecedores, assim como eventuais
problemas e reclamacdes.

A fim de evitar possiveis problemas relacionados a mudancas de ip (protocolos de
internet) um campo foi gerado com intuito de capturar o ip da maquina em que o sistema
esta logado.

Por fim, mas ndo menos importante foi dado inicio a implantacéo do sistema.
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Devido ao crescimento da populacdo autista pelo mundo nos ultimos 50
anos (OMS/OPAS), torna-se necessario adequar a metodologia de ensino
aos dias atuais.

Os sistemas de Comunicacdo Aumentativa e Alternativa (CAA) sdo de grande im-
portancia pois possibilita que essa barreira que os individuos com autismo possuem, em
relacdo a comunicacgao, seja minima, ou, em alguns casos, quase inexistente. Por definicdo
os sistemas CAA tem utilizacdo de gestos manuais, expressoées faciais e corporais, simbo-
los, vozes para efetuar a comunicacao com os individuos sem a fala ou a escrita funcional
ou defasada (Communication Matters, 2019).

Esse trabalho de iniciacao cientifica tem como o propdsito desenvolver uma aplica-
cao para criangcas com TEA tendo como finalidade, transformar sistemas CAA em algo di-
gital para facilitar o aprendizado relacionado a acfes do cotidiano como, se apresentar de
uma maneira mais formal para uma pessoa estranha, assim como ajudar parentes e rela-
cionados a entender melhor a crianga com autismo.

O autismo nos dias de hoje vem afetando cada vez mais a populacdo mundial.
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tém uma grande importancia para reduzir o indice de erros ao prestar o pri-

meiro atendimento. Com o desenvolvimento de novas formas de ensino e
aprendizagem através de computadores, internet e smartphones, 0s usuarios passaram a
aprender mais rapidamente. Estudos apontam que o uso de computadores e da internet
para ensino-aprendizagem através de programas de multimidia e imagens leva a um au-
mento nos niveis de satisfacdo, confidéncia, envolvimento com o assunto e mudanca de
comportamento [1]. Também desenvolvem varias habilidades cognitivas, como a resolucao
de problemas, tomada de deciséo, reconhecimento de padrdes, processamento de infor-
macoes, criatividade e pensamento critico [2]. Devido a auséncia de ferramentas de facil
acessibilidade com conteudos didaticos e avaliativos, esta pesquisa teve o objetivo de cons-
truir uma ferramenta para avaliagdo de conhecimentos, referentes aos atendimentos de
urgéncia e emergéncia. Para incorporar e auxiliar na capacitacdo do ensino-aprendizagem
aos interessados, o0 seu desenvolvimento se deu na construcdo de um aplicativo didatico,
através da linguagem de programacgdo C#, e estudadas ferramentas Visual Studio Code,
além da plataforma da interface Unity. O aplicativo com animac¢des em 3D conta com um
menu principal possivel de identificar o tema abordado, onde oferece a opgédo do icone
jogar, em seguida, o avaliado € direcionado ao menu que contém o icone de primeiros
socorros, quando selecionado é apresentado trés diferentes situacbes em relagcdo ao
primeiro atendimento, sendo que, durante o seu uso o avaliador tera que optar pela melhor
acdo a ser realizada conforme a situacdo apresentada para que seja possivel salvar a
vitima, e quando néo optado pela melhor acdo sera apresentado uma orientacao educativa
ao usudario através de uma revisao dos protocolos de atendimento as urgéncias. Com esse
aplicativo didatico, sera possivel disceminar diversas situacdes e orientacdes educativas
em relacdo aos primeiros atendimentos, tanto para pessoas leigas, como também para
profissionais da area, com isso, a populacdo estard muito mais preparada para agir de
forma rapida e simples em situa¢cfes que necessitam da sua ajuda.

Os esforcos para disseminar o conhecimento em primeiros socorros a todos,
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ovas ferramentas de orientacdo gestacional e puerperal vém sendo utiliza-

das por diversos profissionais de saude. Dentre estas, encontram-se 0s apli-

cativos de celular voltados a saide que possuem diversos recursos e podem

auxiliar o usuéario a manter os periodos gestacional e puerperal saudaveis. Nesse contexto,

0 estudo teve por objetivo elaborar um aplicativo de acompanhamento das gestantes e
puérperas para telefones celulares com sistemas Android e iOS.

Esta sendo desenvolvido um aplicativo, composto por sete funcionalidades: “Infor-

macoes e Dicas do Pré-natal”’, “Métodos Anticoncepcionais”, “Amamentac¢ao”, “Depressao
Puerperal”’, “Exames de Triagem Neonatal”’, “Cuidados no Puerpério” e “Vacinagao”. As lin-
guagens de programacao utilizadas foram Dart com a tecnologia Flutter para desenvolver
o aplicativo, e Java com a tecnologia Spring Boot para gerenciar dados no servidor.

O aplicativo contém varias explicagbes dentre as funcionalidades, que tém como
objetivo reunir muitas informacdes para facilitar esse periodo, esclarecendo davidas co-
muns nessa fase e ainda seré possivel anexar fotos semanais do periodo gestacional para

acompanhar a evolucéo da gestacao.
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seja realizado um atendimento rapido, eficaz e com o minimo de sequelas a

esses pacientes. Sendo assim, o Ministério da Saude na tentativa de enfren-
tar os desafios dos servigcos de urgéncia e as necessidades de reorganizagao do processo
de trabalho, criou-se em 2004, o acolhimento com classificacdo de risco como dispositivo
de mudanca no trabalho da atencao, gestédo e producdo na saude. Apds algumas adapta-
cBes em 2008 o ministério da saude decide entdo implantar no Brasil o protocolo de Aco-
Ihimento e classificacéo de risco de Manchester (MTS) [1;2]. Deste modo, esta pesquisa
tem como objetivo criar uma ferramenta para dispositivos moveis que facilite a triagem du-
rante o atendimento em uma Unidade de Urgéncia, utilizando como base o protocolo de
classificag@o de risco de Manchester. A metodologia seguiu os principios do Design Thin-
king, partindo das pesquisas referentes as producdes na area de enfermagem em classifi-
cacgdo de risco na urgéncia e emergéncia e na area da informatica, na segunda etapa foram
analisadas ferramentas similares e na terceira etapa foram prototipadas a interface da fer-
ramenta, fundamentada nas 10 heuristicas Jacob Nielsen a fim de torna-la simples e efici-
ente, assim sumarizando os estudos ja concluidos na area de interesse. Nos resultados
parciais foram utilizados artigos encontrados e o manual do ministério da salude sobre aco-
Ihimento e classificacdo de risco para construcéo da ferramenta no framework Flutter, que
no presente momento, possibilita o profissional da area da saude avaliar o paciente por
uma queixa principal e por seus respectivos sintomas, além de poder acompanhar todos os
seus pacientes avaliados.

Q o se trabalhar em ambientes de urgéncias e emergéncias, é necessario que
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fim de melhorar as condicdes de vida e saude da populacdo, porém, para

que ocorram mudancas significativas, € preciso uma nova perspectiva do
modelo de formac&o em saude dos profissionais, conforme proposto pelas diretrizes curri-
culares dos cursos de graduacao em saude (DCN). A educacdo interprofissional (EIP) é um
novo modelo de formacéo, proposto por acdes articuladas entre dois ou mais cursos da
salde, sendo o programa de educacéo pelo trabalho (PET-SAUDE) uma estratégia para a
introducdo da educacéo interprofissional que tem como objetivo aproximar os académicos
de competéncias de trabalho comuns a todos os profissionais da satde 3. O objetivo deste
estudo € analisar a producéao cientifica em relacéo a pratica interprofissional em satde no
Brasil, entre 2010 a 2019, por meio de uma pesquisa bibliografica narrativa. Utilizou-se a
base de dados bibliograficos da Biblioteca Virtual em Saude, nos resultados parciais evi-
denciou-se a implantacdo da EIP como uma potencialidade na formacéo de profissionais
da saude. Foram encontrados 167 artigos, dos quais se analisou 21 em portugués, 5 em
espanhol e 1 em inglés. As caracteristicas relevantes identificadas foram a importancia da
troca de conhecimento e experiéncias entre os integrantes da equipe, além da promocao
de saude e de cuidado com os pacientes.

Q tualmente observa-se a necessidade de mudancas dos servi¢os de saude, a
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dosos inseridos em residenciais de cuidado de longa permanéncia de natureza

filantrépica ingerem maior quantidade de medicamentos quando comparados

aos residentes em comunidade e em residenciais néo filantrépicos!. Este estudo
teve por objetivo analisar a polifarmacia e os fatores associados ao uso racional de medi-
camentos em idosos moradores de residenciais de longa permanéncia na perspectiva do
cuidado nas condic@es cronicas de saude. Trata-se de uma pesquisa de natureza descritiva
gue foi desenvolvida junto 68 prontudrios, prescricbes médicas e/ou aos registros de admi-
nistracdo de medicamentos de idosos moradores em um residencial de natureza filantro-
pica, em um municipio do Vale do Paranapanema. A coleta de dados foi realizada por meio
de um instrumento com perguntas abertas e fechadas e a analise se deu por meio de esta-
tistica descritiva. Em relacéo as caracteristicas sociodemograficas e de saude, verificou-se
que 58,82% dos prontuarios e/ou registros de administracdo de medicamentos eram de
mulheres; na quarta idade; brancas; solteiras e vilvas. Observou-se pelo menos uma do-
enca cronica. A polifarmacia fazia parte da vida de 75% dos idosos. A terapia medicamen-
tosa era manejada exclusivamente pela equipe de saude. Os idosos ndo tinham acesso as
suas prescricdes e desconheciam o tratamento. Os eventos adversos ndo foram notificados
pelas equipes das residéncias, uma vez que ndo eram identificados por elas. Nao foi pos-
sivel compreender, por falta de sistematizacdo e de controle documentado, como 0s res-
ponsaveis técnicos dos setores administrativos e da saude adquiriam os medicamentos,
nem os custos envolvidos com a compra, nem tdo pouco com o desperdicio - medicamentos
vencidos e substituidos. N&o foi possivel também determinar se idosos do residencial re-
cebiam o medicamento apropriado as suas necessidades clinicas, na dose e no periodo de
tempo adequado as suas condi¢des de saude. Conclui-se que idosos moradores do resi-
dencial estdo expostos a polifarmacia e que as equipes técnicas ndo observam o uso raci-
onal de medicamentos, conforme preconizado pelas politicas publicas e normas técnicas
do Ministério da Saude.
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engas mais prevalentes e entre elas estdo as doengas neurodegenerativas. Den-

tre as deméncias, a Doenca de Alzheimer (DA) representa 60% a 80% dos ca-
sos, atingindo 1,2 milhdes de brasileiros. Com a perda da capacidade fisica e cognitiva do
doente, muitas vezes, necessita-se de um cuidador, o qual passa, no processo do cuidado
por impacto fisico, emocional, psicoldgico, social e financeiro, ficando desta forma vulnera-
vel durante todo o processo do cuidar. Com isso, evidencia-se a importancia de um trabalho
interdisciplinar. Objetivo: Elaborar um e-book educativo visando a melhoria na qualidade
de vida do cuidador e facilitacdo do cuidado de pacientes com doenca de Alzheimer. Meto-
dologia: Inicialmente foi realizada uma revisado integrativa da literatura, nas bases de dados
Lilacs, utilizando-se como critérios de incluséo, artigos nacionais que abordassem estrate-
gias para a melhoria no cuidado, da saude fisica e mental do cuidador do portador da Do-
enca de Alzheimer, disponiveis na integra, no periodo de 2015 a maio de 2020, sendo que
a maioria deles reconhecem a importancia da saude do cuidador, mas ha poucas técnicas
de cuidado em relacdo ao doente. Apoés a revisao, foi elaborado um e-book educativo inclu-
indo técnicas de cuidado em relacao aos estagios de progressao da doenca, além de téc-
nicas com o objetivo de melhorar a qualidade de vida do cuidador.

Palavras-chave: Deméncia de Alzheimer, cuidadores, idosos.

I ntroducéo: Com o envelhecimento populacional acompanham-se algumas do-
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rio de gestdo e os profissionais médicos, uma vez que estes assumem car-
gos institucionais administrativos no contexto publico e particular. Entretanto,
€ necessario que estes tenham competéncia e habilidades para o adequado exercicio
dessa atividade, com conhecimentos especificos na gestdo dos recursos materiais, finan-
ceiros e das pessoas. Assim, questiona-se se ha solidez no processo formativo em relacao
a gestao. O estudo teve como objetivo compreender o contexto de implementacao da te-
matica gestdo na formacao médica conforme proposto nas diretrizes curriculares para gra-
duacdo em medicina. Trata-se de uma pesquisa de multiplos métodos (Mix method rese-
arch) (YI,Y.J, 2015) desenvolvido em 4 fases: a 12 fase reviséo bibliogréafica, 22 Fase iden-
tificacdo e caracterizacdo dos cursos de medicina, numa abordagem descritiva, 3% Fase
levantamento junto aos cursos de graduacdo em medicina, como a tematica gestao em
saude esta sendo abordada, e a 42 Fase identificar a percepcéo dos docentes de medicina
de um curso de medicina do interior do estado de Sao Paulo, sobre a aplicabilidade da
tematica gestdo proposta nas diretrizes. Nos resultados ressaltou-se a dificuldade em en-
contrar nas bases de dados, publicagdes com a tematica central deste estudo, mesmo am-
pliando a estratégia de busca, evidenciou-se a escassez de publicagdes com essa temética.
Notou-se também em relacdo a formacao docente, a necessidade de melhor capacitacéo,
considerando que o conjunto de competéncias profissionais é o que habilita o professor
para assumir responsabilidades sociais e politicas a fim de fornecer aos alunos a aprendi-
zagem necessaria (SILVA et.al.,2016).
Entdo, conclui-se que ha a necessidade de se trabalhar a tematica gestao ja na
graduacgdo de medicina, implementando-a nos diferentes cenarios de atuacao dos discen-
tes, de pratica, tedricos e de simulacdo pratica.

P or meio da histdria observou-se a relacdo estreita e recorrente entre o cena-
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integrando suas cinco regides e comparando com a cidade de Assis, consi-

derando a principal causa comum de 6bito juntamente com a faixa etaria e
0 sexo mais abrangente. O objetivo da pesquisa € entender qual a causa externa prevalente
de 6bitos, para que, em um segundo momento possamos abordar na cidade de Assis um
estudo do porqué ela acarreta tanto 6bitos e adentrando as suas particularidades como
sexo e faixa etéria. Para isso, coletamos os dados atraves do site DATASUS considerando
as causas externas registradas em um periodo de novembro de 2019 até abril de 2020,
gerando tabelas do Brasil e de Assis relacionando internacdes de causas externas com
faixa etaria e sexo e posteriormente os ébitos com as mesmas variaveis. Fazendo um com-
parativo dos dados obtidos encontramos as quedas como a principal causa de Obitos no
Brasil sendo mais frequente no sexo masculino e na faixa etaria acima de 80 anos, en-
guanto o sexo feminino tem prevaléncia de obitos por lesdes autoprovocadas. Além disso,
existe a variancia das causas entre faixa etaria sendo criancas de 1 a 4 anos com predo-
minancia em afogamento e os jovens acidentes com motocicleta, pelo Brasil. Em Assis, 0s
Obitos corroboram com o Brasil, exceto em relacao a faixa etaria que predomina de 40 a 49
anos, 50 a 59 anos e acima de 80 anos, cada uma com um Obito. Dessa forma, analisare-
mos artigos para elaboragdo da discusséo e verificar se dados anteriores compactuam com
dados obtidos e suas principais relevancias, com isso, concluindo as analises.

O projeto aborda a epidemiologia de acidentes por causas externas no Brasil
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mentando de maneira acentuada devido ao desenvolvimento da medicina pre-

ventiva [1]. Ocorrendo uma superlotacao das Instituicées de Longa Permanéncia
para Idosos (ILPIs), sendo elas governamentais ou ndo governamentais, destinadas a mo-
radia coletiva de pessoas com idade igual ou superior a 60 anos. De acordo com a Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) [2], é responsabilidade das ILPIs realizar ativida-
des que melhorem a qualidade de vida dos idosos. Objetivo: Este estudo tem como obje-
tivo verificar o estado emocional dos idosos institucionalizados e identificar as estratégias
utilizadas para intervir nas adversidades encontradas. Metodologia: Realizou-se uma re-
visao integrativa de artigos coletados nas bases de dados Lilacs e Scielo, a partir dos des-
critores: “ILPI” and “idosos” and “depressao”, publicados no periodo entre 2010 a 2020.
Posteriormente houve selecao dos artigos, excluindo os de titulos repetidos e aqueles que
ndo condiziam aos objetivos. Resultados parciais: Foram analisados 24 artigos e, até o
presente momento, observou-se que os artigos selecionados utilizaram principalmente o
instrumento GDS-15 para avaliar o estado emocional dos idosos institucionalizados, ofere-
cendo resultados quantitativos e qualitativos, em que mais da metade dos idosos apresen-
tavam sintomas depressivos e indicativos de depressao, e mesmo com os dados colhidos,
somente a minoria mencionou intervencdes para melhorar o quadro depressivo, e quando
fez, ndo avaliou os efeitos delas na qualidade de vida dos idosos.

I ntroducéo: O envelhecimento € um processo universal e atualmente vem au-
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baixa prevaléncia do aleitamento materno exclusivo é um problema preocu-

pante e, na maioria dos casos, 0 desmame precoce ocorre devido a pouca
ou nenhuma informacao obtida pela mé&e [1]. Diante disso, desenvolvemos um jogo educa-
tivo como ferramenta para modificar o paradigma de uma acéo educativa, pois o ludico
contempla critérios de uma aprendizagem efetiva, e o conhecimento gerado a partir desta
atividade pode ser transportado para o campo da realidade [2]. Entretanto, devido a pande-
mia do COVID-19 e as condic¢des atuais de isolamento social, ndo foi possivel a aplicacado
jogo educativo ao grupo de gestantes, levando a necessidade de adaptacéo do projeto ori-
ginal. Dessa forma, elaborou-se um questionario para coleta de dados online, sobre ama-
mentacdo, baseado nas orientacdes do Caderno da Atencéo Basica n. 23 do Ministério da
Saude (2015) [3]. O objetivo € avaliar o conhecimento dos estudantes de medicina da Fun-
dacéo Educacional do Municipio de Assis (FEMA) sobre amamentacéo. Para tanto, utilizou-
se como meétodo um estudo observacional descritivo. Os estudantes receberdo uma carta
convite via e-mail da coordenacédo do curso de medicina para participarem da pesquisa.
Apbs aceitarem o termo de consentimento, responderdo ao questionario online autoexpli-
cativo, disponivel na plataforma Formularios Google, composto por dados para caracteri-
zacao dos participantes e 18 afirmacdes sobre amamentagéo a serem julgadas, sem con-
sulta, como verdadeiras, falsas ou “nao sei” pelos alunos. Dessa forma, os resultados serao
tabulados a fim de identificar as lacunas de conhecimento entre eles para que possamos
sugerir intervengdes de maneira consistente e continuada ainda durante a graduacéo para
o aprendizado deste tema.

Q amamentacao € fundamental para as criancas e para as maes. Porém, a
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senvolvimento de vivéncias académicas, que se referem as experiéncias que 0s

estudantes adquirem no contexto escolar. Novas demandas sdo geradas e o
sujeito tem que se adaptar a este novo cenario. Altera¢des no estilo de vida estdo deixando
os individuos debilitados e, com isso, suscetiveis ao estresse, que tem assumido o status
de doenca. Objetivo: Analisar as interferéncias das vivéncias académicas na vida do estu-
dante de medicina e correlacionar a avaliacdo do nivel de estresse. Método: Trata-se de
estudo observacional, transversal, de abordagem quantitativa, com aplicacéo de questio-
nario semiestruturado elaborado pelos autores, Questionario de Vivéncias Académicas Re-
duzido (QVA-r) e a Escala de Estresse Percebido. Resultados: Participaram voluntaria-
mente 125 alunos matriculados no curso de medicina, sendo 99 (79,2%) do sexo feminino
e 26 (20,8%) do sexo masculino, dos quais 114 (91,2%) se consideram da raca branca, 6
(4,8%) da parda, 3 (2,4%) da amarela e 2 (1,6%) da preta, com predominio das idades entre
20-22 anos (46,4%), do estado civil solteiro 120 (96%) e da orientacdo sexual heterossexual
119 (95,2%). Quanto as condi¢cdes de moradias: 80 (64%) moram acompanhados, a maioria
por amigos/republica 45 (36%) e 102 (81,6%) relatam que a residéncia familiar se encontra
em cidades com distancias entre 11 a 800km do municipio de Assis.

I ntroducédo: A universidade € um meio social de grande importancia para o de-
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acidentes de criancas e adolescentes atendidos em uma Unidade de Pronto

Atendimento (UPA) de um municipio do Vale do Paranapanema, motivado
pela posicdo em que os acidentes ocupam nas causas de doenca e morte, na populacao
brasileira. Método: Estudo de natureza exploratéria e transversal descritiva com delinea-
mento quantitativo. Realizado a partir da revisdo de prontuérios eletronicos dos pacientes
atendidos nos meses de janeiro e fevereiro de 2019. Resultados: Do total de 2836 atendi-
mentos, 344 eram referentes a acidentes (12,1%). Houve predominio de acidentes entre
criancas de 10 a 14 anos (32,8%). Em todas as faixas etarias o principal mecanismo de
trauma foi a queda (39%). Uma parcela consideravel de 32% dos acidentes foi classificada
como “sem causa definida” por ndo apresentar registro adequado no prontuario. Discus-
sdo: A fim de evitar as quedas o Ministério da Saude propde medidas de prevencdo de
acordo com a faixa etaria; criangcas menores necessitam que o ambiente domeéstico esteja
adaptado de acordo com as suas necessidades. Criangas maiores devem usar capacetes
de seguranca ao andar de bicicleta, skate ou patins. (BRASIL, 2012). Concluséo: Os aci-
dentes correspondem a parcela importante dos atendimentos de urgéncia pediatrica neste
servigo evidenciando a triste semelhanca com outras realidades da superexposigéo de cri-
ancas e adolescentes a riscos constantes que prejudicam seu desenvolvimento.

O bjetivo: Estudo objetivou identificar o perfil sociodemografico e os tipos de
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doencas cronicas como a diabetes mellitus (DM), que necessitam de acompa-

nhamentos especificos, como a afericdo da glicemia em jejum, uso correto da
medicacéao e controle alimentar. Devido a alteracao da fisiologia do idoso interferir natural-
mente na promoc¢ao do autocuidado, aqueles que moram sozinhos ficam ainda mais vulne-
raveis, na maioria dos casos, em relagdo a manutencdo constante da patologia. Objetivo:
Compreender as possiveis dificuldades do autocuidado de idosos com diabetes mellitus
tipo 2 que vivem em domicilios unipessoais. Metodologia: trata-se de uma reviséo de lite-
ratura, realizada na base de dados Scielo com os seguintes descritores: idosos, diabetes
mellitus), (autocuidado), que foram definidos através do DeCS Dos 11 artigos indicados
inicialmente, apds o uso dos critérios de exclusdo, 6 foram selecionados para esta pes-
guisa. Resultados parciais: Em analise dos artigos, quanto ao arranjo familiar, verifica-se
gue a maior parte da populacdo entrevistada morava com alguém, sendo o tratamento re-
alizado com o uso de insulina ou com antidiabético oral. De modo geral as principais difi-
culdades para o autocuidado foram baixa escolaridade, limitagéo fisica, e baixa renda,
sendo que a competéncia para o autocuidado é baixa em maior parte dos estudos, apenas
o artigo Trevizani et.al (2019), obteve médias elevadas.

PALAVRAS CHAVE: idosos; diabetes mellitus; autocuidado.

I ntroducédo: A populacao idosa do Brasil cresce a cada ano, e em conjunto, as
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do Ensino Superior. O sono tem ligacdo direta com memoria, atencao, hu-

mor, raciocinio, sensacdes, cogni¢do, e define como vai ser a sua perfor-
mance durante o dia e também a de sua saude [t 2. A aprendizagem faz parte da cognigdo
e ocorre a partir da memorizacdo, sendo o sono essencial neste processo El. O objetivo
geral deste trabalho é avaliar como a duragéo e a qualidade do sono impactam no aprendi-
zado destes estudantes. Entretanto, diante do atual cenario de pandemia do novo corona-
virus e cumprindo a portaria nimero 343 de 17 de margo de 2020 (Ministério da Educa-
cdo/Gabinete do Ministro) [ que suspendeu as atividades presenciais, optou-se por agre-
gar tal tema ao trabalho e analisar o impacto do estudo a distancia no ultimo ano da gradu-
acao do curso de Medicina. Para isso, fez-se necessario modificar a metodologia para uma
pesquisa descritiva e analitica sobre como esse cenario interferiu no aprendizado, por meio
da transcricdo de entrevistas com esses alunos.

Este trabalho aborda o sono e suas implicacées no desempenho de um aluno
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terial educativo quanto a sua adequacéao para o publico-alvo, que fosse tra-

duzido e validado para a lingua portuguesa. Dessa forma, um grupo de pes-
guisadoras desenvolveram a traducdo e a validagdo do instrumento intitulado “Suitability
Assessmente of Materials™. Este estudo busca conhecer e compreender o processo de
traducédo e de adaptacdo do Suitability Assessmente of Materials para o portugués do Brasil
e sua aplicabilidade na avaliacdo de materiais educativos em saude. Trata-se de uma pes-
quisa de natureza exploratéria e descritiva, com delineamento quantitativo. O estudo foi
organizado em duas etapas. Na primeira, de agosto a dezembro de 2019: compreensao do
processo de traducao e validacdo do SAM para a lingua portuguesa. Na segunda etapa, de
fevereiro a julho de 2020, analise da aplicabilidade do instrumento para a avaliacdo de um
manual educativo de comunicacdo com a pessoa surda. O artigo intitulado “Tradugéo e
adaptacdo do instrumento Suitability Suitability Assessmente of Materials” foi analisado na
integra. Os dados foram analisados e descritos por meio de uma sintese informativa e cri-
tica sobre o processo de traducéo, adaptacéo e validagdo do SAM para a lingua portuguesa
e de sua aplicabilidade em estudos de avaliacdo de materiais educativos em saude. As
variaveis do instrumento foram apreendidas, bem como as suas pontuagdes, qualificacbes
e interpretagcdes. O SAM é um instrumento utilizado para avaliar a compreensao de um
material educativo previamente lido e seu tempo de aplicagdo é em torno de 15 minutos.
Ele se caracteriza por um checklist com 30 itens separados em seis categorias (conteudo,
compreensao do texto, ilustragdo, apresentacédo, motivagédo e adaptacéo cultural) e tem
uma pontuacado de zero a dois pontos em cada item. A pontuacdo maxima total é de 44
pontos, que representa um percentual de respostas de 100%. A pontuacéo deve ser inter-
pretada como superior (100%), adequado (de 80 a 99,9%) e inadequada ou nao aceitavel
(< 80%). Estudos cientificos nacionais que utilizaram o instrumento na avaliacdo de mate-
riais educativos em saude demonstraram a sua aplicabilidade. Conclui-se que a versao
traduzida, adaptada e validada do Suitability Assessmente of Materials para o portugués do
Brasil € compreensivel para os pesquisadores e participantes de pesquisa, de facil aplica-
cdo, analise e interpretacdo dos resultados.

N o Brasil, até o ano de 2015, ndo havia um instrumento de avaliagcdo de ma-
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possa ser utilizado pelo médico no contexto de informacao do boletim aos

familiares de pacientes internados em Unidade de Terapia Intensiva. Mé-
todo: Trata-se de pesquisa metodoldgica, quantitativa, com validacéo de contetdo por meio
do Método Delphi, que possibilita a obtencédo de um namero maximo de consenso e/ou
unanimidade de um grupo de especialistas sobre o tema abordado através de respostas
apresentadas em um questionario estruturado por meio de rodadas, que séo repetidas até
o alcance da concordancia sobre a pertinéncia e comprovacao cientifica acerca de deter-
minado item, levando o instrumento a ser validado. Resultados: O instrumento foi elaborado
pautado nos elementos funcionais do processo de comunicagéo — emissor, receptor, men-
sagem e ambiente. ApGs a construcao, o projeto de pesquisa foi submetido ao Comité de
Etica em Pesquisa para, com a aprovacao, ser realizada a etapa de validac&o do contetido
do instrumento.

O bjetivo: Construir um instrumento para avaliacdo e guia de boas praticas que
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ovas ferramentas de orientacdo gestacional e puerperal vém sendo utiliza-

das por diversos profissionais de saude. Dentre estas, encontram-se os apli-

cativos de celular voltados a saide que possuem diversos recursos e podem

auxiliar o usuéario a manter os periodos gestacional e puerperal saudaveis. Nesse contexto,

0 estudo teve por objetivo elaborar um aplicativo de acompanhamento das gestantes e
puérperas para telefones celulares com sistemas Android e iOS.

Esta sendo desenvolvido um aplicativo, composto por sete funcionalidades: “Infor-

macoes e Dicas do Pré-natal”’, “Métodos Anticoncepcionais”, “Amamentac¢ao”, “Depressao
Puerperal”’, “Exames de Triagem Neonatal”, “Cuidados no Puerpério” e “Vacinagao”. As lin-
guagens de programacao utilizadas foram Dart com a tecnologia Flutter para desenvolver
o aplicativo, e Java com a tecnologia Spring Boot para gerenciar dados no servidor.

O aplicativo contém varias explicagdes dentre as funcionalidades, que tém como
objetivo reunir muitas informacdes para facilitar esse periodo, esclarecendo davidas co-
muns nessa fase e ainda seré possivel anexar fotos semanais do periodo gestacional para

acompanhar a evolucéo da gestacao.
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cer-2020 estima 66.280 casos novos para cada ano do triénio 2020-2022.

Concomitante a realidade de uma ESF de Assis, SP. Nota-se ndo adesao
ao rastreamento precoce, pressupondo que seja por fatores pré-concebidos sobre 0 exame
ou por experiéncias negativas. Busca-se identificar na literatura fatores interferentes na
adesdo a mamografia. Trata-se de revisdo integrativa a partir de bases de dados BVS e
Pubmed, descritores: Mamografia”, “Neoplasias da Mama” e “Adesao ao exame”. Critérios
de incluséo: artigos relacionados ao tema, em portugués, inglés e espanhol, textos dispo-
niveis na integra, sem restricdo do periodo de publicacdo. Analisou-se ano de publicacao,
local de realizacdo da pesquisa, tipo de pesquisa e fatores que interferem na adesao ao
exame da mamografia. ldentificou-se 99 (100%) estudos, desses 33 (33,33%) atenderam
aos critérios de selecéo, 1 (3,03%) publicado em 2008, 6 (18,18%) em 2009, 4 (12,12%)
em 2010, 8 (24,24%) em 2011, 1 (3,03%) em 2012, 5 (15,15%) em 2013, 4 (12,12%) em
2014, 2 (6,06%) em 2015 e 2 (6,06%) em 2017. Quanto o local de realizacédo do estudo, 2
(6,06%) na Asia,1 (3,03%) na Oceania, 3 (9,09%) na Europa, 6 (18,18%) na América do
Sul e 21(63,63%) na América do Norte. Destacou- se pesquisa de campo em 32 (96,96%)
deles e apenas em 1 (3,03%) reviséo literaria. Dentre os fatores, sobressaiu-se questdes
sociais em 12 (14,46%) estudos, fator renda em 11 (13,25%),falta de entendimento sobre
o rastreamento, sua importancia, falta de acesso e insatisfacdo com servigo anterior em 10
(12,05%) estudos, falta de acolhimento da equipe de Atencéo Priméaria em 9 (10,84%), sen-
sacdes de dor e desconforto anterior em 8 (9,64%), questdes relacionadas com a cultura
em 6 (7,23%), esquecimento do exame foram apontados em 6 (7,23%), medo em 6 (7,23%)
estudos, tabagismo, obesidade, baixo peso e baixo risco familiar de cAncer mamario em 5
(6,02%),falta de transporte em 4 (4,82%), presenca de agravos a saude em 4 (4,82%) e
falta de disponibilidade de tempo em 2 (2,41%) estudos.

O cancer de mama tem alta prevaléncia mundial. O Instituto Nacional do Can-
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rial, embasada na triade de alteragdes neuromusculares (sarcopenia, desregu-

lac&o do sistema neuroenddcrino e disfuncéo do sistema imunoldgico), caracte-
rizada por estado de vulnerabilidade e desfechos adversos a saude. Ainda ndo ha compre-
ensdo de causa-efeito dessa sindrome, portanto, estudos sdo necessarios para maior en-
tendimento das relacfes causais. Identificando os fatores relacionados a fragilidade, pode-
se evitar desfechos negativos e aumentar a autonomia dos idosos. Objetivo: Associar fato-
res que contribuem para a fragilidade de idosos residentes em instituicbes de longa perma-
néncia. Método: Trata-se de uma revisao integrativa, a fim de responder a pergunta norte-
adora: Quais fatores estéo relacionados com a fragilidade em idosos em Instituicdo de
Longa Permanéncia? Utlizou-se as bases de dados BVS e Pubmed a partir dos descritores
- fragilidade and idosos and instituicdo de longa permanéncia para idosos. Os critérios de
incluséo foram artigos na integra em lingua portuguesa, espanhola ou inglesa, publicados
nos dltimos cinco anos; os estudos selecionados foram analisados conforme ano de publi-
cacao, pais de publicacao, tipo de pesquisa e fatores associados. Resultados parciais: Fo-
ram encontrados 151 (100%) artigos, entre os quais 21 (14%) foram selecionados. Dentre
esses, 1 (5%) artigo foi publicado em 2015, 5 (24%) em 2017, 4 (20%) em 2018, 9 (42%)
em 2019 e 2 (9%) em 2020. Quanto ao pais do estudo, 4 (19%) trabalhos sdo nacionais e
17 (81%) internacionais, dos quais 7 (40%) sdo provenientes de paises da Europa, 5 (30%)
da Asia e 5 (30%) da América. Os fatores associados foram agrupados em bioldgicos, so-
ciais e psicolégicos, sendo encontrados respectivamente, 25 (62,5%), 11 (27,5%) e 4
(10%).

I ntrodugéo: A fragilidade € uma condigéo clinica-funcional, de natureza multifato-
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presente pesquisa buscou realizar uma analise de teor tedrico-conceitual do

ensaio Luto e melancolia, escrito por Freud em 1915 e publicado em 1917.

Além do ensaio freudiano, nos amparamos em uma bibliografia secundaria
composta por estudiosos do tema. Ao longo do ensaio, o psicanalista diferencia o luto da
melancolia, situando o primeiro como uma reacdo normal frente a uma perda, enquanto
que considera o segundo como um estado patologico advindo de uma impossibilidade de
elaboracdo da perda. Apesar de apresentar caracteristicas parecidas e observaveis no su-
jeito que sofre uma perda, como, por exemplo, tristeza, cansago, incapacidade de realizar
tarefas, retraimento, falta de interesse pelo mundo, Freud aponta uma diferenca crucial en-
tre os dois estados, qual seja, o rebaixamento do sentimento de autoestima (Selbstgefuhl).
Esse aspecto, segundo Freud (2012), encontra-se expressivamente no comportamento do
melancélico através de um discurso autorecliminatorio e por um desejo delirante de puni-
cao. Esse desejo de punicéao pode ser explicado por dois mecanismos que se intensificam
no processo melancolico, a saber, o sadismo e a ambivaléncia. Ambos se exacerbam na
melancolia por conta da identificacdo narcisica que o sujeito, a partir de um processo in-
consciente, estabelece com o objeto perdido, causando uma confusdo entre o sujeito e 0
objeto, onde sujeito e objeto ndo se distinguem. A ambivaléncia e o sadismo que antes
seria direcionado para o objeto perdido, agora € voltado para o préprio sujeito, fazendo com
gue ele apresente comportamentos autodestrutivos, numa tentativa fracassada de destruir
0 objeto perdido. A perda do objeto, quando ocorre a introjecéo do objeto perdido por meio
do processo de identificacdo narcisica, é a perda de si mesmo. A partir do material estudado
até o momento, acreditamos que a andlise rigorosa dos conceitos apresentados por Freud
em Luto e melancolia pode auxiliar na compreensédo da melancolia e dos casos clinicos de
sujeitos que apresentam comportamentos autodestrutivos.
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um amplo espectro de apresentacdes clinicas, desde a fase aguda até a fase

avancada da doenca [1]. A importancia do estudo do HIV na gestacéo reside
no esforco em reduzir as taxas de transmissao vertical da doenca [2]. A patogénese da
transmissao vertical do HIV estd relacionada a multiplos fatores. Dois tercos dos casos
ocorrem durante o trabalho de parto e parto, enquanto um terco ocorre intraudtero, principal-
mente nas Ultimas semanas de gestacdo. H& ainda um risco adicional representado pelo
aleitamento materno [2]. O objetivo principal da pesquisa € identificar a quantidade de casos
de gestantes com diagnéstico de HIV na clinica obstétrica de alto risco de uma instituicao
publica no interior do Centro-Oeste Paulista e a relacdo com a faixa etaria. O estudo sera
realizado a partir de uma pesquisa de natureza descritiva retrospectiva de carater explora-
tério com abordagem gquantitativa por meio de revisdo de prontuérios de gestantes em cli-
nica obstétrica no periodo de janeiro de 2017 a dezembro de 2019. Ainda nao foi possivel
obter resultados parciais ou resultado total, pois 0 Termo de Autorizacao da Instituicdo Co-
participante demorou ser a aprovado devido ao momento atual da pandemia COVID-19. O
projeto esta sob andlise para aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa para que entio
os dados possam ser coletados na instituicdo coparticipante.

Q infeccdo pelo virus da imunodeficiéncia humana tipo 1, o HIV-1, cursa com
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determinou um cenario na saude materno-infantil, no Brasil e no mundo. Ha

indicios de que mulheres consomem mais de uma droga, de forma recrea-
tiva ou cronica, inclusive as mulheres gravidas, em todas as fases da gestacéo?!. Este es-
tudo tem por objetivo identificar e analisar obras e publica¢gdes latino-americanas e caribe-
nhas sobre a prevaléncia do uso de crack em gestantes, os efeitos do consumo na saude
materno-infantil e as agdes preventivas e terapéuticas relativas aos efeitos na fisiologia da
gravidez, no desenvolvimento fisico e neurofisiolégico do embrido/feto e neurocomporta-
mental do neonato e da crianca em longo prazo. Trata-se de uma reviséo integrativa da
literatura. A busca por estudos foi realizada na base de dados da Literatura Latino-Ameri-
cana e do Caribe em Ciéncias da Saude e na Scientific Electronic Library Online. A selecéo
foi realizada mediante a palavra-chave crack isolada e associada a descritores em equa-
cOes de busca. Os critérios de inclusao para a selecéo dos estudos foram: texto completo,
de qualquer natureza, inéditos, entre janeiro de 2010 e julho de 2020, em inglés, portugués
e espanhol. A amostra final constituiu-se por 20 artigos de um total de 825 publicagdes. A
revisao nao resultou em uma sintese que apresentasse evidéncias de alta qualidade sobre
a prevaléncia do uso de crack entre gestantes latino-americanas e caribenhas e nem sobre
as intervencdes preventivas e terapéuticas mitigadoras dos efeitos bioquimicos do crack na
fisiologia da gestacdo e na salde materno-infantil capazes de orientar a pratica epidemio-
|6gica e clinica, permanecendo as evidéncias geradas no periodo anterior ao estipulado
pela revisdo, que indicam algum tipo de abuso de crack na gestacao e de piores desfechos
maternos, perinatais e do desenvolvimento infantil.

O aumento do consumo de drogas licitas e ilicitas por mulheres em idade feértil
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em adolescentes do municipio de Assis comparados aos do Estado de Séo

Paulo. No Brasil a taxa geral de cesarea € de 55%, segunda posi¢cao no
ranking mundial neste quesito [1], e em adolescentes primiparas a taxa de cesarea € de
40% [2]. E necessario monitorar e classificar as indicacfes de cesareas nas adolescentes,
pois observa-se na literatura maior numero de desfechos adversos maternos e neonatais
relacionados a cesérea [3]. Trata-se de estudo observacional tipo Coorte retrospectivo de
abordagem quantitativa. Para a coleta de dados utilizou-se as Declaracdes de Nascidos
Vivos do DATASUS, dos partos em adolescentes e adultas no periodo de 01/01/2014 a
31/12/2018. Para a andlise amparou-se na Classificacdo de Robson. Evidenciou-se ele-
vada taxa de cesarea em adolescentes quando comparado ao recomendado pela OMS. De
acordo com a Classificacdo de Robson, observa-se nos grupos 3 e 5 das adolescentes
gestantes em Assis, taxas significativamente maiores, em comparacao com o Estado de
SP. Quanto ao pré-natal, 0 municipio de Assis obteve resultados relevantes em relacéo ao
namero de consultas adequadas. Nao houve diferenca significativa em relacdo a prematu-
ridade entre adolescentes e adultas, no entanto a prematuridade foi significativamente me-
nos prevalente em Assis se comparada a S&o Paulo. Em relagédo ao indice de APGAR de
primeiro minuto, os Neonatos de mées de ambas as idades em Assis tiveram melhor per-
formance que as do Estado. Considerando o baixo peso ao nascer, houve predominio de
menor peso nos RN de mées adolescentes em Assis e no Estado de S&o Paulo, sem dife-
renca significativa entre ambos. Notou-se na faixa etéria adolescente menores desfechos
adversos neonatais, denotando a importancia da assisténcia durante a gravidez. Conclui-
se que em Assis ha prevaléncia significativa do parto cesarea em adolescentes, 0 que sus-
cita a necessidade de reflexdes quanto aos fatores determinantes e medidas preventivas,
no sentido de propor intervencgdes para minimizar os riscos e danos decorrentes, em espe-
cial na populacédo adolescente.

N esse estudo, sdo aplicados os grupos de Robson relacionados a cesarea
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académica, contribuindo para que a vitima permaneca em sigilo, impedindo

o acolhimento e o tratamento das possiveis disfuncdes psiquicas. O sigilo
acerca desse tema também coloca em duvida as estatisticas sobre o ASI contra meninos,
visto que dificulta a notificacdo. O objetivo deste trabalho € descrever as consequéncias do
ASI masculino. Trata-se de um estudo de revisédo bibliografica integrativa dos ultimos 10
anos, através da base de dados Literatura LatinoAmericana e do Caribe em Ciéncias da
Saude (Lilacs), Medical Literature Analysis and Retrieval System on-line (Medline) e Scien-
tific Eletronic Library Online (Scielo). A pesquisa utilizou como descritor “masculino and vi-
oléncia sexual” e “masculino and abuso sexual”. O critério de inclus&o foi artigos relaciona-
dos diretamente com o tema, excluindo artigos repetidos e/ou publicados antes de 2010.
Ao final da busca foram selecionados 50 artigos. O estere6tipo de forga e virilidade relaci-
onado ao género masculino interfere na reacédo deles e da familia frente a uma violéncia
sexual, representando um obstéculo na revelagdo do abuso. Em uma das pesquisas anali-
sadas, foi identificado que nos casos de ASI em meninos ha uma alta frequéncia de de-
pressao e transtorno de estresse péds-traumatico, além de uma frequéncia de 22,6% de
casos de fobias. Em 09,3% ndo houve alteracdo psiquiatrica. Os meninos apresentaram
em maior frequéncia isolamento social, agressividade e retraimento perante a figura mas-
culina, em relacdo as meninas. Entretanto os meninos apresentaram em menor frequéncia
comportamento erotizado, queda do rendimento escolar e tentativas de suicidio.

O abuso sexual infantil (ASI) masculino é pouco enfocado pela comunidade
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as exigéncias do curso, necessitando adaptar-se ou modificar seu estilo de vida,

podendo comprometer o bem-estar geral [1]. Diante disso, a prética de atividade
fisica perioddica e controlada, tem sido difundida como uma maneira de amenizar 0s possi-
veis maleficios ocasionados a saude, mostrando como beneficios: melhoras no bem-estar
fisico e psicolégico e maior produtividade no oficio [2]. Objetivo: Constatar se os estudan-
tes de medicina consideram que a pratica de exercicios fisicos, durante a vida académica,
melhora o estresse vivenciado por eles. Metodologia: Trata-se de um estudo quantitativo
de carater transversal, do tipo exploratorio e descritivo. Para a coleta de dados, foi aplicado
um questionario contendo 10 questdes fechadas. O publico alvo foram os alunos do curso
de medicina da Fundacéo Educacional do Municipio de Assis do ano de 2020. Os dados
estdo sendo tabulados através do programa Excel, estabelecendo uma relagédo da atividade
fisica e o estresse. Resultados: Com base nisso, 98,9% concordaram que a pratica de
exercicios pode relaxar o organismo e 87,8% afirmaram que ha melhora no aprendizado.
Concluséao: Conclui-se que a maior parte dos entrevistados concordam que a atividade
fisica é benéfica ao organismo, principalmente aos estudos, quando praticado de forma e
intensidade correta.

I ntroducédo: Apos ingressar no curso de medicina, o estudante depara-se com
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em relacao ao total de mulheres que deram a luz um nascido vivo, residen-
tes em Assis-SP, determinar a taxa especifica de fecundidade na adoles-
céncia no periodo de 1994 a 2018, e o perfil sociodemografico das parturientes. Métodos:
Trata-se de um estudo observacional retrospectivo descritivo dos nascimentos entre as mu-
Iheres adolescentes residentes em Assis-SP, ocorridos no periodo de 1994 a 2018. Os
dados foram coletados a partir do sistema SINASC/DATASUS, secundarios e de dominio
publico. Resultados: Observou-se diminuicdo progressiva do numero de gestantes adoles-
centes, de um total de 325 em 1994 para 167 em 2018. Ocorreu um decréscimo da taxa
especifica de fecundidade na adolescéncia, de 0,0412 em 1994 para 0,0284 em 2018. A
maioria das gestantes adolescentes do municipio de Assis-SP era branca (68%) e solteira
(40%), em proporcao superior ao exposto pelo IBGE em dados nacionais. Apgar menor do
gue 8 foi descrito em 2,1% dos nascimentos, prematuridade em 9,82% e baixo peso ao
nascer em 9,3%. Em comparacdo com dados nacionais, Assis-SP mostrou possuir taxas
mais elevadas de ceséarea. Concluséo: a taxa de fecundidade na adolescéncia em Assis-
SP foi menor que a estimativa nacional, mas ainda é um valor considerado alto e por isso
mantém-se como um importante desafio para as politicas de saude publica. Os resultados
obtidos apontam para a necessidade de vigilancia e educacao continua acerca de medidas
preventivas na populacao de adolescentes.
Palavras chave: Gravidez; Gravidez na adolescéncia; Taxa de Fecundidade; Fa-
tores sociodemograficos; Gestacdo de alto-risco.

O bjetivos: determinar a proporcao de nascidos vivos de maes adolescentes
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tos de acordo com a necessidade clinica individual, na dose, na duracao,

com a prescricdo e o regime terapéutico adequado a essa necessidade,
além de ser acessivel e menos oneroso para a pessoa que o consome?. Este estudo busca
compreender a gestdo e o uso racional de medicamentos junto aos responsaveis técnicos
da area administrativa e da saude de um residencial de cuidado de longa permanéncia
(RCLP) de natureza filantropica sob a perspectiva da promocédo do uso racional e da logis-
tica reversa. Trata-se de uma pesquisa de natureza descritiva e exploratdria que foi desen-
volvida junto a 68 prontuarios, prescricdes médicas e/ou aos registros de administracéo de
medicamentos de idosos moradores em um residencial filantrépico, em um municipio do
Vale do Paranapanema. A coleta de dados foi realizada por meio da observacao da dina-
mica institucional e de cuidado e da aplicacdo de um instrumento com perguntas abertas e
fechadas aos responsaveis técnicos da area administrativa e da saude. A analise deu-se
por meio de estatistica descritiva. A maioria dos idosos possuia Hipertensao Arterial Sisté-
mica, consumia medicamentos diariamente e era exposta a polifarméacia. Todos os idosos
recebiam seus medicamentos com agua, no periodo matutino, pela via oral. N&o foi possivel
determinar se idosos do residencial recebiam o medicamento apropriado as suas necessi-
dades clinicas, na dose e no periodo de tempo adequado as suas condi¢cfes de saude.
Ainda sobre o uso racional de medicamentos, 98,51% dos idosos tiveram suas prescri¢coes
elaboradas por médico e estas estavam atualizadas de acordo com o prazo de validade
das receitas no Brasil. N&o foi possivel determinar o servico de saude de origem do pres-
critor, pois o RCLP nao possui médico no seu quadro de colaboradores. O local e/ou pro-
cesso (compra ou doacao) para a aquisicdo dos medicamentos nao é claro tanto para os
responsaveis técnicos do setor administrativo quanto da saude. Os eventos adversos nao
sdo notificados e o descarte dos medicamentos vencidos e/ou substituidos ndo aconteceu
em local apropriado. Conclui-se que existem fragilidades na gestdo de medicamentos no
residencial relativas, principalmente, a aquisicéo e ao descarte dos medicamentos vencidos
e/ou substituidos, e potencialidades para a promoc¢ao e ampliacdo do uso racional.

O uso racional de medicamento é caracterizado pelo manejo de medicamen-
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0 seu quadro clinico. Estes podem se caracterizar pela combinacédo de emo-

cOes, sentimentos, pensamentos e percepcodes. Essas disfungdes séo inclu-
sas de acordo com a Classificacdo Estatistica Internacional de Doencas e Problemas Re-
lacionados com a Saude (CID-10, 2008) em um rol taxativo de transtornos mentais. Des-
tarte, € fundamental compreender se o individuo que comete algum ato ilicito e apresenta
gualquer destes transtornos, uma vez que diagnosticado, tera sua pena reduzida. Para
tanto, é necessario observar a forma com que o Direito disciplina as questfes inerentes a
pratica de crimes praticados por pessoas, que comprovadamente ndo apresentam capaci-
dade de compreensao da ilicitude do ato, isto é, os individuos semi-imputaveis.

Em casos assim, realiza-se uma pericia judicial para apontar se o agente tem uma
doenca ou perturbacdo de saude mental, ou apresenta desenvolvimento mental incompleto
ou retardado. Nesse diapasdo, com base nas provas produzidas nos autos, o juiz concluira
Se 0 sujeito era ou ndo inteiramente capaz de entender o carater ilicito da agéo que prati-
cara. Caso seja possivel identificar que o agente era semi-imputavel, o magistrado ao pro-
ferir a sentenca condenatodria podera reduzir a pena ou determinar a substituicdo desta por
medida de seguranca.

Diante disso, a pesquisa busca verificar a aplicacdo das medidas de seguranca
para os individuos semi-imputéveis no Brasil, averiguar as condigcbes do acompanhamento
ambulatorial, trazer a baila a forma com que o Direito e as Ciéncias da Saude contribuem
para evitar a reincidéncia criminal destes individuos a sociedade, apés a conclusédo da
pena, e questionar se o judiciario possui a capacidade de julgar adequadamente o destino
destes casos, bem como, se as aplicacdes das medidas de seguranca sao adequadas para
a nao reincidéncia de futuros acontecimentos.

Existem diversos distUrbios mentais que apresentam variagdes de acordo com
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0 consumo. Esses alisantes sao produtos que alteram temporariamente a

estrutura dos cabelos, alisando, relaxando, amaciando ou reduzindo o vo-
lume dos cabelos de maneira mais ou menos duradoura [1]. As substancias ativas dos
alisantes agem diretamente sobre a estrutura do fio de cabelo, mais precisamente na regiao
do cértex, rompendo as ligacdes dissulfeto, tornando a fibora momentaneamente deformavel
e sem elasticidade. Em seguida, as mesmas sao fixadas de forma desejada pela recons-
trucdo das ligacOes por aplicacdo de um agente neutralizante, realocando a queratina den-
tro do cortex, reorganizando as escamas da cuticula capilar e selando o fio do cabelo [2]. E
preciso ter cautela ao utilizar alisantes, pois muitos saldes de cabeleireiro ainda utilizam
produtos que contém formol em suas formulacdes. A Agéncia Nacional de Vigilancia Sani-
taria (ANVISA) proibiu o uso do formol com a finalidade de alisamento capilar, pois sua
exposicao continua ou excessiva acarreta sérios riscos a saude. O objetivo deste trabalho
foi realizar uma revisdo de literatura sobre alisantes quimicos de cabelo, seus principais
componentes ativos e riscos a saude. Na literatura, varios trabalhos relatam danos capilares
e outros efeitos adversos a saude devidos principalmente a falta de informagéo da compo-
sicdo dos produtos alisantes utilizados em saldes de beleza ou pelo uso indiscriminado de
produtos contendo formol. O acesso a informacao, o cumprimento da legislacéo vigente,
acOes fiscalizadoras, sdo medidas necessarias para a diminuicdo dos riscos a saude dos
consumidores.

Os cosméticos com efeitos alisantes tém despertado interesse e aumentado
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secas, castanhas, aromas e ingredientes ligantes. E uma alternativa sauda-

vel em substituicdo as barras de chocolate. No Brasil, as barras de cereais
foram inicialmente direcionadas aos atletas e com o tempo conquistaram o publico em geral
[1]. A associacdo entre barra de cereais e alimentos saudaveis € uma tendéncia ja docu-
mentada no setor de alimentos, o que beneficia 0 mercado deste produto. Aspectos impor-
tantes devem ser considerados na elaboracéo de barras de cereais: a escolha dos cereais,
a selecao do carboidrato apropriado, o enriquecimento com varios nutrientes e sua estabi-
lidade no processamento [2]. Quanto ao valor nutricional tém sido preferidas as barras de
cereais com alto contetudo de fibras e isentas ou com baixo teor de gordura, porém com
alto aporte energético. Os ingredientes graviola e ora-pro-nobis poderdo agregar as barras
de cereais funcionalidade especifica, além de fornecer caracteristicas de sabor, textura e
aparéncia aceitaveis, importantes para influenciar a intencao de consumo deste produto. O
objetivo deste trabalho consistiu em elaborar uma barra de cereais com capacidade nutri-
cional especifica, pela adicdo de polpa de graviola e ora-pré-nobis e avaliar suas caracte-
risticas sensoriais [3]. Na elaboracdo da barra de cereais os ingredientes utilizados foram:
flocos de arroz, mix de cereais e frutas secas (granola, uva passa e cereal de milho), ora-
pré-nobis, polpa de graviola e mel. A polpa de graviola e o mel foram misturados e aqueci-
dos até a fervura para eliminacdo da 4gua e apos a obtencdo de uma calda misturou-se
aos produtos secos. A massa produzida foi submetida a temperatura 200 °C em forno para
se obter o ponto de corte. A etapa seguinte a elaboracéo da barra de cereais sera a avali-
acao das caracteristicas sensoriais e realizacéo do teste de aceitacdo do produto. Sugere-
se a continuidade de pesquisas para avaliacdo do teor de ferro e propriedades antioxidan-
tes.

Q s barras de cereais sédo produtos obtidos pela compactacao de cereais, frutas
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como um recurso medicinal alternativo para o tratamento de diversas enfer-

midades, uma vez que em muitas comunidades representam um recurso
mais acessivel em relagdo aos medicamentos alopaticos [1]. O Barbatimao (Stryphnoden-
dron adstringens) é uma planta que apresenta multiplas indicac6es farmacolégicas como:
cicatrizante, anti-inflamatério, antibacteriano, antifingico, antihemorragico, adstringente e
antisséptico. O objetivo deste estudo consistiu em realizar uma revisao de literatura sobre
extratos da casca de barbatimé&o e suas principais aplicagcdes medicinais [2]. A metodologia
utilizada foi a pesquisa de artigos publicados e disponiveis nos bancos de dados da internet,
tais como, Biblioteca Virtual da Saude (BVS), biblioteca virtual Medical Literature Analysis
and Retrieval System Online (Medline) e Scientific Eletronic Library Online (SciELO). Para
a busca foram utilizados os seguintes descritores (em portugués/inglés): plantas medici-
nais, barbatimao, Stryphnodendron adstringens, taninos, extrato, aplicacdes medicinais.
Este estudo permitiu o conhecimento das propriedades dos extratos da casca de Barbati-
mao e suas aplicacdes medicinais. Embora os trabalhos disponiveis na literatura apresen-
tem a comprovacao das propriedades medicinais do Barbatimao, pesquisas complementa-
res sdo necessarias para avaliar a toxicidade e seguranca do produto derivado.

Q s plantas medicinais sao utilizadas por grande parte da populacdo mundial,

Referéncias

[1] BEVILACQUA, H. G. C. R. Planejamento de horta medicinal e comunitaria. Divisdo Tec. Esc. Municipal
de Jardinagem / Curso de Plantas medicinais — S&o Paulo, 2010.

[2] SANTOS, S.C., Costa, W.F., Ribeiro, J.P., Guimaraes, D.O., Ferri, P.H., Ferreira, H.D., Seraphin, J.C.,
Tannin composition of barbatimé&o species. Fitoterapia 73, 2002, p. 292— 299.

141



XIIl Forum Cientifico Fema - Anais - ISSN 2446-4708

Semana Nacional de Ciéncia e Tecnologia - 2020

Fundacéo Educacional do Municipio de Assis — FEMA
Instituto Municipal de Ensino Superior de Assis - IMESA

CERVEJA E LEGISLACAO

Joao Arthur Bovolenta da MOTTA; Marcelo Silva FERREIRA

Fundacéo Educacional do Municipio de Assis (FEMA-IMESA) - Assis/SP —Brasil
joaoarthur_motta@hotmail.com, msferreiraquimico@bol.com.br

cerveja é uma bebida de ampla producéo e consumo no mundo, conhecida

desde os tempos remotos em diversos paises. Na antiguidade difundiu-se

entre 0os povos da Suméria, Babilénia e Egito. A bebida chegou ao Brasil,
trazida pela familia real Portuguesa em 1808 [1]. As variedades séo classificadas de acordo
com o método de producao, a origem dos insumos utilizados, a cor, o sabor e 0 aroma
obtidos, como também a receita, fatores estes que proporcionardo a caracteristica da cer-
veja [2]. A cerveja é a bebida alcodlica mais popular entre os brasileiros, presente em gran-
des e pequenos eventos, protagonista nos bares, consumida em todas as ocasides, seja
ela, nos bons ou maus momentos, é encarada das mais diversas formas pelos sujeitos
sociais [3]. Devido ao aumento do consumo e procura de cervejas, gera uma necessidade
de pesquisa de controle de qualidade aprofundado, levando em consideracao suas carac-
teristicas fisico-quimicas. Os processos do controle de qualidade deveréo ser executados
de acordo com as normas vigentes, assim os valores obtidos devem estar dentro dos pa-
drdes estabelecidos pelo Ministério da Agricultura, Abastecimento e Pecuaria. Este trabalho
tem como objetivo apresentar topicos da legislacéo especifica sobre cervejas, definicdes e
parametros que auxiliam o consumidor sobre avaliacdo da qualidade e tipos de cervejas.
Com base em pesquisa bibliogréafica, explorando de legislacdo especifica sobre a bebida,
ha parametros como cor, teor alcodlico, extrato, densidade para classificar a cerveja como
leve, pesada, forte, fraca, que através do decreto n°® 6871 ao qual tras os parametros im-
portantes para cerveja. Conclui-se que as pessoas confundem cervejas, ndo analisam ro-
tulos, mas mesmo assim as empresas fabricantes também levam o consumidor a essa
confuséo, porque algumas cervejas sdo rotuladas de uma maneira errada.
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propaga facilmente em diferentes solos e apresenta baixa demanda de irri-

gacéo e fertilizacdo. “As descobertas de substancias ativas, que em estado
natural, ou ap6s sofrerem processos de transformacao quimica, possuem atividade farma-
cologica, muitas vezes, confirmadas pelo uso popular passaram a gerar interesse e incen-
tivos institucionais e governamentais” [1]. No Brasil ha crescente interesse e busca pela
medicina tradicional e pela fitoterapia, que ocorre devido a vigente caréncia de recursos
dos 6rgaos publicos de saude e incessantes aumentos de precos nos medicamentos alo-
paticos, bem como dos efeitos colaterais apresentados por alguns destes medicamentos
[2]. Atualmente os fitoterapicos representam uma das alternativas entre diversas fontes de
insuMos necessarios a existéncia da sociedade, tendo como principal vantagem o fato de
ser uma fonte renovavel e, em grande parte, controlavel pelo ser humano [2]. Tendo em
vista o crescente interesse da populacao por tratamentos com fitoterapicos e considerando
o potencial terapéutico demonstrado pela planta Pereskia aculeata, torna-se importante o
desenvolvimento de uma formulagdo contendo extrato de Pereskia aculeata [2]. O objetivo
deste trabalho é realizar a reviséo de literatura sobre as aplicacdes da Pereskia aculeata,
na nutricdo e na farmacologia. A Pereskia aculeata € utilizada na medicina popular no
abrandamento de processos inflamatérios e na recuperacéo da pele em casos de queima-
duras. O uso popular de suas folhas € como emolientes no tratamento de erupgdes cuta-
neas e aos frutos séo conferidas atividades expectorante e antissifilitica. Na Malasia, a Pe-
reskia bleo € uma espécie considerada planta medicinal com atividade antitumoral, antir-
reumatica, antiulcerogénica e anti-inflamatéria [3]. Foram encontradas nas plantas do gé-
nero Pereskia aculeata substancias como beta cianina flavonéis, além de betaina, isobeta-
nina e filocactina. A analise da estrutura quimica dos heteropolissacarideos mucilaginosos
presentes nas folhas de Pereskia aculeata, mostra a presenca de arabinose, galactose,
raminose e acido galacturanico. Pereskia aculeata, apresentou resultados satisfatérios, ja
gue os parametros de qualidade e estabilidade se mostram adequados até o presente mo-
mento [2].

Q ora pro nobis (Pereskia aculeata Miller) pertence a familia Cactaceae, se
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mento (levedura) [1]. As cervejas especiais vém conquistando muito espago

na mesa do brasileiro, apesar do seu maior preco, em virtude de sua diver-
sidade, qualidade e apelo gastronémico [2]. O objetivo desse trabalho foi produzir uma cer-
veja artesanal com adicdo de manga. Para a producéo da cerveja foi utilizado o sistema de
BIAB. Primeiramente os grédos de malte foram moidos, para expor o interior dos graos que
€ onde esta os acgucares que serdo fermentados posteriormente pelas leveduras. Em se-
guida esses graos foram colocados em saco, por isso 0 nome de Brew in a bag, e esse
saco foi colocado em uma panela com agua previamente aquecida, para o processo de
mosturacdo. O proximo processo foi a fervura, para isso o saco foi retirado e 0 mosto foi
aguecido até em torno de 100°C e se manteve essa temperatura por 1h. Essa etapa tem o
intuito de extrair amargor, aroma e sabor proveniente dos lUpulos. ApGs a fervura 0 mosto
foi resfriado utilizando um Chiller e foi transferido da panela para o balde fermentador, onde
foi adicionado a levedura previamente hidratada. Apdés uma semana de fermentacao foi
acrescentado a polpa de manga, essa etapa foi escolhida para que as leveduras que ja
estavam fermentando os agucares do mosto também pudessem fermentar os acucares da
polpa da manga. A fermentagdo durou 10 dias e foi mantida uma temperatura de 18°C.
Apos 10 dias a temperatura foi diminuida para em torno de 5°C onde foi mantida por mais
1 més, essa etapa € para que se tenha a clarificagdo da cerveja e para que seja as levedu-
ras e outras partes solidas presentes como lupulos e partes da polpa da manga sejam se-
dimentadas no fundo do balde evitando o engarrafamento de partes indesejaveis. Por fim
a cerveja foi engarrafa em garrafas pet ambar, e foi adicionado o prime para que as leve-
duras que ainda estéo suspensas na cerveja fagcam o processo de carbonatacao. O resul-
tado final foi uma cerveja bem amarelada, com muito aroma e sabor de frutas citricas e
frutas amarelas, o sabor da manga esta presente de forma sutil, sem obstruir o sabor de
cerveja.

Q cerveja € uma bebida elaborada com malte de cevada, agua, lupulo e fer-
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Central. Na industria alimenticia, a pitaya € bastante utilizada na elaboracao

de produtos como bebida, sorvete, geléia e doces. Geralmente, a casca da
fruta, que é rica em compostos fendlicos, é descartada. Varios estudos comprovam o be-
neficio dos compostos fendlicos na saude e nutricdo humana, devido principalmente, as
suas caracteristicas antioxidantes, capazes de neutralizar radicais livre auxiliando na pre-
vencao de doencas causadas por esses radicais livres[1]. O objetivo deste trabalho é obter
a farinha de casca (subproduto na industria) da pitaya (Hylocereus costaricensis), monito-
rando a quantidade de compostos fendlicos e a acdo antioxidante durante armazenamento.
Para preparacao da farinha da casca da pitaya foram retiradas as polpas e as cascas foram
cortadas em pedacos pequenos, espalhadas em bandejas metalicas e colocadas em estufa
de secagem com circulacdo de ar na temperatura de 60°C/36 horas, as cascas foram tritu-
radas em liquidificador doméstico e o poé resultante foi uniformizado em peneira 18 (ABNT)
de 1,00 mesh. Os extratos metandlicos foram obtidos pesando-se 3g de farinha em 10 mL
de solvente. A extracao foi feita na auséncia de luz a temperatura ambiente por 2 horas. Os
extratos foram filtrados em papel de filtro diretamente para bal6es volumétricos de 25 mL e
o volume completado com agua destilada. O extrato foi dividido para realizar a quantificacao
de compostos fendlicos utilizando-se o método de Follin-Ciocalteu e a determinacédo da
acao antioxidante realizada pelo método de sequestro de radicais livres (DPPH+). As ana-
lises foram realizadas em triplicata no primeiro, terceiro e nono més da obtencao da farinha.
O teor de compostos fendlicos totais nos extratos foi expresso em EAG (mg/100g) através
da curva de calibrac&o de acido galico. O valor médio de compostos fendlicos da farinha no
primeiro més foi de 187,95+ 27,81 o terceiro més 189,17 + 24,23 e no nono més 232,67 +
36,11 EAG (mg/100g). A atividade antioxidante foi expressa como porcentagem de eficién-
cia do sequestro de radicais livres, sendo os valores médios obtidos na farinha de 26,31%,
56,88% e 85,16% no primeiro més, terceiro més e nono més respectivamente. Os resulta-
dos mostram que o armazenamento da farinha ndo diminui a quantidade de compostos
fendlicos e a capacidade antioxidante. O preparo da farinha de casca de pitaya € uma so-
lucéo possivel para agregar valor nesse subproduto industrial.

Q pitaya (Hylocereus costaricensis) é uma fruta exética originaria da América
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gue consiste em redes coletoras, emissario, elevatorias de esgoto, estagédo

de tratamento de esgoto, devolvendo ao ambiente o esgoto tratado, de
acordo com as exigéncias da legislacdo ambiental.[1].Esse trabalho teve como objetivo uti-
lizar os critérios de dimensionamento para uma lagoa de tratamento conforme a carga or-
ganica a ser recebida e tratada para a verificagdo da eficiéncia da Estagcdo de Tratamento
de Esgoto de Candido Mota. Foram efetuados os célculos da Vaséao do Efluente, Calculo
DBO, Volume Requerido Para Lagoa, Tempo de Detencéo Hidraulico, Area média da lagoa
anaerdbia, Eficiéncia de remocéo de DBO Desejada de 60% e Area média das lagoas fa-
cultativas. As coletas foram realizadas em cinco locais de amostragem dentro do sistema
de tratamento. O ponto de amostragem 1 (P1) obteve 719 mg/L, esta localizado juntamente
ao sistema de gradeamento. O P2 se encontra na saida da lagoa anaeroébica e atingiu 199
mg/L de DBO. Ja o Ponto 3 de amostragem esta situado apds a lagoa de estabilizacéo ou
sistema anaerobico de tratamento e obteve 124 mg/L de DBO. Foram realizadas coletas no
corrego Jacu a montante do langcamento dos esgotos tratados (P4), onde foram obtidos 16
mg/L de DBO e a Jusante do langamento dos esgotos tratados (P5) apresentou 15 mg/L de
DBO. O projeto foi realizado no ano de 1994, com a expectativa de atender 47.429 habi-
tantes no ano de 2013. Porém, a populagéo atingiu em 2020 31.280 habitantes (IBGE). As
coletas foram realizadas pelo laboratério certificado (JLA) e os resultados atendem ao artigo
16 da resolucdo Conama 357 e 21 da Resolu¢cao Conama 430, do Ministério do Meio Am-
biente, e artigo 18 do Decreto 8.468/76.

O Sistema de tratamento de esgoto sanitario € um conjunto de instalacdes
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uando se fala a respeito do meio ambiente, logo lembra-se do protagonismo

da agua. Todos esperam que ela permaneca nos sustentando e acima de

tudo permaneca potavel. Apesar disso observa-se diariamente que a conta-
minacao de rios, mares, lagos e outros corpos hidricos tem aumentado, o que acompanha
a velocidade de desenvolvimento dos centros urbanos e da expansao e utilizacdo de indus-
trias [1]. O presente trabalho tem como objetivo analisar a eficiéncia do processo de eletro-
floculagdo como substituto de baixo custo para o processo de floculagcdo com reagentes
guimicos realizado em empresas de tratamento de efluentes. Os testes foram realizados
com um experimento simples e que pode ser executado em qualquer ambiente, contendo
materiais de facil acesso e depois foram separadas amostras de agua antes de passar pelo
processo de eletro-floculacéo e apos terem passadas por esse processo para serem reali-
zados testes quantitativos de alguns parametros para se analisar a eficiéncia do processo.
Primeiramente foi realizado um experimento envolvendo o tratamento de agua de um rio na
regido de Maracai, SP através do processo de eletro-floculagéo, com um equipamento im-
provisado e desenvolvido somente para esse fim. Em seguida, foram coletadas amostras
de agua bruta e de agua processada por esse experimento e levadas para analises de
parametros quantitativos no laboratério da FEMA, localizada na cidade de Assis, SP. Houve
algumas alteracdes em certos parametros por conta de néo ter sido realizado outros trata-
mentos em conjunto a este, tendo como exemplo o aumento muito elevado de condutibili-
dade em uma solucéo que continha a adicdo de NaCl. Nessa etapa, o estudo objetivava
somente a analise perante ao tratamento pela eletro-floculagédo. Visto que a 4gua do rio
analisada continha uma quantidade minima de poluicao visual, foi realizado outro experi-
mento, para fins demonstrativos e andlises puramente qualitativas com uma solucao de
agua ja tratada e corante alimenticio, que permaneceu em maior tempo sobre 0 processo
de decantacg&o. Essa parte qualitativa apresentou os resultados esperados como, por exem-
plo, a visivel diminuicdo das particulas suspensas. Conclui-se que essa metodologia é efi-
ciente em comparacdo com o tratamento de floculagdo por adicdo de agentes quimicos,
mas deve ser utilizada em conjunto com outras técnicas de tratamento para atingir a pota-
bilidade desejada.
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pequena, verde, e amarelada quando madura, de formato oval, polpa

branca e sementes escuras, com forte odor apés a colheita. E utilizado a
mais de 2000 anos pelos Polinésios no combate de doencas. Estudos recentes tém apon-
tando a importancia desse fruto por sua capacidade antioxidante, propriedades essas de-
vido a presenca de compostos fendlicos, &cidos organicos, e a proxenonina no fruto. [1]. O
objetivo deste trabalho foi de avaliar o melhor solvente na extracdo de compostos fendlicos
e de compostos antioxidantes da polpa do fruto do Noni (Morinda citrifélia L.) em trés esta-
gios de maturacéo. Os frutos foram colhidos de pomares domésticos em trés estadios de
maturacdo. Os extratos (etanol e acetona/agua 1:1) foram obtidos adicionando-se 5g do
fruto em um erlenmeyer de 100 mL com 50 mL do primeiro solvente e a partir do residuo
foi adicionado 50 mL do segundo solvente. Apés o repouso de 2h foram filtrados direta-
mente para balGes volumétricos de 100 mL. O sobrenadante foi dividido para as analises
de determinacgéo de fendis totais pelo método de Folin-Ciocalteu e para a determinagéo da
capacidade antioxidante pelo método de sequestro de radicais livres (DPPH+). O teor de
compostos fendlicos totais nos extratos foi expresso em EAG (mg/100g) através da curva
de calibracéo de acido galico. O valor para o extrato etanoico do Noni no primeiro, segundo
e terceiro estagio foi de 36,18 + 3,30; 45,57 + 4,78 e 49, 73+ 2,93 EAG (mg/100g), respec-
tivamente. Ja para a mistura do extrato de acetona/agua os valores foram de 35,40 * 6,28;
39,20 + 4,67 e 57,69 = 1,88 EAG (mg/100g), respectivamente. A atividade antioxidante foi
expressa como percentagem de eficiéncia do sequestro dos radicais livres. O valor para o
extrato etanoico do Noni no primeiro, segundo e terceiro estagio foi de 41,89%; 59,6755%
e 54,75%, respectivamente. Ja para a mistura do extrato de acetona/agua os valores foram
de 33,42%; 38,44% e 54,75% respectivamente. Estes resultados evidenciam que nao
houve diferenca significativa entre os solventes testados em relacéo a extracdo de compos-
tos fendlicos, porém na extracdo de compostos antioxidantes, o solvente etanol foi mais
eficaz. Obteve-se melhores resultados no ultimo estagio de maturacdo do Noni.

O Noni tem origem no sudeste da Asia, tem como caracteristica ser uma fruta
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cos impactos ao meio ambiente. Na inddstria de suco de laranja concen-

trado, sdo gerados residuos solidos, liquidos e gasosos, muitos dos resi-
duos sdlidos séo utilizados como matéria prima para subprodutos, os residuos liquidos séo
tratados em suas respectivas estacdes de tratamentos, gerando lodo biolégico no decorrer
do tratamento e os residuos gasosos sao tratados gerando cinzas proveniente da queima
de biomassa nas caldeiras. O lodo, as cinzas e os residuos solidos descartados (nao apro-
veitados no processo de producéo de subprodutos) se descartado e/ou dispostos incorre-
tamente podem acarretar graves impactos ambientais. O tratamento do lodo e dos biosso-
lidos (cinzas e residuos soélidos descartados) passa pelo processo de compostagem, na
gual o material organico sofre transformacao bioldgica, produzindo um material final estavel
contendo diversos nutrientes, que podem ser utilizados como adubo para o cultivo agricola,
combustivel para geracdo de energia e na fabricacdo de outros produtos com valor agre-
gado [1]. Portanto, o trabalho tem como objetivo analisar o lodo e os biossolidos, avaliando
a viabilidade nutritiva para elaboracdo de um adubo organico através do tratamento por
compostagem. Seguindo as metodologias do Ministério da agricultura, pecuéaria e abaste-
cimento, para analise de compostos organicos, foram determinados no lodo e nos biossoli-
dos os macro e micronutrientes significativos para a producéo de adubo, avaliando nitrogé-
nio (N Total) pelo método Kjeldahl, com digestéo sulfurica, os elementos P, K, Ca, Mg, S,
Na, Cu, Fe, Mn, Zn foram preparados por digestao Nitro Perclorica e quantificados por Es-
pectroscopia de emissao atdémica induzida por plasma (MP-AES). J4 a matéria organica foi
determinada por incineracdo em mufla a 550°C. O lodo e os biossolidos analisados obtive-
ram em seus resultados 63,84% e 12,21% de matéria organica, 4,07% e 0,19% de nitrogé-
nio, 2,54% e 1,17% de fosforo, 0,06% e 0,12% de potassio, como componentes majorita-
rios. Assim, conclui-se que a producao de adubo orgéanico, através do processo de com-
postagem é favoravel, trazendo diversos beneficios tanto para a agricultura como para o
meio ambiente.

O descarte inadequado de residuos oriundos de industrias tem trazido drasti-
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consequéncias é a alta geracdo de vinhaca. Com isso, a utilizacdo deste

subproduto como fertilizante foi determinada como concreta para o cultivo e
colheita tradicional da cana-de-acUcar. Varios trabalhos comentam os bons resultados na
producao agricola, como uma perceptivel reducéo de gastos com a aplicacéo de fertirrigan-
tes. Porém, se adicionada em demasia ao solo, acarreta em graves mudangas na planta
gue sera utilizada posteriormente nas usinas e destilarias, resultando em um caldo ruim
para a fermentacdo do alcool [1]. Os recursos hidricos no processo de obtencdo do com-
bustivel € também uma das maiores preocupacdes relacionadas a questdo ambiental nas
industrias de bioetanol devido ao grau de poluicdo potencial produzida com o residuo, eflu-
ente da fermentacéo. Este trabalho objetiva revisar trabalhos cientificos a respeito do uso
da vinhaca no solo como fertirrigante, demonstrando as determinacfes e caracteristicas
das concentracdes de nitrato nos solos fertirrigados com este subproduto descartado da
producéao alcool pelas industrias sucroalcooleiras, levando em consideracéo as legislacdes
vigentes e abrindo uma discussao a respeito da importancia do tratamento de nitratos e
nitritos nos solos. Perante a norma técnica P4.231 desde janeiro de 2005 até abril de cada
ano consecutivo, as areas agricolas que fazem uso da adubacdo por meio da vinhaca,
devem apresentar um plano de aplicacao [2]. O resultado obtido a respeito da reviséo de
pesquisas e trabalhos a respeito da vinhaga demonstra que, em relagdo aos contaminantes
em geral, bem como a toxicidade infringida ao solo e aguas, varia muito dependendo do
tipo de area (terreno) no qual o residuo é lancado, bem como a qualidade e teor de DBO e
DQO presentes nessa vinhaca. Vale também ressaltar que as leis vigentes no tratamento
e descarte da vinhaca s&o bem elaboradas, contudo necessitam de atualiza¢des devido as
novas tecnologias agricolas e também um maior enfoque ao tratamento do nitrato, uma vez
gue as maiores preocupacodes, assim apontadas nos trabalhos, demonstraram ser com o
tratamento de Fosforo e Potassio [1].

Devido ao aumento das industrias de producao de alcool no pais, uma das
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deem conta das mudancas sociais e psicoldgicas, sugerindo novos modelos

e atitudes pedagogicas. A pesquisa pretende apresentar elementos das ha-
bilidades e competéncias socioemocionais, na educacéo escolar. Observou-se o projeto
“Escola da Inteligéncia”, implantado em uma escola da rede privada de Assis (educacao
infantil, 3 anos até o 9° ano do ensino fundamental). Nessa, 0s aspectos socioemocionais
sdo apresentados em uma disciplina ndo obrigatéria; um conjunto de competéncias utiliza-
das em situac¢des cotidianas (relacionamento, comunicacéo, trabalho coletivo). O objetivo
geral e especifico da pesquisa busca compreender o que sdo as competéncias socioemo-
cionais, sua aplicacéo e se o0s aspectos relacionados sdo motivadores dos sujeitos no am-
biente escolar, familiar e social. A nossa justificativa ressalta a preocupacdo em conhecer
esse modelo como processo e linguagem educativos. A revisdo da literatura do tema esta
relacionada principalmente a obra de Augusto Cury [1], que discute a realidade educativa
das criancas no século XXI (escolarizagao, familia, mercado de trabalho, competéncias,
convivéncia em sociedade) diante das transformagfes sociais e tecnoldgicas. A metodolo-
gia utilizada baseia-se em pesquisa bibliografica e observacéo dos sujeitos envolvidos (cri-
ancas, adolescentes, professores e familiares) por meio de um questionario de natureza
gualitativa. Os resultados estdo em desenvolvimento, mas foi possivel observar a resistén-
cia de pais e educadores em explicitar suas percepc¢des sobre 0s aspectos socioemocionais
dos seus filhos e alunos. De um total de 174 sujeitos correspondentes recebemos uma
resposta. Esse dado indica a dificuldade em lidar com a realidade educativa escolar como
pratica social comum.

Q escola necessita adaptar e ampliar as habilidades dos alunos para que
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durante o processo de fabricagc&o do queijo. Este tipo de suplemento tem tido

seu consumo aumentado nas ultimas décadas, principalmente por pratican-
tes de exercicios fisicos com o objetivo de ganho de massa muscular [1]. Visto o aumento
do consumo desse tipo de produto, o objetivo desse trabalho é apresentar uma revisao
sobre as propriedades do whey protein. As proteinas do leite fazem parte dos ingredientes
mais valorizados por suas excelentes propriedades nutritivas, tecnoldgicas e funcionais.
Suas propriedades nutritivas e tecnolégicas derivam de sua composicdo dos aminoacidos
gue atendem a maior parte das necessidades fisiologicas dos humanos, esse trabalho, traz
uma revisao sobre as proteinas do soro do leite seus beneficios para a saude e suas apli-
cacoes no esporte. Pesquisas tém mostrado que as proteinas do soro do leite favorecem o
processo de diminuicdo da gordura corporal, por meio de mecanismos associados ao cal-
cio, e por apresentar altas concentracfes de BCAA. Estudos constataram outros tipos de
efeitos bioldgicos, como o aumento da resposta imune do organismo. Um dos principais
nutrientes que auxiliam na imunidade sao as imunoglobulinas que séo constituintes do soro
do leite, tornando 0 mesmo um 6timo agente microbiano. Estudos também apontam a acao
de algumas proteinas consumidas na dieta, contra o desenvolvimento de tumores de célon
induzidos pelo carcindégeno 1,2-dimetilhidrazina [2]. As descobertas destes estudos mos-
traram que dietas contendo as proteinas do soro do leite pararam o aparecimento e o cres-
cimento de tumores de colon de maneira relevante. Existem diferentes vias pelas quais as
proteinas do soro favorecem a hipertrofia muscular e o ganho de forca, otimizando, dessa
forma, o treinamento e o desempenho fisico. As pesquisas realizadas comprovam que o
whey protein € um alimento funcional que traz inUmeros beneficios a saude.

Q s proteinas do soro do leite, conhecidas como whey protein, sdo extraidas
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O ser humano, na sociedade contemporanea capitalista e de consumo, gera em
suas atividades diarias um enorme descarte de residuos. Esse tradicional modelo de pro-
ducéo linear (extrair-transformar-descartar), que tem origem com a Revolugcéao Industrial,
mostra-se cada vez mais esgotado e ambientalmente insustentavel [1]. Portanto, o objetivo
geral do trabalho se concentra em analisar o devido manejo e gestéo de residuos sélidos,
sabendo que o perigo dos residuos soélidos se da por conta de suas propriedades fisicas,
guimicas e infectocontagiosas. Justifica-se a relevancia do assunto pela contribui¢éo social,
para que a sociedade possa compreender sobre o devido descarte dos residuos sélidos,
bem como pela contribuicdo académica e profissional quimico, a refletir sobre o manejo e
a gestdo de residuos solidos e a sua importancia para o meio ambiente. A humanidade
consume 30% a mais do que o planeta pode naturalmente repor e é necessario reduzir a
desigualdade no acesso a esses recursos. Como ser racional, é papel do homem estar
consciente de seus atos e atribuir as tecnologias disponiveis para o tratamento adequado
dos residuos descartados [2]. O estudo realizado indicou a urgéncia da massificacdo da
educacao ambiental, para conscientizacédo da sociedade, visando a reutilizacdo dos mate-
riais ou o descarte de forma correta, para evitar danos ambientais tendo a logistica reversa
como uma ferramenta que busca coletar os dejetos de maneira consciente, visando a reci-
clagem ou reutilizacdo e ainda, o auxilio no desenvolvimento de materiais e embalagens
reciclaveis buscando a minimizacdo dos danos ambientais.
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Tem como principais caracteristicas a presenca de vitamina C, fibras ali-

mentares, acido citrico, responsavel pelo sabor azedo e uma casca grossa
rica em pectina [1]. A pectina é um polissacarideo constituinte da parede celular de plantas
dicotiledbneas. Devido a sua capacidade de formacdo de géis, vem sendo amplamente
utilizada na producédo de gomas, geléias e produtos lacteos. Pode ser usada como fibra
dietética soluvel por apresentar efeitos fisiol6gicos que traz beneficios ao organismo como
0s niveis plasmaticos de glicose, colesterol e triglicerideos. O presente trabalho teve por
objetivo fazer uma reviséo na literatura a respeito da extracao da pectina do liméo, enfati-
zando a importancia do descarte desse subproduto que possui valor agregado. Para a ex-
tracao foi realizado um levantamento bibliografico usando artigos que tem o principal pro-
posito a extracdo de pectina do limdo. Foram selecionados trés artigos. Observou-se que
com relacao ao preparo das amostras todos os autores utilizaram os mesmos métodos. Os
frutos foram lavados em agua corrente, secos em temperatura ambiente e em seguida cor-
tados, apenas deixando o flavedo e albedo, picando-os em pequenos pedacos, em seguida
levando ao tratamento térmico dando inicio a extracdo da pectina. A quantidade extraida
de pectina foi de 22,85% no limao tahiti, 18,7% no lim&o siciliano e 17,5% no liméao cravo.
Conclui-se gue é possivel extrair a pectina a partir das diferentes espécies de liméo, sendo,
portanto, o flavedo e o albedo da fruta, que normalmente é descartado, ricos em de pectina.

O limdo é uma planta de pequeno porte pertencente a familia da Rutaceae.
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